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ﻣﻌﺎوﻧﺖ ﺑﺮﻧﺎﻣﻪرﻳﺰي آﻣﻮزﺷﻲ و توان بخشی
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سازمان آموزش و پرورش استثنایی کشور
دﻓﺘﺮﭼﻪ ﺷﺎﺧﺺﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن
ﻧﻮآﻣﻮزان (6-4 ﺳﺎل) چند معلولیتی 
ﻧﺎم و ﻧﺎم ﺧﺎﻧﻮادﮔﻲ ﻧﻮآﻣﻮز: 
ﻧﺎم ﭘﺪر:
ﺗﺎرﻳﺦ ﺗﻮﻟﺪ:
ﻧﺎم آﻣﻮزﺷﮕﺎه:
ﺗﺎرﻳﺦ ورود ﺑﻪ آﻣﻮزﺷﮕﺎه اﺳﺘﺜﻨﺎﻳﻲ:
 اﺳﺘﺎن:                                                شهر/ ﺷﻬﺮﺳﺘﺎن:
معلولیت :          نیازهای ویژه ذهنی□              جسمی - حرکتی□
                          آسیب دیده بینایی □               آسیب دیده شنوایی□
" لازم به ذکر است: هر گونه سوء استفاده از این دفتر پیگرد قانونی دارد. "

ﻫﻤﻜﺎر ﮔﺮاﻣﻲ: 

دﻓﺘﺮﭼﻪ ﺷﺎﺧﺺﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶدﺑﺴﺘﺎن ﻧﻮآﻣﻮزان (6-4 ﺳﺎل) ﻛﻢ ﺗﻮان ذﻫﻨﻲ ﺑﺎ ﺗﻮﺟﻪ ﺑﻪ اﺳﺘﺎﻧﺪاردﻫﺎي ﭘﻴﺶ از دﺑﺴﺘﺎن برای نوآموزان چند معلولیتی (کم توان – نابینا، کم توان- ناشنوا و کم توان – جسمی حرکتی) مناسب سازی ﺷﺪه اﺳﺖ. اﺳﺘﺎﻧﺪاردﻫﺎ، اﻧﺘﻈﺎرات از ﻳﺎدﮔﻴﺮي و رﺷﺪ ﻛﻮدﻛﺎن ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎﻧﻲ در ﺣﻮزهﻫﺎي ﻣﺨﺘﻠﻒ را ﺗﻮﺻﻴﻒ ﻣﻲﻛﻨﺪ. اﻧﺘﻈﺎر ﻣﻲرود ﻛﻪ ﺑﻪ ﻣﺮور زﻣﺎن و ﺑﻪ ﻣﻨﻈﻮر اﻃﻤﻴﻨﺎن از اﺟﺮا ﺷﺪن و ﻗﺎﺑﻞ درك ﺑﻮدن اﻳﻦ اﺳﺘﺎﻧﺪاردﻫﺎ ﺷﺎﻫﺪ ﮔﺴﺘﺮش آنﻫﺎ ﺑﺎﺷﻴﻢ. اﻣﻴﺪ دارﻳﻢ ﻛﻪ آﻣﻮزﮔﺎران ﺟﻬﺖ ﭘﻴﺸﺮﻓﺖ ﺗﺤﺼﻴﻠﻲ ﻧﻮآﻣﻮزان (6-4 ﺳﺎل)، چند معلولیتی علاوه بر تلفیق دانش موجود با نگرش ها و دانسته های خود ، آموزش هر هدفی را مبتنی بر ویژگی ها و توانایی های نوآموزان مناسب سازی نمایند. اﻳﻦ دﻓﺘﺮﭼﻪ ﺣﺎوي ﺣﻴﻄﻪﻫﺎي ﺷﻨﺎﺧﺖ و داﻧﺶ ﻋﻤﻮﻣﻲ، زﺑﺎن ﺑﺮﻗﺮاري ارﺗﺒﺎط و ﺳﻮادآﻣـــﻮزي، رﺷﺪ ﺣﺮﻛﺘﻲ، ﺳﻼﻣﺖ ﺟﺴﻤﺎﻧﻲ و ﻣﻬﺎرتﻫﺎي روزﻣﺮه زﻧﺪﮔﻲ و رﺷﺪ اﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ـ ﻫﻴﺠﺎﻧﻲ اﺳﺖ. ﻫﺮ ﺣﻴﻄﻪ در ﺑﺮﮔﻴﺮﻧﺪه ي ﺧﺮده ﺣﻴﻄﻪ، ﻣﺆﻟﻔﻪ، ﻫﺪف ﻛﻠﻲ و ﻫﺪفﻫﺎي رﻓﺘﺎري اﺳﺖ ﻛﻪ از ﺳﺎده ﺑﻪ ﻣﺸﻜﻞ ﺗﻨﻈﻴﻢ ﮔﺮدﻳﺪه اﺳﺖ. 

ﻻزم ﺑﻪ ذﻛﺮ اﺳﺖ دﺳﺘﻴﺎﺑﻲ ﺑﻪ اﻫﺪاف آﻣﻮزﺷﻲ در ﺣﻴﻄﻪﻫﺎي ﻣﻮرد ﻧﻈﺮ ﻧﻴﺎزﻣﻨﺪ ﻫﻤﻜﺎري ﺧﺎﻧﻮاده اﺳﺖ. از اﻳﻦ رو ﻣﻲﺗﻮان اﻫﺪاف آﻣﻮزﺷﻲ را در اﺧﺘﻴﺎر ﺧﺎﻧﻮاده و ﺳﺎﻳﺮ اﻓﺮادي ﻛﻪ ﺑﺎ ﻧﻮآﻣﻮزان در ﺗﻤﺎس ﻫﺴﺘﻨﺪ ﻗﺮار داده و ﭘﺲ از ﺗﻮﺟﻴﻪ ﻫﺪفﻫﺎ و ﻧﺤﻮه اﺟﺮاي ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ، ارﺗﺒﺎط ﻣﺴﺘﻤﺮي را ﺑﺮﻗﺮار ﻧﻤﻮد و ﺑﺮاﺳﺎس ﻣﺸﺎﻫﺪه ﻣﻌﻠﻢ و ﮔﺰارش ﺧﺎﻧﻮاده ﻣﻲﺗﻮان ارزﺷﻴﺎﺑﻲ دﻗﻴﻖﺗﺮي را اﻧﺠﺎم داد. آﻣﻮزش ﻧﻮآﻣﻮزان ﺑﺎ ﺗﻮﺟﻪ ﺑﻪ ﺳﻄﺢ ﺗﻮاﻧﺎﻳﻲ ﻫﻮﺷﻲ و آﻣﻮزﺷﻲ آنﻫﺎ در دو ﺳﻄﺢ (اﻟﻒ) و (ب) ﺻﻮرت ﻣﻲﮔﻴﺮد.
ﺳﻄﺢ (اﻟﻒ) ﺑﺮاي ﻧﻮآﻣﻮزان ﺑﺎ ﺗﻮان ﻳﺎدﮔﻴﺮي ﻗﻮي است که کل اهداف در تمامی حیطه ها به این گروه از نوآموزان آموزش داده می شود و ﺳﻄﺢ (ب) ﺑﺮاي ﻧﻮآﻣﻮزان ﺑﺎ ﺗﻮان ﻳﺎدﮔﻴﺮي ﺿﻌﻴﻒ می باشد. برای این دسته از نوآموزان اهداف سطح (ب) به طور مشخص در زیر هر جدول نوشته شده است که این اهداف به این گروه آموزش داده نمی شود. مثال جدول صفحه 29 که برای نو آموزان سطح (ب ) اهداف شماره  3 ، 6 ، 7 ، 8 آموزش داده نمی شود. 
نوآموزان چنانچه در هر یک از سطوح (الف) یا (ب) قرار بگیرند الزامی برای یادگیری تمامی اهداف آن سطح در یک یا دو سال نیست و هر نو آموز با توجه به و ویژگی های ذهنی جسمانی خود آموزش های مورد نیاز را دریافت می کند ، لازم به ذکر است که گذراندن این مرحله (6-4) سال مجوزی برای تأیید یا عدم تأیید برای ورود به دوره آمادگی نخواهد بود .
ﻛﺎرﺑﺮگﻫﺎي ارزﺷﻴﺎﺑﻲ اﻳﻦ دﻓﺘﺮﭼﻪ ﺿﻤﻦ درج اﻫﺪاف رﻓﺘﺎري در ﺑﺮﮔﻴﺮﻧﺪه ﻗﺴﻤﺖﻫﺎي زﻳﺮ است.
1-ﺳﺘﻮن ﻧﺘﻴﺠﻪ ارزﻳﺎﺑﻲ ﭘﺲ از آﻣﻮزش:
این ستون با توجه به ویژگیهای نوآموزان به سه ﻗﺴﻤﺖ کم توان ذهنی – نابینا ، کم توان ذهنی – ناشنوا  و کم توان ذهنی – جسمی حرکتی تقسیم شده است که با توجه به ویژگی هر یک از نوآموزان به لحاظ جسمی و سطح هوشی مورد آموزش و ارزیابی قرار می گیرد.( آموزش دو  سطح (الف) و (ب)  در قسمت فوق توضیح داده شده است. ) 
در ﺳﺘﻮن ﻧﺘﻴﺠﻪ ارزﻳﺎﺑﻲ ﭘﺲ از آﻣﻮزش ﻧﻮآﻣﻮز ﺑﺮاﺳﺎس ﺳﻄﺢ ﺗﻮاﻧﺎﻳﻲ ﭘﺲ از آﻣﻮزش اﻫﺪاف ﻫﺮ ﺣﻴﻄﻪ، ﻣﻮرد ارزﻳﺎﺑﻲ ﻗﺮار ﮔﺮﻓﺘﻪ و ﻧﺘﻴﺠﻪ ارزﻳﺎﺑﻲ ﺑﺎ ﻋﻼﻣﺖ (+ یا -) ﺛﺒﺖ ﻣﻲﺷﻮد.

 ﻧﻜﺘﻪ 1 : آﻣﻮزﮔﺎر ﺑﺎ ﻣﺸﺎﻫﺪات ﺑﺎﻟﻴﻨﻲ و ﺑﺎزيﻫﺎي ﻛﻮدك و اراﻳﻪ آﻣﻮزشﻫﺎي اوﻟﻴﻪ و ﺑﺎ ﻫﻤﻜﺎري ﮔﻔﺘﺎردرﻣﺎﻧﮕﺮ، ﻛﺎردرﻣﺎﻧﮕﺮ و ﻣﺸﺎور ﻣﻲﺗﻮاﻧﺪ ﺳﻄﺢ آﻣﻮزﺷﻲ و ﻫﻮﺷﻲ ﻧﻮآﻣﻮز را ﻣﺸﺨﺺ ﻛﺮده و ﺑﺮ ﻫﻤﻴﻦ اﺳﺎس ﻧﻮآﻣﻮز را در ﻳﻜﻲ از ﺳﻄﺢﻫﺎي آﻣﻮزﺷﻲ (اﻟﻒ) ﻳﺎ (ب) ﻗﺮار ﻣﻲدﻫﺪ.

ﻧﻜﺘﻪ 2 : در ﺻﻮرﺗﻲ ﻛﻪ ﻧﻮآﻣﻮز در ﺳﻄﺢ آﻣﻮزﺷﻲ (ب) ﺗﻮان ﻳﺎدﮔﻴﺮي ﺑﻌﻀﻲ اﻫﺪاف ﮔﺮوه (اﻟﻒ) را داﺷﺘﻪ ﺑﺎﺷﺪ آﻣﻮزﮔﺎر ﻣﺤﺘﺮم ﻣﻲﺗﻮاﻧﺪ آن اﻫﺪاف را ﺑﻪ ﻧﻮآﻣﻮز آﻣﻮزش داده و ارزﻳﺎﺑﻲ ﻧﻤﺎﻳﺪ.

 ﻧﻜﺘﻪ3 : ﻓﻘﻂ دو ﺣﻴﻄﻪ ﺷﻨﺎﺧﺖ و داﻧﺶ ﻋﻤﻮﻣﻲ و زﺑﺎن، ﺑﺮﻗﺮاري ارﺗﺒﺎط و ﺳﻮاد آﻣﻮزي ﺑﻪ ﺳﻄﺢ آﻣﻮزش (اﻟﻒ) و (ب) ﺗﻘﺴﻴﻢ ﺷﺪه اﺳﺖ و آﻣﻮزش اﻫﺪاف رﻓﺘﺎري دو ﺣﻴﻄﻪ دﻳﮕﺮ (رﺷﺪ ﺣﺮﻛﺘﻲ،ﺳﻼﻣﺖ ﺟﺴﻤﺎﻧﻲ و ﻣﻬﺎرتﻫﺎي روزﻣﺮه زﻧﺪﮔﻲ و رﺷﺪ اﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ـ ﻫﻴﺠﺎﻧﻲ) ﺑﺪون ﺳﻄﺢﺑﻨﺪي می باشد. ﻛﻪ ﺑﺎﻳﺪ ﺗﻤﺎم اﻫﺪاف اﻳﻦ دو ﺣﻴﻄﻪ ﺑﻪ ﻫﻤﻪ ﻧﻮآﻣﻮزان ﻛﻼس آﻣﻮزش داده ﺷﻮد.
ﻧﻜﺘﻪ 4 : در ﺻﻮرﺗﻲ ﻛﻪ ﻧﻮآﻣﻮزي ﺗﻮان ﻳﺎدﮔﻴﺮي ﺑﺎﻻﻳﻲ دارد وﻟﻲ ﮔﻔﺘﺎر ﻧﺪارد اﻫﺪاف (اﻟﻒ) آﻣﻮزش داده ﻣﻲﺷﻮد و اهدافی که افعال بیانی داردهاشور زده می شود.
ﻧﻜﺘﻪ 5 : در ﻛﺎرﺑﺮگﻫﺎي اﺷﻜﺎل ﻫﻨﺪﺳﻲ، رﻧﮓﻫﺎ، ﭘﺮورش ﺣﺲ ﭼﺸﺎﻳﻲ، ﺷﻨﺎﺧﺖ ﺣﻴﻮاﻧﺎت، ﺷﻨﺎﺧﺖ اﻋﻀﺎي ﺑﺪن، ﺷﻨﺎﺧﺖ ﻣﺸﺎﻏﻞ، ﺷﻨﺎﺧﺖ ﻣﻜﺎن و ﺷﻨﺎﺧﺖ وﺳﺎﻳﻞ ﻧﻘﻠﻴﻪ در ردﻳﻒ ﺑﺎﻻي ﺻﻔﺤﻪ ﻣﻮاد آﻣﻮزﺷﻲ ﻣﻮرد ﺗﺪرﻳﺲ ﻗﻴﺪ ﺷﺪه اﺳﺖ.
ﻧﻜﺘﻪ6 : ﺑﻌﻀﻲ از ﻛﺎرﺑﺮگﻫﺎي ﻣﺆﻟﻔﻪ اﻃﻼﻋﺎت ﻋﻤﻮﻣﻲ (ﺷﻨﺎﺧﺖ اﺷﻴﺎ، ﺷﻨﺎﺧﺖ ﻣﻴﻮهﻫﺎ) در ردﻳﻒ ﺑﺎﻻي ﺻﻔﺤﻪ ﺑﻪ ﺗﻌﺪاد ﻣﻔﺎﻫﻴﻢ آﻣﻮزﺷﻲ ﻛﻪ ﺑﺎﻳﺪ ﺑﻪ ﻧﻮآﻣﻮزان آﻣﻮزش داده ﺷﻮد، ﺟﺎي ﺧﺎﻟﻲ ﺛﺒﺖ ﻣﻔﻬﻮم ﻣﻮرد آﻣﻮزش ﮔﺬاﺷﺘﻪ ﺷﺪه اﺳﺖ ﻛﻪ آﻣﻮزﮔﺎر ﻣﺤﺘﺮم ﻫﻨﮕﺎم آﻣﻮزش، ﻣﺎده آﻣﻮزش داده ﺷﺪه ﺑﻪ ﻧﻮآﻣﻮزان را در آن ﻗﻴﺪ ﻣﻲﻧﻤﺎﻳﺪ.

نکته7 : در ستون های کار برگ ارزیابی خانه تیره رنگ نشان دهنده این است که هدف مورد نظر برای نوآموزان آن گروه مورد ارزیابی قرار نمی گیرد. 
2-ردﻳﻒ ﺟﻤﻊ ﻧﻤﺮات :
	13

	17


    در اﻳﻦ ردﻳﻒ ﻋﻼﻣﺖﻫﺎي ﻣﺜﺒﺖ ﺳﺘﻮن ﻧﺘﻴﺠﻪ ارزﻳﺎﺑﻲ ﭘﺲ از آﻣﻮزش در ﭘﺎﻳﺎن ﻫﺮ ﺳﺎل آﻣﻮزﺷﻲ ﺑﺎ ﻫﻢ ﺟﻤﻊ ﺷﺪه و ﻋﺪد ﻛﺴﺐ ﺷﺪه ﺑﻪ ﺻﻮرت ﻛﺴﺮي از ﻛﻞ در ردیف جمع نمرات ثبت گردد. ﺑﻪ ﻃﻮر ﻣﺜﺎل: تعداد کل اهداف رفتاری پرورش حواس37 مورد است از این تعداد هدف به  ﻧﻮآﻣﻮزي در ﭘﺎﻳﺎن ﺳﺎل اول 17 ﻫﺪف آﻣﻮزش داده ﺷﺪه اﺳﺖ ﻛﻪ نو آموز 13 هدف را یاد گرفته و ﻋﻼﻣﺖ ﻣﺜﺒﺖ برای او ثبت شده . پس نتیجه بدین صورت در ﻗﺴﻤﺖ ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫـﺪاف ﻳﺎدﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه ﻧﻮﺷﺘﻪ    ﻣﻲﺷﻮد ﻳﻌﻨﻲ 13 ﻫﺪف از 17ﻫﺪف را ﻧﻮآﻣﻮز ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ و ﻋـــﻼﻣﺖ ﻣﺜﺒﺖ ﮔﺮﻓﺘﻪ اﺳﺖ.
ﻧﻜﺘﻪ: ﺑﺎ ﺗﻮﺟﻪ ﺑﻪ اﻳﻨﻜﻪ ﺣﻀﻮر ﻧﻮآﻣﻮزان (6-4 ﺳﺎل) چند معلولیتی در اﻳﻦ ﻛﻼس 1 ﺗﺎ 2 ﺳﺎل ﺑﺎ ﺗﻮﺟﻪ ﺑﻪ ﺳﻦ ورود ﺑﻪ ﭘﻴﺶدﺑﺴﺘﺎن ﻣﻲﺑﺎﺷﺪ. در ردﻳﻒ ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه 2 ردﻳﻒ ﻣﻮازي ﮔﺬارده ﺷﺪه اﺳﺖ ﻛﻪ آﻣﻮزﮔﺎر ﻣﺤﺘﺮم ﻣﺠﻤﻮع ﺗﻌﺪاد ﻋﻼﻣﺖﻫﺎي ﻣﺜﺒﺖ اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه ﻧﻮآﻣﻮزي ﻛﻪ اوﻟﻴﻦ ﺳﺎل ﺣﻀﻮرش در ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن اﺳﺖ و ﻳﻜﺴﺎل ﺗﺤﺖ آﻣﻮزش ﺑﻮده را در ردﻳﻒ ﺳﺎل اول ﺛﺒﺖ ﻛﺮده و ﻧﻮآﻣﻮزي ﻛﻪ ﺳﺎل دوم ﺣﻀﻮرش در ﭘﻴﺶدﺑﺴﺘﺎن ﺗﺤﺖ آﻣﻮزش ﺑﻮده اﺳﺖ ﻣﺠﻤﻮع ﻋﻼﻣﺖﻫﺎي ﻣﺜﺒﺖ اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه را در ردﻳﻒ ﺳﺎل دوم ﺛﺒﺖ ﻣﻲﻧﻤﺎﻳﺪ.
3-ﻣﻼﺣﻈﺎت: در اﻳﻦ ﺳﺘﻮن ﻣﻮارد ﺧﺎص ﻫﺮ ﻫﺪف ﻛﻪ در اﻣﺮ آﻣﻮزش ﺗﺄﺛﻴﺮﮔــﺬار اﺳﺖ ﻳﺎدداﺷﺖ می شود.
نکته: 
· آموزگار محترم در صورت مواجه با نوآموزانی که دارای بیش از دو معلولیت می باشند اهداف را با توجه به معلولیت سوم مناسب سازی نموده و پس از آموزش در ستون ملاحظات نتیجه ارزیابی درج شود . 
· در صورتی که نوآموز چند معلولیتی قادر به انجام فعالیت های مربوطه به حیطه رشد حرکتی (درشت ، ظریف )و زمینه سازی برای نوشتن نبود ، در ستون ملاحظات توضیح داده شود و برای او نمره (-) لحاظ نشود .  
در اﻳﻦ دﻓﺘﺮﭼﻪ 4 ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ ﻛﻼﺳﻲ ﺑﺮاي ﻧﻮآﻣﻮزاﻧﻲ ﻛﻪ 3 ﻳﺎ 5 روز در ﻛﻼس ﺣﻀﻮر دارﻧﺪ ﺗﺪوﻳﻦ ﺷﺪه اﺳﺖ.

1- برنامه کلاسی 3 ﻣﺎه اول ﺑﺮاي ﻧﻮآﻣﻮزاﻧﻲ ﻛﻪ اوﻟﻴﻦ ﺳﺎل ﺣﻀﻮرﺷﺎن در ﻛﻼس ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن (6-4 ﺳﺎل) چند معلولیتی ﻣﻲﺑﺎﺷﺪ و ﺑﻪ دو ﺻﻮرت 3 روز و 5 روز در ﻫﻔﺘﻪ در ﻛﻼس ﺣﺎﺿﺮ ﻣﻲﺷﻮﻧﺪ ﺗﺪوﻳﻦ ﺷﺪه اﺳﺖ. (7 و 6)  

2-  ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ ﻛﻼﺳﻲ ﺑﻌﺪ از 3 ﻣﺎه آﻣﻮزش اوﻟﻴﻪ ﺑﺮاي ﻧﻮآﻣﻮزان ﺳﺎل اوﻟﻲ ﺑﻪ دو ﺻﻮرت 3 روز و 5 روز در ﻫﻔﺘﻪ ﺑﺮاﺳﺎس ﻣﻴﺰان ﺣﻀﻮر ﻧﻮآﻣﻮزان در ﻛﻼس ﺑﺮاي ﻧﻮآﻣﻮزان ﺗﺪوﻳﻦ ﺷﺪه اﺳﺖ ( صفحه 9 و 8 ) ﺗﻐﻴﻴﺮ ﻣﻲﻛﻨﺪ.
3- ﻧﻮآﻣﻮزاﻧﻲ ﻛﻪ ﺳﺎل دوم ﺣﻀﻮرﺷﺎن در ﻛﻼس ﻣﻲﺑﺎﺷﺪ دﻳﮕﺮ ﻧﻴﺎزي ﺑﻪ ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ 3 ماه اول نداشته و ﺑﺮاﺳﺎس ﺑﺮﻧﺎﻣﻪﻫﺎي (ﺻﻔﺤﻪ 9 و 8 ) ﺗﺤﺖ آﻣﻮزش ﻗﺮار ﻣﻲﮔﻴﺮﻧﺪ. 

4- ﺑﻌﺪ از ﭘﺎﻳﺎن آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن ﻧﻮآﻣﻮزان (6-4 ﺳﺎل) چند معلولیتی دﻓﺘﺮﭼﻪ در ﭘﺮوﻧﺪه ﻧﻮآﻣﻮز ﺑﺎﻳﮕﺎﻧﻲ ﺷﺪه و در ﺻﻮرت ﺛﺒﺖ ﻧﺎم در دوره ﺑﻌﺪي ﺑﻪ ﻣﺪرﺳﻪاي ﻛﻪ از ﻧﻮآﻣﻮز ﺛﺒﺖﻧﺎم ﺑﻪ ﻋﻤﻞ آورده اﺳﺖ ﺟﻬﺖ درج در ﭘﺮوﻧﺪه ﺗﺤﺼﻴﻠﻲ ﻧﻮآﻣﻮز ارﺳﺎل ﺷﻮد.


" لازم به ذکر است: هر گونه سوء استفاده از این دفتر پیگرد قانونی دارد. "
ﺟﺪول ﭘﯿﺸﻨﻬﺎدي ﺟﻠﺴﺎت ﻣﻮاد درﺳﯽ ﺑﺮاي 3 ﻣﺎﻫﻪ اول* ﭘﯿﺶ از دﺑﺴﺘﺎن ﻧﻮآﻣﻮزان (6-4 ﺳﺎل) چند معلولیتی
«ﻣﯿﺰان ﺣﻀﻮر ﻧﻮآﻣﻮز در ﮐﻼس 3روز در ﻫﻔﺘﻪ** »

	حیطه
	مواد درسی 
	تعداد جلسات در هفته
	کل جلسات هر حیطه

	شناخت و دانش عمومی
	پرورش حواس
	1
	6

	
	مفاهیم ریاضی
	شناخت اشکال هندسی
	1
	

	
	
	شناخت رنگ
	1
	

	
	اطلاعات عمومی
	3
	

	زبان ،
 برقراری ارتباط و سواد آموزی
	واژگان درکی
	2
	2

	رشد حرکتی ، سلامت جسمانی و مهارت های روزمره زندگی
	ﻣﻬﺎرتﻫﺎي ﺣﺮﮐﺘﯽ درﺷﺖ
	1
	5

	
	ﻣﻬﺎرتﻫﺎي ﺣﺮﮐﺘﯽ ﻇﺮﯾﻒ
	1
	

	
	توسعه و تقویت مهارت های اندام تکلمی 
	1
	

	
	توسعه و تقویت مهارت های تنفسی
	
	

	
	خود یاری
	2
	

	رشد اجتماعی – هیجانی
	1
	1

	کل جلسات
	14
	14


*اﻳــﻦ ﺑﺮﻧــﺎﻣﻪ در ﺳﻪ ﻣﺎه اول ﺑﺮاي ﻧــﻮآﻣﻮزاﻧﻲ ﻛﻪ ﺳﺎل اول ﺣﻀﻮرﺷﺎن در ﻛــﻼس( 6-4 ﺳﺎل) چند معلولیتی ﻣﻲﺑﺎﺷﺪ اﺟﺮا ﻣﻲﮔﺮدد.
**اﻳﻦ ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ ﺑﺮاي ﻧﻮآﻣﻮزاﻧﻲ ﻛﻪ 3 روز در ﻫﻔﺘﻪ در ﻛﻼس ﺣﺎﺿﺮ ﻣﻲﺷﻮﻧﺪ اﺟﺮا ﻣﻲﺷﻮد. 
جدول ﭘﯿﺸﻨﻬﺎدي ﺟﻠﺴﺎت ﻣﻮاد درﺳﯽ ﺑﺮاي 3 ﻣﺎﻫﻪ اول* ﭘﯿﺶ از دﺑﺴﺘﺎن ﻧﻮآﻣﻮزان (6-4ﺳﺎل) چند معلولیتی
«ﻣﯿﺰان ﺣﻀﻮر ﻧﻮآﻣﻮز در ﮐﻼس 5 روز در ﻫﻔﺘﻪ** »

	حیطه
	مواد درسی 
	تعداد جلسات در هفته
	کل جلسات هر حیطه

	شناخت و دانش عمومی
	پرورش حواس
	2
	11

	
	مفاهیم ریاضی
	شناخت اشکال هندسی
	1
	

	
	
	شناخت رنگ
	1
	

	
	اطلاعات عمومی
	7
	

	زبان ،
 برقراری ارتباط و
 سواد آموزی
	واژگان درکی
	3
	3

	رشد حرکتی ، سلامت جسمانی و مهارت های روزمره زندگی 
	ﻣﻬﺎرتﻫﺎي ﺣﺮﮐﺘﯽ درﺷﺖ
	2
	9

	
	ﻣﻬﺎرتﻫﺎي ﺣﺮﮐﺘﯽ ﻇﺮﯾﻒ
	2
	

	
	توسعه و تقویت مهارت های اندام تکلمی 
	2
	

	
	توسعه و تقویت مهارت های تنفسی
	
	

	
	خود یاری
	3
	

	رشد اجتماعی – هیجانی
	2
	2

	کل جلسات
	25
	25


*اﻳــﻦ ﺑﺮﻧــﺎﻣﻪ در ﺳﻪ ﻣﺎه اول ﺑﺮاي ﻧــﻮآﻣﻮزاﻧﻲ ﻛﻪ ﺳﺎل اول ﺣﻀﻮرﺷﺎن در ﻛــﻼس( 6-4 ﺳﺎل) چند معلولیتی ﻣﻲﺑﺎﺷﺪ اﺟﺮا ﻣﻲﮔﺮدد.
**اﻳﻦ ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ ﺑﺮاي ﻧﻮآﻣﻮزاﻧﻲ ﻛﻪ 5 روز در ﻫﻔﺘﻪ در ﻛﻼس ﺣﺎﺿﺮ ﻣﻲﺷﻮﻧﺪ اﺟﺮا ﻣﻲﺷﻮد. 
ﺟﺪول ﭘﯿﺸﻨﻬﺎدي ﺟﻠﺴﺎت ﻣﻮاد درﺳﯽ ﺑﺮاي ﭘﯿﺶ دﺑﺴﺘﺎن ﻧﻮآﻣﻮزان (6-4 ﺳﺎل) چند معلولیتی
ﺑﺮاي ﻧﻮآﻣﻮزاﻧﻲ ﻛﻪ 3 روز در ﻫﻔﺘﻪ در ﻛﻼس ﺣﺎﺿﺮ ﻣﻲﺷﻮﻧﺪ
	حیطه
	مواد درسی 
	تعداد جلسات در هفته
	کل جلسات هر حیطه

	شناخت و دانش عمومی
	پرورش حواس
	1
	5

	
	مفاهیم ریاضی
	2
	

	
	اطلاعات عمومی
	2
	

	زبان ، برقراری ارتباط و سوادآموزی
	واژگان درکی
	1
	4

	
	واژﮔﺎن ﺑﻴﺎﻧﻲ
	1
	

	
	زﻣﻴﻨﻪ ﺳﺎزي ﺑﺮاي ﺧﻮاﻧﺪن
	1
	

	
	زﻣﻴﻨﻪ ﺳﺎزي ﺑﺮاي ﻧﻮﺷﺘﻦ
	1
	

	رشد حرکتی ، سلامت جسمانی و مهارت های روزمره زندگی 
	ﻣﻬﺎرتﻫﺎي ﺣﺮﮐﺘﯽ درﺷﺖ
	1
	4

	
	ﻣﻬﺎرتﻫﺎي ﺣﺮﮐﺘﯽ ﻇﺮﯾﻒ
	
	

	
	توسعه و تقویت مهارت های اندام تکلمی 
	1
	

	
	توسعه و تقویت مهارت های تنفسی
	
	

	
	اﻳﻤﻨﻲ و ﻣﺮاﻗﺒﺖ و ﺧﻮدﻳﺎري
	2
	

	رشد اجتماعی – هیجانی
	1
	1

	کل جلسات
	14
	14


* اﻳــﻦ ﺑﺮﻧــﺎﻣﻪ ﺑﻌﺪ از ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ ﻛﻼﺳﻲ 3 ﻣﺎه اول ﺑﺮاي ﻧﻮآﻣﻮزان ﺳﺎل اوﻟﻲ و ﻫﻢ ﭼﻨﻴﻦ ﺑﺮاي ﻧﻮآﻣﻮزاﻧﻲ ﻛﻪ ﺳﺎل دوم ﺣﻀﻮرﺷﺎن در ﻛﻼس ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن (6-4 ﺳﺎل) چند معلولیتی اﺳﺖ و 3 روز در ﻫﻔﺘﻪ در ﻛﻼس ﺣﺎﺿﺮ ﻣﻲﺷﻮﻧﺪ ﻗﺎﺑﻞ اﺟﺮا اﺳﺖ.

ﺟﺪول ﭘﯿﺸﻨﻬﺎدي ﺟﻠﺴﺎت ﻣﻮاد درﺳﯽ ﺑﺮاي ﭘﯿﺶ دﺑﺴﺘﺎن ﻧﻮآﻣﻮزان (6-4 ﺳﺎل) چند معلولیتی
ﺑﺮاي ﻧﻮآﻣﻮزاﻧﻲ ﻛﻪ 5 روز در ﻫﻔﺘﻪ در ﻛﻼس ﺣﺎﺿﺮ ﻣﻲﺷﻮﻧﺪ
	حیطه
	مواد درسی 
	تعداد جلسات در هفته
	کل جلسات هر حیطه

	شناخت و دانش عمومی
	پرورش حواس
	1
	10

	
	مفاهیم ریاضی
	4
	

	
	اطلاعات عمومی
	5
	

	زبان ، برقراری ارتباط و سواد آموزی
	واژگان درکی
	2
	6


	
	واژﮔﺎن ﺑﻴﺎﻧﻲ
	2
	

	
	زﻣﻴﻨﻪ ﺳﺎزي ﺑﺮاي ﺧﻮاﻧﺪن
	1
	

	
	زﻣﻴﻨﻪ ﺳﺎزي ﺑﺮاي ﻧﻮﺷﺘﻦ
	1
	

	رشد حرکتی ، سلامت جسمانی و مهارت های روزمره زندگی 
	ﻣﻬﺎرتﻫﺎي ﺣﺮﮐﺘﯽ درﺷﺖ
	1
	7

	
	ﻣﻬﺎرتﻫﺎي ﺣﺮﮐﺘﯽ ﻇﺮﯾﻒ
	2
	

	
	توسعه و تقویت مهارت های اندام تکلمی 
	1
	

	
	توسعه و تقویت مهارت های تنفسی
	
	

	
	اﻳﻤﻨﻲ و ﻣﺮاﻗﺒﺖ و ﺧﻮدﻳﺎري
	3
	

	رشد اجتماعی – هیجانی
	2
	2

	کل جلسات
	25
	25


* اﻳــﻦ ﺑﺮﻧــﺎﻣﻪ ﺑﻌﺪ از ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ ﻛﻼﺳﻲ 3 ﻣﺎه اول ﺑﺮاي ﻧﻮآﻣﻮزان ﺳﺎل اوﻟﻲ و ﻫﻢ ﭼﻨﻴﻦ ﺑﺮاي ﻧﻮآﻣﻮزاﻧﻲ ﻛﻪ ﺳﺎل دوم ﺣﻀﻮرﺷﺎن در ﻛﻼس ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن (6-4 ﺳﺎل) چند معلولیتی اﺳﺖ و 5 روز در ﻫﻔﺘﻪ در ﻛﻼس ﺣﺎﺿﺮ ﻣﻲﺷﻮﻧﺪ ﻗﺎﺑﻞ اﺟﺮا اﺳﺖ.

ﻧﻜﺎت آﻣﻮزﺷﻲ:

1) ﻃﺮاﺣﻲ و ﺗﻨﻈﻴﻢ ﻣﺤﻴﻂ ﻓﻴﺰﻳﻜﻲ ﺑﺮايﻛﻮدﻛﺎن ﻗﺴﻤﺖ ﻣﻬﻤﻲ از ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ آﻣﻮزﺷﻲ ﻣﺤﺴﻮب ﻣﻲﺷﻮد. ﺷﻴﻮه ﺗﻨﻈﻴﻢ ﻛﻼس و اﻧﺘﺨﺎب وﺳﺎﻳﻞ ﻣﻨﻌﻜﺲ ﻛﻨﻨﺪه روشﻫﺎ و ﻣﺤﺘﻮاﻳﻲ اﺳﺖ ﻛﻪ ﺑﺮاي رﺷﺪ و ﭘﻴﺸﺮﻓﺖ ﻛﻮدﻛﺎن در ﻧﻈﺮ دارﻳﻢ. ﺑﻨﺎﺑﺮاﻳﻦ ﺑﺮاي اﻳﻦ ﻛﻪ ﺗﺴﻬﻴﻼت و وﺳﺎﻳﻞ ﺣﺪاﻛﺜﺮ ﺳﻮدﻣﻨﺪي را ﺑﺮاي ﻛﻮدﻛﺎن در ﺑﺮ داﺷﺘﻪ ﺑﺎﺷﺪ ﺑﺎﻳﺪ ﭼﮕﻮﻧﮕﻲ اﻧﺘﺨﺎب آنﻫﺎ ﻣﻨﺎﺳﺐ و در راﺑﻄﻪ ﺑﺎ ﻓﻠﺴﻔﻪ و اﻫﺪاﻓﻲ ﺑﺎﺷﺪ ﻛﻪ ﺑﺮاي آﻣﻮزش آنﻫﺎ اﺧﺘﻴﺎر ﻛﺮده اﻳﺪ.
ﺑﻪ ﻫﻤﻴﻦ دﻟﻴﻞ ﻫﻤﻪ ﺳﻌﻲ ﻣﺎ در ﻃﺮح رﻳﺰي ﺑﺮﻧﺎﻣﻪﻫﺎ اﻳﻦ اﺳﺖ ﻛﻪ درﺟﺎت ﺗﻮاﻧﺎﺋﻲﻫﺎي ﮔﻮﻧﺎﮔﻮن، ﻋﻼﻳﻖ و رﻏﺒﺖﻫﺎ، ﻛﻨﺠﻜﺎوي را ﻛﻪ ﻫﺮ ﮔﺮوه از ﻛﻮدﻛﺎن ﺑﺎ ﺧﻮد ﺑﻪ ﻣﺪرﺳﻪ ﻣﻲآورﻧﺪ در ﻧﻈﺮ داﺷﺘﻪ ﺑﺎﺷﻴﻢ. اﺗﺎق و ﻓﻀﺎي ﻣﺮاﻛﺰ ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎﻧﻲ ﺑﺎﻳﺪ ﺑﺎ در ﻧﻈﺮ داﺷﺘﻦ ﻳﻚ ﻫﺪف ﻛﻠﻲ ﺗﻨﻈﻴﻢ و ﺗﺮﺗﻴﺐ داده ﺷﻮد و آن ﺑﺮآوردن ﻧﻴﺎزﻫﺎي ﻓﺮدي ﻫﻤﻪ ﻛﻮدﻛﺎن اﺳﺖ. ﺑﺴﻴﺎري از ﻣﻌﻠﻤﺎن ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎﻧﻲ، ﻗﻄﻊ ﻧﻈﺮ از ﻓﻠﺴﻔﻪ اﺳﺎﺳﻲ آﻣﻮزﺷﻲ ﺗﺮﺟﻴﺢ ﻣﻲدﻫﻨﺪ ﻛـﻼسﻫﺎي ﺧﻮد را ﺑﻪ ﭼﻨﺪﻳﻦ ﺳﻄﺢ اﺳﺎﺳﻲ و ﭘﺎﻳﻪ ﺗﻘﺴﻴﻢ ﺑﻨﺪي ﻛﻨﻨﺪ ﻛﻪ ﺗﻘﺴﻴﻤﺎت زﻳﺮ را ﺷﺎﻣﻞ می گردد :
1- ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي آﻣﻮزﺷﻲ (ﺑــﺎزيﻫﺎي ﻧﻤﺎﻳﺸﻲ، ﻫﻨﺮي، ﻛﺘﺎبﻫﺎ، ﻧﻮارﻫﺎي ﻗﺼﻪ و داﺳﺘﺎن، دﻳﮕﺮ ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎ در راﺑﻄﻪ ﺑﺎ رﺷﺪ ﻛﻼﻣﻲ، ﺑﺎزيﻫﺎي دﺳﺖ ورزي، ﭘﺎزلﻫﺎ و دﻳﮕﺮ ﺑﺎزيﻫﺎي ﺗﻔﺮﻳﺤﻲ).

2- ﻳﻚ ﻣﺤﻴﻂ وﺳﻴﻊ ﺑﺮاي ﺣﺮﻛﺎت ﺧﻼﻗانه، رﻳﺘﻤﻴﻚ، ﻗﺼﻪﮔﻮﻳﻲ و ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي ﮔﺮوﻫﻲ ﺑﺰرگ .
3- ﻣﻴﺰﻫﺎ و ﺻﻨﺪﻟﻲﻫﺎ ﻣﺘﻨﺎﺳﺐ ﺑﺎ ﻗﺪ و اﻧﺪازه ي ﻛﻮدﻛﺎن ﺑﺮاي ﺗﺪارك ﻏﺬا، ﺧﻮردن ﻳﺎ اﻧﺠﺎم ﭘﺮوژهﻫﺎي اﻧﻔﺮادي و ﮔﺮوﻫﻲ.

4-  ﻣﺤﻞ ﮔﺬاﺷﺘﻦ و ﺟﺎ دادن ﻟﺒﺎسﻫﺎ و وﺳﺎﻳﻞ و ﻟﻮازم دﻳﮕﺮ .
روشﻫـﺎﻳﻲ ﻛـﻪ اﻳـﻦ ﮔﻮﻧﻪ ﺳﻄﻮح و ﻣﺤﻞﻫﺎي ﻓﻮق اﻟﺬﻛﺮ ﺳﺎزﻣﺎن داده و ﻧﮕﻬﺪاري ﻣﻲﺷﻮﻧﺪ ﺑﺮ ﭼﮕﻮﻧﮕﻲ ﭘﺬﻳﺮش ﻣﺪرﺳﻪ و روﻧﺪ ﻳﺎدﮔﻴﺮي ﻛﻮدﻛﺎن اﺛـﺮ ﻣﻲﮔﺬارد.
ﭼﻨﺪﻳﻦ ﻧﻜﺘﻪ ﻛﻠﻴﺪي وﺟﻮد دارد ﻛﻪ وﻗﺘﻲ ﺑﻪ اﻳﻦ ﻣﺮﺣﻠﻪ از ﭘﻴﺸﺮﻓﺖ و ﺗﺼﻤﻴﻢﮔﻴﺮي ﻧﺰدﻳﻚ ﻣﻲﺷﻮﻳﺪ  ﺑﺎﻳﺪ ﺑﻪ ﺧﺎﻃﺮ ﺑﺴﭙﺎرﻳﺪ:

1- دﻻﻳﻞ ﺧﻮﺑﻲ ﺑﺮاي اﻧﺘﺨﺎب ﻃﺮح ﻛﻼﺳﻲ ﺧﻮد داﺷﺘﻪ ﺑﺎﺷﻴﺪ .
 ﻧﻴﺎزﻫﺎ و ﻧﻘﺎط ﻗﻮت ﻛﻮدﻛﺎن ﺧﻮد را در ﻧﻈﺮ داﺷﺘﻪ ﺑﺎﺷﻴﺪ و اﻳﻦ ﮔﻮﻧﻪ ﺧﺼﻮﺻﻴﺎت را در ﺳﻄﻮح ﻣﺨﺘﻠﻒ ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي در ﻧﻈﺮ ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه ﺑﺮاي آنﻫﺎ ﻣﻨﻌﻜﺲ ﻛﻨﻴﺪ.

2- ﺑﻪ ﺧﺎﻃﺮ داﺷﺘﻪ ﺑﺎﺷﻴﺪ ﻛــﻪ ﺗﺠﻬﻴﺰات و وﺳﺎﻳﻞ، ﻣــﻮارد اﺳﺘﻔﺎده ﻣﺘﻌﺪد داﺷﺘــﻪ و ﻣﻲﺗﻮاﻧﻨﺪ ﻛﺎرﺑﺮدﻫﺎي ﭼﻨﺪ ﻣﻨﻈﻮره داﺷﺘﻪ ﺑﺎﺷﻨﺪ. ﺑﻪ ﻃﻮر ﻣﺜﺎل ﻳﻚ ﻣﻐﺎزه ﻣﻴﻮه ﻓﺮوﺷﻲ ﻛﻪ در ﻛﻼس آﻣﺎده ﻛﺮده اﻳﺪ ﻣﻲﺗﻮاﻧﺪ ﺑﻪ ﻛﻮدﻛﺎن در آﻣﺎدﮔﻲ ﺑﺮاي ﺧﻮاﻧﺪن، درك اﻋﺪاد، ﺗﺸﺨﻴﺺ رﻧﮓﻫﺎ ، رﺷﺪ ﻣﻬﺎرتﻫﺎي ﻛﻼﻣﻲ، اﺻﻄﻼﺣﺎت و ﻋﺒﺎرات، ﻣﻬﺎرتﻫﺎي اﺟﺘﻤﺎﻋﻲ و دﻳﮕﺮ ﻳﺎدﮔﻴﺮيﻫﺎي ارزﺷﻤﻨﺪ ﻛﻤﻚ ﻧﻤﺎﻳﺪ.

3- اﺳﺒﺎب ﺑﺎزيﻫﺎ و وﺳﺎﻳﻞ ﻛﻤﻚ آﻣﻮزﺷﻲ ﺑﺎﻳﺪ ﺑﻪ راﺣﺘﻲ ﻗﺎﺑﻞ اﻧﺒﺎر ﻛﺮدن ﺑﺎﺷﻨﺪ و ﻫﻢ ﺑﺘﻮاﻧﻨﺪ ﺑﻪ راﺣﺘﻲ در دﺳﺘﺮس ﻛﻮدﻛﺎن ﻗﺮار ﮔﻴﺮﻧﺪ.

 آنﻫﺎ را در ﻗﻔﺴﻪﻫﺎي ﻛﻮﺗﺎه ﺑﻪ ﻃﺮﻳﻘﻲ ﻗﺮار دﻫﻴﺪ ﻛﻪ ﺑﻪ آﺳﺎﻧﻲ در دﺳﺘﺮس ﻛﻮدﻛﺎن ﻗﺮارﮔﻴﺮد و ﺑﻪ ﺳﻄﻮح آﻣﻮزﺷﻲ ﻧﻴﺰ ﻧﺰدﻳﻚ ﺑﺎﺷﺪ. در اﻳﻦ ﺻﻮرت اﺳﺖ ﻛﻪ رﻓﺖ و آﻣﺪ ﻛﻮدﻛﺎن آﺳﺎنﺗﺮ ﺻﻮرت ﻣﻲﮔﻴﺮد. ﭼﻪ ﺑﺴﺎ ﻛﻪ ﻧﺎﻣﺮﺗﺐ ﺷﺪن ﻣﺤﻴﻂ و ﻣﻴﺰ و دﺷﻮاري ﺑﺮاي دﺳﺘﺮﺳﻲ ﺑﻪ وﺳﺎﻳﻞ ﻣﻤﻜﻦ اﺳﺖ ﻣﻮﺟﺐ اﻧﺼﺮاف آنﻫﺎ از اداﻣﻪ ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎ ﮔﺮدد.

4- ﺟﺎي وﺳﺎﻳﻞ و ﻟﺒﺎس اﻧﻔﺮادي (ﻛﻤﺪ ﺟﺎي ﻟﺒﺎس، ﭼﻮب ﻟﺒﺎﺳﻲ) ﻛﻪ ﻛﻮدﻛﺎن ﺑﺘﻮاﻧﻨﺪ ﻣﺘﻌﻠﻘﺎت ﺧﻮد را در آن ﺟﺎ ﻧﮕﻬﺪاري ﻛﻨﻨﺪ، ﺑﺮاﻳﺸﺎن ﺗﺪارك ﺑﺒﻴﻨﻴﺪ. ﻛﻮدﻛﺎن ﺧﺮدﺳﺎل در ﺳﻨﻴﻦ ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎﻧﻲ از اﻳﻦ ﻛﻪ آﮔﺎﻫﻲ ﻳﺎﺑﻨﺪ ﻣﺤﻠﻲ وﻳﮋه از اﺗﺎق ﺑﺮاي اﺳﺘﻔﺎده ي ﺷﺨﺼﻲ آنﻫﺎ در ﻧﻈﺮ ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه اﺳﺖ اﺣﺴﺎس راﺣﺘﻲ ﻣﻲﻛﻨﻨﺪ و ﺑﺮاي ﺗﻤﻴﺰ و ﻣﻨﻈﻢ ﻧﮕﻪ داﺷﺘﻦ آن ﻣﺤﻞ ﻟﺬﺗﻲ ﺳﺮﺷﺎر اﺣﺴﺎس ﻣﻲﻛﻨﻨﺪ. اﻳﻦ ﻗﻔﺴﻪ و ﻳﺎ ﺟﺎﻟﺒﺎﺳﻲﻫﺎ ﺑﺎﻳﺪ ﻣﻨﺎﺳﺐ ﺑﺎ ﻗﺪ و اﻧﺪازه ﻛﻮدﻛﺎن ﺑﺎﺷﺪ و در ﻋﻴﻦ ﺣﺎل ﺑﺮاي ﺳﻬﻮﻟﺖ اﺳﺘﻔﺎده ﻛﻮدﻛﺎن داراي ﻓﻀﺎي ﻣﻨﺎﺳﺐ ﺑﺎﺷﻨﺪ. اﻟﺼﺎق ﻋﻜﺲ ﻛﻮدﻛﺎن و ﻳﺎ ﻧﻮﺷﺘﻦ ﻧﺎم ﻛﻮدﻛﺎن ﺑﺮ آنﻫﺎ ﺑﻪ ﺗﺸﺨﻴﺺ ﻗﻔﺴﻪﻫﺎﻳﺸﺎن ﻛﻤﻚ ﻣﻲﻛﻨﺪ و ﻫﻢﭼﻨﻴﻦ ﺑﺮاي ﺗﺸﺨﻴﺺ اﺳﺎﻣﻲ آنﻫﺎ ﻧﻴﺰ ﺗﻤﺮﻳﻨﻲ ﻓﺮاﻫﻢ ﻣﻲآورد.

5- ﻫﻤﻪ وﺳﺎﻳﻞ و رﺳﺎﻧﻪﻫﺎي ﻛﻤﻚ آﻣﻮزﺷﻲ را ﺑﻪ ﻃﻮر ﻫﻢزﻣﺎن در دﺳﺘﺮس و دﻳﺪرس ﻛﻮدﻛﺎن ﻗﺮار ﻧﺪﻫﻴﺪ. اﻳﺠﺎد ﻣﺤﺮﻛﺎت زﻳﺎد از ﻃﺮﻳﻖ وﺳﺎﻳﻞ و ﻣﻮاد ﺗﺎزه و ﺑﻪ ﻃﻮر ﻫﻤﺰﻣﺎن در اﻃﺮاف ﻛﻮدك ﻣﻤﻜﻦ اﺳﺖ ﺑﻪ ﻃﺮﻳﻘﻲ اﻳﺠﺎد ﺳﺮدرﮔﻤﻲ در ﻛﻮدك ﺑﻨﻤﺎﻳﺪ در اﻳﻦ ﺻﻮرت اﺣﺘﻤﺎﻻً دو ﻧﻮع رﻓﺘﺎر از ﺧﻮد ﺑﺮوز ﻣﻲدﻫﻨﺪ: 
اﻟﻒ) دﺳﺖ ﻛﺸﻴﺪن و دوري از ﻫﻤﻪ ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎ ﺑﻪ ﻋﻠﺖ ﻣﺤﺮﻛﺎت ﺑﺴﻴﺎر زﻳﺎد و زودﺗﺮ از ﻣﻮﻋﺪي ﻛﻪ ﺑﻪ آنﻫﺎ ارائه ﮔﺮدﻳﺪه اﺳﺖ. 

ب) اﻗﺪاﻣﺎت ﻏﻴﺮارادي و ﺑﻲﻫﺪف ﺑﻪ ﺻﻮرت رﻓﺘﻦ ﺑﻪ ﺳﺮاغ ﻫﺮ ﻛﺪام از اﺷﻴﺎء ﺑﻪ ﻣﻨﻈﻮر ﺗﺠﺮﺑﻪ ﻫﺮ ﭼﻪ ﺑﻴﺸﺘﺮ در ﻛﻮﺗﺎهﺗﺮﻳﻦ زﻣﺎن، ﺑﻪ ﻋﺒﺎرﺗﻲ از ﺑﻴﻦ رﻓﺘﻦ ﺟﺬاﺑﻴﺖ اﻫﺪاف و ﻛﺎرآﻳﻲ وﺳﺎﻳﻞ ﻣﻮرد ﻧﻈﺮ در ﻧﺰد کودک . 
6- اﻟﮕﻮﻫﺎي رﻓﺖ و آﻣﺪ ﻛﻮدﻛﺎن را ﻫﺪاﻳﺖ ﻛﻨﻴﺪ .
ﻛﻮدﻛﺎن در ﺗﻤﺎم ﻟﺤﻈﺎت ﻳﺎدﮔﻴﺮي اﺣﺘﻴﺎج دارﻧﺪ ﺗﺎ از ﻧﺨﺴﺘﻴﻦ روز ﻣﺪرﺳﻪ درﺑﺎره ﺗﺴﻬﻴﻼت ﻣﺤﻞ ﻫﻤﭽﻮن درﻫﺎي ورودي دﺳﺘﺸﻮﻳﻲﻫﺎ، ﻣﺤﻞ ﻗﺮار دادن وﺳﺎﻳﻞ ﺷﺨﺼﻲ و... اﻃﻼﻋﺎﺗﻲ ﻛﺴﺐ ﻛﻨﻨﺪ.

در زﻳﺮ ﭼﻨﺪ ﻧﻤﻮﻧﻪ از اﻳﻦ ﭘﻴﺸﻨﻬﺎدﻫﺎ آﻣﺪه اﺳﺖ:
 اﻟﻒ) اﮔﺮ ﺗﻌﺪاد زﻳﺎدي از ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎ در ﻣﺤﻞ وﺟﻮد دارد در ﻧﺰدﻳﻚ ﻛﻮدﻛﺎن ﻗﺮار ﮔﻴﺮﻳﺪ ﺗﺎ ﻫﻨﮕﺎم ﻧﻴﺎز ﺑﻪ آنﻫﺎ ﻛﻤﻚ ﻛﻨﻴﺪ.
ب) ﻳﻚ ﻣﺴﻴﺮ آﺳﺎن ﺑﺮاي رﻓﺘﻦ ﻛﻮدﻛﺎن از ﻳﻚ ﻣﺤﻞ ﺑﻪ ﻣﺤﻞ دﻳﮕﺮ ﺗﻌﻴﻴﻦ ﻛﻨﻴﺪ ﺗﺎ ﻛﻮدﻛﺎن آن را دﻧﺒﺎل ﻛﻨﻨﺪ.
ج) ﻧﻤﺎدﻫﺎ و ﻧﻤﻮدارﻫﺎﻳﻲ ﻛﻪ ﻧﻤﺎﻳﺎنﮔﺮ ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي ﻣﺘﻔﺎوت در ﻛﻼس اﺳﺖ را ﻛﺸﻴﺪه و ﻳﺎ ﻳﻚ رﺷﺘﻪ ﻧﺦ ﻳﺎ ﻛﺎﻣﻮا و ﻳﺎ روﺑﺎن آن را ﺑﻪ ﺷﻜﻞ آوﻳﺰ درﺳﺖ ﻛﻨﻴﺪ و ﻫﻨﮕﺎم ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي ﻣﻮرد ﻧﻈﺮ ﺑﻪ ﺗﺎﺑﻠﻮ ﻛﻼس ﺑﭽﺴﺒﺎﻧﻴﺪ.

7- ﺑﻴﺸﺘﺮﻳﻦ ﺳﻌﻲ ﺧﻮد را ﺑﺮاي اﻳﺠﺎد ﻳﻚ ﻣﺤﻴﻂ ﻓﻴﺰﻳﻜﻲ ﮔﺮم و دوﺳﺖ داﺷﺘﻨﻲ ﺑﻪ ﻛﺎر ﺑﻨﺪﻳﺪ.
ﺑﻪ ﺧﺎﻃﺮ داﺷﺘﻪ ﺑﺎﺷﻴﺪ، ﻛﻪ در ﺑﺴﻴﺎري ﻣﻮارد ﺷﻤﺎ ﻫﺴﺘﻴﺪ ﻛﻪ اوﻟﻴﻦ ﺗﺠﺮﺑﻴﺎت واﻗﻌﻲ آﻣﻮزش را ﺑﺮاي ﻛﻮدﻛﺎن ﻓﺮاﻫﻢ ﻣﻲآورﻳﺪ و ﻫﻤﻴﻦ اﺣﺴﺎﺳﺎت ﭘﺪﻳﺪ آﻣﺪه در ﻃﻮل اﻳﻦ ﺗﺠﺮﺑﻴﺎت، ﺑﻪ اﺣﺘﻤﺎل ﺑﺴﻴﺎر ﻗﻮي در ﺳﺮ ﺗﺎ ﺳﺮ ﻣﺪرﺳﻪاي ﺑﺎ آنﻫﺎ ﻫﻤﺮاه ﺧﻮاﻫﺪ ﺑﻮد.
ﻧﻜﺎت اﻳﻤﻨﻲ:
1- از ﻗﺮار دادن اﺷﻴﺎ ﻧﻮك ﺗﻴﺰ و ﻣﻮاﻧﻊ ﺣﺮﻛﺘﻲ در ﻛﻼس درس ﺧﻮدداري ﻧﻤﺎﺋﻴﺪ .
2- از ﻗﺮار دادن ﻣﻬﺮهﻫﺎي رﻳﺰ، ﻧﻮك ﺗﻴﺰ ﻛﻪ اﻣﻜﺎن ﺑﻪ دﻫﺎن ﺑﺮدن آنﻫﺎ ﺗﻮﺳﻂ ﻧﻮآﻣﻮزان را دارد در دﺳﺘﺮس ﻧﻮآﻣﻮزان ﺧﻮدداري ﻧﻤﺎﺋﻴﺪ.

3-  ﻫﻴﭻ ﮔﺎه ﻧﻮآﻣﻮزان را ﺑﺪون ﺳﺮﭘﺮﺳﺖ در ﻛﻼس و ﺣﻴﺎط ﺗﻨﻬﺎ ﻧﮕﺬارﻳﺪ .
4- در ﻫﻨﮕﺎم ﺧﺮوج از ﻛﻼس از ﻓﺮد دﻳﮕﺮي ﺟﻬﺖ ﻧﮕﻬﺪاري ﻧﻮآﻣﻮزان اﺳﺘﻔﺎده ﻛﻨﻴﺪ .
5- ﻧﻮآﻣﻮزان را ﻫﻨﮕﺎم رﻓﺘﻦ ﺑﻪ دﺳﺖﺷﻮﻳﻲ و ﺣﻴﺎط ﺑﻪ اﻓﺮاد ﺑﺰرﮔﺴﺎل ﺑﺴﭙﺎرﻳﺪ .
ﻃﺮح و ﺗﻨﻈﻴﻢ ﻳﻚ ﺟﺪول ﻓﻌﺎﻟﻴﺖ روزاﻧﻪ: 

ﺟﺪول ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي روزاﻧﻪ را ﻧﻤﻲﺗﻮان در ﻗــﺎﻟﺐ ﺧﺸﻚ و ﻳﻜﻨﻮاﺧﺖ ﻃﺮاﺣﻲ ﻧﻤﻮد و در ﻋﻴﻦﺣﺎل ﻧﺪاﺷﺘﻦ ﻃﺮح و ﻧﻘﺸﻪ ﻗﺒﻠﻲ ﻫﻢ ﻣﻮﺟﺐ ﺳﺮﮔﺮداﻧﻲ و اﺗﻼف وﻗﺖ ﻣﻲﺷﻮد. ﻟﺬا ﻃﺮاﺣﻲ ﻳﻚ ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ ﻛﻠﻲ و ﻣﻨﻌﻄﻒ ﺑﺮاﺳﺎس ﺳﺎﻋﺎت ﻣﺨﺘﻠﻒ از ﺿﺮوريﺗﺮﻳﻦ اﺻﻮل در ﭘﻴﺶدﺑﺴﺘﺎن ﻣﺤﺴﻮب ﻣﻲﮔﺮدد.

ﺗﻨﻈﻴﻢ ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي روزاﻧﻪ ﺑﻪ ﭼﻨﺪ دﻟﻴﻞ ﺣﺎﺋﺰ اﻫﻤﻴﺖ اﺳﺖ:

1- ﺟﺪول ﻓﻌﺎﻟﻴﺖ روزاﻧﻪ ﻳﻚ ﺳﺎﺧﺖ زﻣﺎﻧﻲ ﺟﻬﺖ اﺟﺮاي ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎ ﻓﺮاﻫﻢ ﻣﻲآورد .
2- ﺟــﺪول ﻓﻌﺎﻟﻴﺖ روزاﻧــﻪ ﺗﻮاﻟﻲ ﻣﻨﻈﻤﻲ ﺟﻬﺖ آﻣﻮزشﻫﺎي ﭘﻴﺶدﺑﺴﺘﺎﻧﻲ از ﺟﺎﻧﺐ ﻣﻌﻠﻢ اﻳﺠﺎب می کند . 
ﻛﻮدﻛﺎن ﺑﻪ ﭼﻨﻴﻦ ﺑﺮﻧﺎﻣﻪﻫﺎي ﺳﺎزﻣﺎن داده ﺷﺪه روزﻣﺮه ﻧﻴﺎز دارﻧﺪ ﺗﺎ اﺣﺴﺎﺳﻲ اﻳﻤﻨﻲ و راﺣﺘﻲ ﻛﻨﻨﺪ. زﻳﺮا ﺑﻪ اﻳﻦ ﻃﺮﻳﻖ در اﻧﺠﺎم ﻛﺎرﻫﺎ ﺑﺪون راﻫﻨﻤﺎﻳﻲ ﻫﻤﻴﺸﮕﻲ دﻳﮕﺮان و ﺑﺮآوردن اﻧﺘﻈﺎرات،آنﻫﺎ اﺣﺴﺎس اﻋﺘﻤﺎد ﺑﻪ ﻧﻔﺲ ﭘﻴﺪا ﻣﻲﻛﻨﻨﺪ و ﺑﻪ ﺗﺠﺮﺑﻪ ﺛﺎﺑﺖ ﺷﺪه اﺳﺖ ﻛﻪ ﻋﻠﻞ ﺑﺪرﻓﺘﺎريﻫﺎ و ﻧﺎﺳﺎزﮔﺎريﻫﺎ ﻳﺎ اﺿﻄﺮاب ﻣﺪاوم ﻛﻮدﻛﺎن ﺧﺮدﺳﺎل در ﺑﺴﻴﺎري ﻣﻮارد، ﺗﻐﻴﻴﺮ ﺳﺮﻳﻊ ﻣﺤﻴﻄﻲ اﺳﺖ ﻛﻪ ﺑﺪون ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ و ﺳﺎزﻣﺎن ﻧﻴﺎﻓﺘﻪ اﺳﺖ.

3- ﺟﺪول ﻓﻌﺎﻟﻴﺖ روزاﻧﻪ ﺑﺮاي واﻟﺪﻳﻦ ﻛﻮدﻛﺎن ﻧﻴﺰ ﺑﻪ ﻋﻨﻮان ﻳﻚ ﻛﻠﻴﺪ راﻫﻨﻤﺎ ﻣﺤﺴﻮب ﻣﻲﺷﻮد ﺑﻪ ﺗﺮﺗﻴﺒﻲ ﻛﻪ آنﻫﺎ ﻣﻲداﻧﻨﺪ ﺑﺮاي ﻛﻮدﻛﺸﺎن در ﻣﺪرﺳﻪ ﭼﻪ ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎﻳﻲ اﻧﺠﺎم ﻣﻲﭘﺬﻳﺮد؟ ﭼﻪ ﻣﻮﻗﻊ ﺑﺮاي ﻳﻚ ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ وﻳﮋه، ﻳﺎ ﻣﻼﻗﺎت ﺑﻪ ﻣﺪرﺳﻪ ﺑﻴﺎﻳﻨﺪ. ﺟﺪول ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي روزاﻧﻪ اﻧﻌﻜﺎﺳﻲ از اﻫﺪاف ﻛــﻠﻲ و رﻓﺘﺎري ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ ﭘﻴﺶدﺑﺴﺘﺎن اﺳﺖ. ﺟــﺪاول ﻓﻌﺎﻟﻴﺖ روزاﻧﻪ ﺿﻤﻦ در ﻧﻈﺮ داﺷﺘﻦ ﺳﻦ، ﺗﻔﺎوتﻫﺎي ﻓﺮدي ﺑﻪ ﻋﻮاﻣﻞ دﻳﮕﺮ ﭼﻮن ﻣﺤﻴﻂ ﺟﻐﺮاﻓﻴﺎﻳﻲ، زﻣﺎن و ﻣﻜﺎن، ﻧﻴﺮوي اﻧﺴﺎﻧﻲ، ﻓﻀﺎي آﻣﻮزﺷﻲ ﺗﺴﻬﻴﻼت و اﻣﻜﺎﻧﺎت ﺗﻮﺟﻪ دارد. 

ﺑﻪ ﻃﻮر ﻣﺜﺎل: در ﺗﻨﻈﻴﻢ ﺟﺪول ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي روزاﻧﻪ ﺑﺎﻳﺪ زﻣﺎﻧﻲ ﺑﺮاي ورود ﻛﻮدﻛﺎن در ﻧﻈﺮ ﮔﺮﻓﺖ و ﻣﻌﻠﻤﺎن ﮔﺮاﻣﻲ ﺑﺎ ﻓﺮاﻏﺖ آراﻣﺶ ﺑﻴﺸﺘﺮي ﺑﺎ ﻛﻮدﻛﺎن در ﺷﺮوع ﺳﺎﻋﺎت روز ﺑﺮﺧﻮرد ﻛﻨﻨﺪ و آنﻫﺎ را ﺗﺤﻮﻳﻞ ﺑﮕﻴﺮﻧﺪ ﭼﻪ ﺑﺴﺎ ﻛﻪ در ﻣﻮاردي اﺗﻔﺎق اﻓﺘﺎده اﺳﺖ ﻛﻪ ﻛﻮدﻛﺎن ﺑﻪ ﻋﻠﺖ ﺑﺮﺧﻮردار ﻧﺒﻮدن از اﻳﻦ ﻣﻮﻗﻌﻴﺖ، ﺷﺎداﺑﻲ و اﻧﺮژي ﻻزم را ﺑﺮاي اﻧﺠﺎم ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي روزاﻧﻪ ﺑﻪ دﺳﺖ ﻧﻤﻲآورﻧﺪ. ﺑﻪ ﻋﺒﺎرت دﻳﮕﺮ ﺑﻬﺘﺮ اﺳﺖ ﻗﺒﻞ از اﻧﺠﺎم ﻫﺮ ﮔﻮﻧﻪ ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي رﺳﻤﻲ ﺑﻪ ﻛﻮدﻛﺎن ﻓﺮﺻﺖ داده ﺷﻮد ﺗﺎ ﺑﻴﻦ ﺧﻮد و ﻳﺎ دﻳﮕﺮ ﻛﻮدﻛﺎن ﻣﻜﺎﻟﻤﺎت ﻏﻴﺮرﺳﻤﻲ ﺻﻮرت ﮔﻴﺮد.
ﻣﺮﺑﻴﺎن ﻧﻴﺰ ﻣﻲﺗﻮاﻧﻨﺪ از اﻳﻦ ﻓﺮﺻﺖ اﺳﺘﻔﺎده ﻛﺮده  و وﺿﻌﻴﺖ ﻛﻠﻲ و ﺑﻬﺪاﺷﺘﻲ ﻛﻮدﻛﺎن را ﻧﻴﺰ ﺑﺮرﺳﻲ ﻧﻤﺎﻳﻨﺪ.

 ﺑﺨﺶ ﻣﻬﻢ و در واﻗﻊ ﻣﺮﻛﺰ ﻫﺮ ﺛﻘﻞ ﻫﺮﺑﺮﻧﺎﻣﻪ ﭘﻴﺶدﺑﺴﺘﺎﻧﻲ، ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي ﻳﺎددﻫﻲ ـ ﻳﺎدﮔﻴﺮي اﺳﺖ. ﺑﻨﺎﺑﺮاﻳﻦ، ﻣﻲﺗﻮان ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي ﻣﺘﻨﻮﻋﻲ را ﺑﺎ ﺗﻮﺟﻪ ﺑﻪ ﻧﻮع رﻏﺒﺖ ﻛﻮدﻛﺎن ﺗﺪارك دﻳﺪ. ﺗﺮﺗﻴﺐ ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي ﻫﻨﺮي، ﻗﺼﻪﮔﻮﻳﻲ و داﺳﺘﺎنﺧﻮاﻧﻲ، ﺑﺎزي ﺑﺎ وﺳﺎﻳﻞ ﻛﻤﻚ آﻣﻮزﺷﻲ، ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي ﺣﺮﻛﺘﻲ ﻛﻮﭼﻚ و ﺑﺰرگ، ﺑﺎزيﻫﺎي ﻧﻤﺎﻳﺸﻲ، آﻣﻮزش ﻣﻔﺎﻫﻴﻢ ﻣﺨﺘﻠﻒ از ﻇﺮاﻳﻒ ﺑﺮﻧﺎﻣﻪرﻳﺰي ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎﻧﻲ ﻣﺤﺴﻮب ﻣﻲﮔﺮدد. ﺑــﻪ ﻫﺮ ﺣﺎل ﺗﻤﺎم اﻳــﻦ ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎ ﺑﻪ ﻫﺮ ﻃﺮﻳﻖ ﻛﻪ ﺑﺮﮔﺰار ﺷﻮد ﺷﺎﻣﻞ 4 ﻣﺮﺣﻠﻪ ﻃﺮح رﻳﺰي، اﻧﺠﺎم ﻓﻌﺎﻟﻴﺖ اﺻﻠﻲ، ﻧﻈﺎﻓﺖ و ﺟﻤﻊآوري و ارزﻳﺎﺑﻲ ﻣﻲﺑﺎﺷﺪ. 
1)  ﻃﺮح رﻳﺰي
ﻃﺮح رﻳﺰي ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎ ﺑﺎﻳﺪ ﺑﺮاﺳﺎس ﺗﻤﺎﻳﻼت و وﺿﻌﻴﺖ ﺟﺴﻤﺎﻧﻲ ﺻﻮرت ﮔﻴﺮد و ﺑﺴﺘﻪ ﺑﻪ ﻧﻮع ﻣﺪل ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ ﻣﻴﺰان اﺳﺘﻔﺎده ﻛﻮدﻛﺎن ﻣﺘﻐﻴﺮ اﺳﺖ.

2) اﻧﺠﺎم ﻓﻌﺎﻟﻴﺖ اﺻﻠﻲ 

اﻳﻦ ﻗﺴﻤﺖ ﻣﻲﺗﻮاﻧﺪ در ﻣﺤﻴﻂ ﻛﻼس و ﻳﺎ ﻓﻀﺎي ﺑﺎز ﺻﻮرت ﺑﮕﻴﺮد. اﻳﻦ زﻣﺎن ﺑﺮاﺳﺎس ﻳﺎﻓﺘﻪﻫﺎي ﺗﺤﻘﻴﻘﻲ ﺑﺎﻳﺪ در ﺳﺎﻋﺎت ﻓﻌﺎل روز و ﺑﻪ ﻫﻨﮕﺎم آﻣﺎدﮔﻲ ذﻫﻨﻲ ﺑﻴﺸﺘﺮ ﻛﻮدﻛﺎن ﺗﺮﺗﻴﺐ داده ﺷﻮد. و ﺑﻪ ﻣﻨﻈﻮر ﺑﺎﻻ ﺑﺮدن ﻃﻮل ﻣﺪت ﺗﻮﺟﻪ ﻛﻮدﻛﺎن، ﺗﻤﺮﻳﻦ و ﺗﻤﺮﻛﺰ در ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎ ﺿﺮوري اﺳﺖ ﺗﺎ ﻓﻌﺎﻟﻴّﺖﻫﺎي ﻣﻨﺴﺠﻢ و ﻣﻨﻈﻢ ارائه ﮔﺮدد. ﭼﺮا ﻛﻪ ﭘﺮاﻛﻨﺪه ﻛﺎري ﺳﺒﺐ ﮔﻴﺠﻲ و اﺑﻬﺎم ﺷﺪه و در ﻧﻬﺎﻳﺖ ﺑﻪ ﺳﻴﺴﺘﻢ ﻓﻜﺮي ﻛﻮدﻛﺎن ﻟﻄﻤﻪ ﻣﻲزﻧﺪ. ﻫﻤﭽﻨﻴﻦ ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎ ﺑﺎ ﺗﻮﺟﻪ ﺑﻪ ﺳﻄﺢ ﺗﻮاﻧﺎﻳﻲ و درك ﻛﻮدﻛﺎن ﺗﻨﻈﻴﻢ ﮔﺮدد و از ﺧﺴﺘﮕﻲ ﻓﻜﺮ و دﻟﺴﺮد ﺷﺪن ﻛﻮدﻛﺎن در اﻧﺠﺎم ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎ ﺟﻠﻮﮔﻴﺮي ﻧﻤﺎﻳﺪ. 
3 ) ﻧﻈﺎرت و ﺟﻤﻊ آوري 
در ﻫﺮ ﻧﻮع ﻓﻌﺎﻟﻴﺖ آﻣﻮزﺷﻲ ﺑﺎﻳﺪ ﺑﻪ ﻛﻮدﻛﺎن ﻓﺮﺻﺖ داد ﺗﺎ ﺑﺎ ﺟﺎﻳﮕﺰﻳﻨﻲ وﺳﺎﻳﻞ در ﺟﺎي ﺧﻮد ، ﻋﺎدات رﻓﺘﺎري ﻣﻨﺎﺳﺐ ﻧﻈﻴﺮ ﺗﻤﺮﻳﻦ ﻧﻈﻢ و ﻫﻤﺎﻫﻨﮕﻲ اﻳﺠﺎد ﻧﻤﻮد. ﺑﻪ ﻫﺮ ﺣﺎل اﻳﻦ ﻗﺴﻤﺖ از ﺑﺮﻧﺎﻣﻪرﻳﺰي از اﻳﻦ ﺟﻬﺖ ﺣﺎﺋﺰ اﻫﻤﻴﺖ اﺳﺖ ﻛﻪ ﻗﺴﻤﺘﻲ از آﻣﻮزشﻫﺎي ﻏﻴﺮﻣﺴﺘﻘﻴﻢ را در ﺑﺮ ﻣﻲﮔﻴﺮد و ﻣﻮﺟﺐ ﺗﻘﻮﻳﺖ اﺣﺴﺎس ﻣﺴﺌﻮﻟﻴﺖ و اﺳﺘﻘﻼل در ﻛﻮدﻛﺎن ﻣﻲﺷﻮد. ﻣﺮﺑﻴﺎن ﻣﻲﺗﻮاﻧﻨﺪ زﻣﺎن ﭘﺎﻳﺎن ﻛﺎر را ﺑﺎ ﺑﻪ وﺟﻮد آوردن اﻧﮕﻴﺰهﻫﺎﻳﻲ ﻫﻤﺮاه ﺑﺎ ﻧﻤﺎدﻫﺎﻳﻲ ﻣﺎﻧﻨﺪ ﺗﺼﻮﻳﺮ زﻧﮓ اﻋﻼم ﻧﻤﺎﻳﻨﺪ. ﺑﻪ اﻳﻦ ﺗﺮﺗﻴﺐ ﻛﻪ ﻧﻮآﻣﻮزان ﺑﺎ دﻳﺪن ﺗﺼﻮﻳﺮ زﻧﮓ ﺑﻪ ﭘﺎﻳﺎن وﻗﺖ ﻛﻼس ﭘﻲ ﻣﻲﺑﺮﻧﺪ و ﺷﺮوع ﺑﻪ ﺟﻤﻊ آوري وﺳﺎﻳﻞ ﺧﻮﻳﺶ ﻣﻲﻧﻤﺎﻳﻨﺪ.
4) ارزﻳﺎﺑﻲ
ارزﻳﺎﺑﻲ ﻛﺎرﻫﺎي ﻛﻮدﻛﺎن از اﻫﻤﻴﺖ ﺧﺎﺻﻲ ﺑﺮﺧﻮردار اﺳﺖ و اﻳﻦ اﻣﺮ ﻣﻲﺗﻮاﻧﺪ ﺑﻪ ﻃﺮق ﻣﺘﻔﺎوﺗﻲ ﺻﻮرت ﮔﻴﺮد. ﺑﻲﺗﺮدﻳﺪ ارزﻳﺎﺑﻲ ﻛﺎرﻫﺎي اﻧﻔﺮادي ﺑﺎﻳﺪ در ﺣﻴﻦ ﻛﺎر اﻧﺠﺎم ﭘﺬﻳﺮد. ﺑﻪ اﻳﻦ ﺻﻮرت ﻛﻪ آﻣﻮزﮔﺎر ﺑﺎ ﺣﻀﻮر ﺧﻮد در ﻧﺰد ﻧﻮآﻣﻮز ﺑﺎ ﺗﺸﻮﻳﻖﻫﺎي ﻣﻨﺎﺳﺐ ﻛﻼﻣﻲ و ﻳﺎ اراﻳﻪ ﺗﻮﺿﻴﺤﺎت ﺗﻜﻤﻴﻠﻲ ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي ﻛﻮدﻛﺎن را ﻣﻮرد ارزﻳﺎﺑﻲ ﻗﺮار دﻫﺪ. ﺑﻪ ﻫﺮ ﺣﺎل در ارزﻳﺎﺑﻲ ﻛﺎرﻫﺎي ﻛﻮدﻛﺎن ﺗﻮﺟﻪ ﺑﻪ ﻧﻜﺎت ذﻳﻞ ﺿﺮوري اﺳﺖ:

1- زﻣﺎن ارزﻳﺎﺑﻲ، زﻣﺎﻧﻲ ﺧﻮﺷﺎﻳﻨﺪ و دﻟﭙﺬﻳﺮ ﺑﺮاي ﻛﻮدﻛﺎن ﺑﺎﺷﺪ .
2- از ﻫﺮ ﻧﻮع ﺳﻨﺠﺶ و اﻧﺘﻘﺎد ﻧﻮآﻣﻮزان در ﻫﻨﮕﺎم ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي ﮔﺮوﻫﻲ ﻛﻪ ﺑﺎﻋﺚ ﺗﺨﺮﻳﺐ ﻓﻜﺮ و ﺧﻼﻗﻴﺖ ﻛﻮدﻛﺎن ﻣﻲﮔﺮدد ﺑﺎﻳﺪ ﭘﺮﻫﻴﺰ ﺷﻮد.

3- ﻫﺮﮔﺰ ﻧﺒﺎﻳﺪ ﺣﺎﺻﻞ زﺣﻤﺎت و ﺗﻮﻟﻴﺪات ﻓﻜﺮي آنﻫﺎ را ﺑﻲاﻫﻤﻴﺖ ﺗﻠﻘﻲ ﻧﻤﻮد. زﻳﺮا ﺑﺎ ﺗﻮﺟﻪ ﺑﻪ ﻣﺮﻛﺰﻳﺖ ﺗﻔﻜﺮ ﺧﻮد و ﺧﻮدﻣﺤﻮري وي، ﻫﺮ ﻧﻮع ﺗﻼﺷﻲ ارزﺷﻤﻨﺪ ﺑﻮده و از ﺟﺎﻧﺐ ﻛﻮدك ﻣﻌﻨﺎ و ﻣﻔﻬﻮم ﺧﺎص دارد. 
4- از اﻇﻬﺎر ﻧﻈﺮﻫﺎیﻛﻮدﻛﺎن ﻣﻲﺗﻮاﻧﻴﺪ ﺟﻬﺖ ارزﻳﺎبي ﻛﺎر ﻫﻤﺴﺎﻻن ﻧﻮآﻣﻮز ﺑﻬﺮه ﺟﻮﺋﻴﺪ .
5- در ارزﻳﺎﺑﻲ ﻛﺎرﻫﺎي ﮔﺮوﻫﻲ ﻣﺜﻼً  ﺳﺎﺧﺘﻦ ﭼﻴﺰي ﺑﻪ ﻃﻮر دﺳﺘﻪ ﺟﻤﻌﻲ ﺑﺎﻳﺪ از اﻇﻬﺎر ﻧﻈﺮ ﻫﻤﻪ اﻓﺮاد ﮔﺮوه اﺳﺘﻔﺎده ﻧﻤﺎﻳﻴﺪ و ﺑﺎ اراﻳﻪ ﺑﺎزﺧﻮردﻫﺎي ﺗﻘﻮﻳﺘﻲ ، ﻧﻮآﻣﻮزان را در ﺟﻬﺖ رﻓﻊ ﻣﺸﻜﻼت و ﻧﻮاﻗﺺ اﺣﺘﻤﺎﻟﻲ ﻫﺪاﻳﺖ ﻧﻤﺎﺋﻴﺪ.

6- ﺳﻌﻲ ﺷﻮد ﺟﺎﻳﮕﺎه ﻣﺸﺨﺼﻲ ﺑﺮاي ﻧﻤﺎﻳﺶ ﻛﺎرﻫﺎي ارزﻳﺎﺑﻲ ﺷﺪه ﻛﻮدﻛﺎن در ﻛﻼس در ﻧﻈﺮ ﺑﮕﻴﺮﻳﺪ. در ﺻﻮرت اﻣﻜﺎن ﻫﺮ ﭼﻨﺪ ﻳﻚ ﺑﺎر ﻛﺎرﻫﺎي ﻛﻮدﻛﺎن در ﻣﻌﺮض دﻳﺪ ﻛﻮدﻛﺎن دﻳﮕﺮ و واﻟﺪﻳﻦ آنﻫﺎ ﻗﺮار ﺑﮕﻴﺮد.

7- توجه داشته باشید که اهداف مؤلفه های حرکتی درشت برای نو آموزان جسمی حرکتی در صورتی مورد آموزش و ارزیابی قرار می گیرد که نوآموز به لحاظ توانایی های جسمانی مشکلی نداشته باشد . 
زﻣﺎن ﺗﻐﺬﻳﻪ
 ﻫﻨﮕﺎم اﺳﺘﺮاﺣﺖ، ﺑﻌﺪ از اﻧﺠﺎم ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي آﻣﻮزﺷﻲ ﺑﻪ ﻛﻮدﻛﺎن ﻣﻴﻮه، ﺷﻴﺮﻳﻨﻲ و ﺧﻮراﻛﻲ ﺳﺒﻜﻲ داده ﺷﻮد، ﺿﻤﻦ اﻳﻦ ﻛﻪ ﻫﺪف اﺳﺎﺳﻲ اﻧﺮژي رﺳﺎﻧﻲ ﺑﻪ ﻛﻮدﻛﺎن اﺳﺖ وﻟﻲ ﺑﺎﻳﺪ اﻫﻤﻴﺖ اﻳﻦ زﻣﺎن از ﻧﻈﺮ ﻳﺎدﮔﻴﺮي آداب ﺻﺤﻴﺢ ﻏﺬا ﺧﻮردن و ارﺗﺒﺎط، اﻳﺠﺎد رﻓﺘﺎر و ﻋﺎدات ﻣﻨﺎﺳﺐ اﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺗﻮﺟﻪ داﺷﺖ. ﺑﻪ واﻗﻊ اﻳﻦ زﻣﺎن ﺑﻬﺘﺮﻳﻦ ﻓﺮﺻﺖ در ﺟﻬﺖ ﻓﺮاﻫﻢ آوردن ﻣﻮﻗﻌﻴﺘﻲ ﻏﻨﻲ ﺑﺮای یادﮔﻴﺮيﻫﺎي اﺻﻮﻟﻲ ﻛﻮدﻛﺎن اﺳﺖ.  اﻣﺎ ﺗﻮﺟﻪ ﺑﻪ ﻧﻜﺎت زﻳﺮ ﺿﺮوري ﻣﻲﺑﺎﺷﺪ: 

1) از ﻫﻤﻜﺎري ﻛﻮدﻛﺎن در ﺗﻨﻈﻴﻢ و ﺗﺮﺗﻴﺐ ﻣﻴﺰ، ﺑﺸﻘﺎبﻫﺎ و وﺳﺎﻳﻞ دﻳﮕﺮ اﺳﺘﻔﺎده ﻧﻤﺎﻳﻨﺪ.

2 ) آنﻫﺎ را ﺗﺸﻮﻳﻖ ﻛﻨﻴﺪ ﺗﺎ ﻗﺒﻞ و ﺑﻌﺪ از ﻏﺬا ﺧﻮردن دﺳﺖﻫﺎ و دﻫﺎن ﺧﻮد را ﺗﻤﻴﺰ ﻛﻨﻨﺪ.

3 ) از اﻧﺘﻘﺎد و ﺳﺮزﻧﺶ ﻛﻮدﻛﺎن در اﻳﻦ زﻣﺎن ﺧﻮدداري ﻛﻨﻴﺪ.
4 ) ﺳﻌﻲ ﺷﻮد ﻣﺤﻴﻄﻲ آرام و دور از ﺗﺸﻨﺞ ﺑﺮاي اﻳﻦ ﻛﺎر اﻧﺘﺨﺎب ﻛﻨﻴﺪ.

5 ) ﺑﻌﺪ از ﺗﻐﺬﻳﻪ ﻓﺮﺻﺘﻲ ﺑﺮاي اﺳﺘﺮاﺣﺖ ﻳﺎ ﺑﺎزيﻫﺎ و ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي آرام ﻓﺮاﻫﻢ آورﻳﺪ. 
6 ) در ﭘﺎﻳﺎن ﺗﻮﺟﻪ ﻛﻮدﻛﺎن را ﺑﻪ اﻫﻤﻴﺖ ﺷﻜﺮﮔﺰاري و ﻗﺪردارﻧﻲ از ﻧﻌﻤﺖﻫﺎي آﻓﺮﻳﺪﮔﺎر ﻣﻌﻄﻮف ﻛﻨﻴﺪ. 
ﻛﻮدﻛﺎن چندمعلولیتی در ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ آﻣﻮزش و ﭘﺮورش ﭘﻴﺶ از دﺑﺴﺘﺎن از ﭼﻪ وﻳﮋﮔﻲ ﻫﺎﻳﻲ ﺑﺮﺧﻮردار ﻫﺴﺘﻨﺪ ؟
کودکان چندمعلولیتی ممکن است دارای محرومیت های شدید کلامی ، ادراکی ، شناختی و یا برخی از رفتارهای غیر عادی مانند عدم توجه به محرک های مشخص ، خودبرانگیختگی ، پرخاشگری مداوم و طولانی ، نداشتن هیچ نوع کنترل کلامی و مانند آن باشند. هم چنین بعضی از آن ها از نظر جسمی بسیار ضعیف و آسیب پذیر هستند.
· ﺗﻤﺎﻳﻞ ﺑﻪ ﻳﺎدﮔﻴﺮي از ﻃﺮﻳﻖ اﺷﻴﺎء واﻗﻌﻲ و ﻋﻴﻨﻲ و ﺗﺠﺮﺑﻪ ﻫﺎي دﺳﺖ اول دارﻧﺪ. آنﻫﺎ از ﻃﺮﻳﻖ ﺑﺎزي و ﻓﻌﺎﻟﻴﺖ  ﺑﻪ  ﻧﺤﻮ ﺑﻬﺘﺮي ﻳﺎد  ﻣﻲ ﮔﻴﺮﻧﺪ.  
· ﺗﻮاﻧﺎﻳﻲ ﺗﻮﺟﻪ و ﺗﻤﺮﻛﺰ ﻛﺮدن ﺑﻪ ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎ را ﺑﺮاي ﻣﺪت ﻃﻮﻻﻧﻲ ﻧﺪارﻧﺪ. ﻣﺪت زﻣﺎن ﺗﻮﺟﻪ آﻧﺎن ﺣﺪوداً 5 ﺗﺎ 7 دﻗﻴﻘﻪ در ﻫﺮ دوره زﻣﺎﻧﻲ اﺳﺖ ﻛﻪ اﻳﻦ زﻣﺎن ﺑﺮاي ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي ﺟﺴﻤﻲ و ذﻫﻨﻲ ﻣـﺎﻧﻨﺪ ﻗﺼﻪ ﮔﻮﻳﻲ، ﺳﺎﺧﺘﻤﺎن ﺳﺎزي، ﺑﺎزي ﺑﺎ ﺷﻦ و ﻣﻮاردي از اﻳﻦ ﻗﺒﻴﻞ ﻣﺘﻨﺎﺳﺐ اﺳﺖ. ﺑﻨﺎﺑﺮاﻳﻦ آنﻫﺎ ﻧﻤﻲ ﺗﻮاﻧﻨﺪ ﻳﻚ ﻓﻌﺎﻟﻴﺖ را ﺑﻪ ﻣﺪت ﻃﻮﻻﻧﻲ اداﻣﻪ دﻫﻨﺪ.
·  از ﺗﻜﺮار ﻓﻌﺎﻟﻴﺖ ﻫﺎ ﺑﻪ وﻳﮋه ﻗﺼﻪ ، داﺳﺘﺎن و اﺷﻌﺎر ﻟﺬت ﻣﻲ ﺑﺮﻧﺪ.
·  ﺑﻪ  ﺑﺰرﮔﺘﺮﻫﺎ  ﺑﺮاي  ﻟﺒﺎس  ﭘﻮﺷﻴﺪن و در آوردن، ﻧﻈﺎﻓﺖ، ﮔﺮه زدن ﺑﻨﺪ ﻛﻔﺶ و ﻏﻴﺮه واﺑﺴﺘﻪ  ﻫﺴﺘﻨﺪ. 
برنامه ریزی آموزشی برای کودکان چند معلولیتی
این کودکان نیازمند آن دست از برنامه ریزی های آموزشی هستند که بخشی از زندگی آنان و والدین را تشکیل می دهد و در آن به اجتماعی شدن این کودکان توجه بیشتری مبذول می شود و هدف عمده آن عبارتست از آموزش حفظ و مراقبت ازخود، کسب استقلال و عدم وابستگی .
در برنامه ریزی آموزشی این کودکان توجه به نکات زیر ضروری می باشد.
· شناخت مراحل رشد در ابعاد مختلف 
· فراگیری رفتارها از ساده به مشکل
· تجزیه یک رفتار پیچیده به رفتارهای ساده 
· کاهش رفتارهای نامناسب و غلط
· برداشتن قدم های منظم آموزشی ، کودک چند معلولیتی به سبب اختلالات جسمی ، ذهنی و هیجانی نیاز به خدمات منظم آموزشی ، پرورشی ، روان شناختی ، مددکاری ، توانبخشی و پزشکی دارند تا بتوانند به حداکثر تواناییهای خود دست یابند.
ارزﺷﻴﺎﺑﻲ:
ارزﺷﻴﺎﺑﻲ ﭘﻴﺸﺮﻓﺖ ﺗﺤﺼﻴﻠﻲ را «ﻓﺮآﻳﻨﺪي ﻣﻨﻈﻢ ﺑﺮاي ﺗﻌﻴﻴﻦ و ﺗﺸﺨﻴﺺ ﻣﻴﺰان ﭘﻴﺸﺮﻓﺖ ﺷﺎﮔﺮدان  در رﺳﻴﺪن ﺑﻪ ﻫﺪفﻫﺎي آﻣﻮزﺷﻲ و ﻗﻀﺎوت در ﻣﻮرد ﺣﺪود آﻣﻮﺧﺘﻪ ﻫﺎ» ﺗﻌﺮﻳﻒ ﻛﺮده اﻧﺪ. ﺑﻨﺎﺑﺮاﻳﻦ، ارزﺷﻴﺎﺑﻲ ﻳﻚ ﻓﺮآﻳﻨﺪ اﺳﺖ ﻧﻪ ﻓﺮآورده و ﻣﻲ داﻧﻴﻢ ﻫﺮ ﻓﺮآﻳﻨﺪي زﻣﺎن ﺑﺮ اﺳﺖ. در ﻓﺮاﻳﻨﺪ ارزﺷﻴﺎﺑﻲ ﻳﻚ ﻣﺠﻤﻮﻋﻪ اﻃﻼﻋﺎت ﺟﻤﻊآوري ﻣﻲ ﺷﻮد ﻛﻪ از ﺗﻤﺎﻣﻲ آﻣﻮﺧﺘﻪ ﻫﺎ و ﺷﺮاﻳﻂ ﻳﺎدﮔﻴﺮي ﻧﻮآﻣﻮزان اﺳﺖ. آﻣﻮزش داﻧﺴﺘﻨﻲ ﻫﺎ، آﻣﻮزش ﻣﻬﺎرت ﻫﺎ و ﭘﺮورش ﻧﮕﺮشﻫﺎ، ﻣﻌﻠﻢ در ارزﺷﻴﺎﺑﻲ ﺑﺎﻳﺪ ﻟﺰوﻣﺎً آﻧﭽﻪ ﻛﻪ داﻧﺶ آﻣﻮز در اﻳﻦ ﺳﻪ ﺣﻴﻄﻪ ﻛﺴﺐ ﻛﺮده اﺳﺖ را ارزﺷﻴﺎﺑﻲ ﻛﻨﺪ. ارزﺷﻴﺎﺑﻲ ﭼﮕﻮﻧﻪ ﺻﻮرت ﻣﻲ ﮔﻴﺮد؟
ارزﺷﻴﺎﺑﻲ ﻣﺴﺘﻤﺮ در ﻓﺮآﻳﻨﺪ آﻣﻮزش ﻧﻘﺶ ﻣﻬﻤﻲ را اﻳﻔﺎ ﻣﻲ ﻛﻨﺪ. در ﻫﺮ ﺳﻪ ﻣﺮﺣﻠﻪ ﻣﻌﻠﻢ ﺑﺎﻳﺪ آﻣﻮزش را از ﺟﺎﻳﻲ ﺷﺮوع ﻛﻨﺪ ﻛﻪ ﻧﻮآﻣﻮز از ﻧﻈﺮ ﻣﻬﺎرت، ﻧﮕﺮش و داﻧﺶ در آن ﺟﺎ ﻗﺮار دارد. ﺑﺎﻳﺪ ﻓﺮﺻﺖﻫﺎﻳﻲ اﻳﺠﺎد ﻛﻨﺪ ﻛﻪ از ﻃﺮﻳﻖ آن ﺑﺘﻮاﻧﺪ وﺿﻌﻴﺖ ﻓﻌﻠﻲ ﻧﻮآﻣﻮز را از ﻧﻈﺮ ﻣﻬﺎرت، ﻧﮕﺮش و داﻧﺶ ﺑﻪ درﺳﺘﻲ ﺷﻨﺎﺳﺎﻳﻲ ﻛﻨﺪ. ارزﺷﻴﺎﺑﻲ ﻣﺴﺘﻤﺮ ﺑﻪ ﻫﻴﭻ وﺟﻪ ﻧﺒﺎﻳﺪ ﺑﻪ رﺗﺒﻪ ﺑﻨﺪي و دﺳﺘﻪ ﺑﻨﺪي ﻧﻮآﻣﻮزان ﺑﻴﻨﺠﺎﻣﺪ. ﻳﻜﻲ از ﻫﺪفﻫﺎي اﺻﻠﻲ ارزﺷﻴﺎﺑﻲ ﻣﺴﺘﻤﺮ اﻳﻦ اﺳﺖ ﻛﻪ ﻣﻌﻠﻢ درﻳﺎﺑﺪ ﻧﻘﺎط ﺿﻌﻒ و ﻗﻮت ﻧﻮآﻣﻮز ﭼﻴﺴﺖ ؟ و ﺑﻪ ﭼﻪ ﻛﻤﻜﻲ اﺣﺘﻴﺎج دارد ﺗﺎ ﺑﺮاﺳﺎس آن ﻣﺮاﺣﻞ ﺑﻌﺪي ﺗﺪرﻳﺲ ﺧﻮد را ﻃﺮاﺣﻲ و ﺗﻨﻈﻴﻢ ﻧﻤﺎﻳﺪ. ارزﺷﻴﺎﺑﻲ ﭘﺎﻳﺎﻧﻲ در ﭘﺎﻳﺎن ﻳﻚ دوره ﺗﺤﺼﻴﻠﻲ ﺑﻪ ﻋﻤﻞ ﻣﻲ آﻳﺪ. اﻣﻜﺎن دارد اﻳﻦ ارزﺷﻴﺎﺑﻲ ﺷﻔﺎﻫﻲ، ﻋﻤﻠﻜﺮدي و ﻛﺘﺒﻲ ﺑﺎﺷﺪ.
ﻣﻌﻴﺎر ﻗﻀﺎوت در ارزﺷﻴﺎﺑﻲ:
 ﻣﻌﻴﺎر ﻗﻀﺎوت در ارزﺷﻴﺎﺑﻲ ﻧﻮ آﻣﻮزﻣﺪار اﺳﺖ ﺑﻨﺎﺑﺮاﻳﻦ وﺿﻌﻴﺖ ﻓﻌﻠﻲ ﻳﻚ ﻧﻮآﻣﻮز ﺑﺎ وﺿﻌﻴﺖ ﻗﺒﻠﻲ او ﻣﻘﺎﻳﺴﻪ ﻣﻲ ﺷﻮد. در ارزﺷﻴﺎﺑﻲ ﻣﺴﺘﻤﺮ، ﻣﻌﻤﻮﻻً ﻣﻌﻠﻢ ﺑﻪ ﭘﻴﺸﺮﻓﺖﻫﺎي ﻓﺮدي ﺗﻮﺟﻪ ﻣﻲ ﻛﻨﺪ ﺗﺎ درﻳﺎﺑﺪ ﻫﺮ ﻛﻮدك ﺑﻪ ﭼﻪ ﻛﻤﻜﻲ اﺣﺘﻴﺎج دارد. ﺑﻨﺎﺑﺮاﻳﻦ ﻣﻌﻠﻢ ﺑﻪ ﻣﻘﺎﻳﺴﻪ وﺿﻌﻴﺖ ﻓﻌﻠﻲ و ﻗﺒﻠﻲ ﻛﻮدك ﻣﻲ ﭘــﺮدازد و ﺑﻪ ﻫﻴﭻ وﺟﻪ او را ﺑﺎ دﻳﮕﺮان ﻣﻘﺎﻳﺴﻪ ﻧﻤﻲ ﻛﻨﺪ. ﺗﺄﻛﻴﺪ ﻣﺎ را در اﻳﻦ ﻃﺮح ﺑﻪ ارزﺷﻴﺎﺑﻲ ﻧﻮآﻣﻮز ﻣﺪار اﺳﺖ ﺑﻪ دﻟﻴﻞ اﻳﻦ ﻛﻪ ارزﺷﻴﺎﺑﻲ داﻧﺶ آﻣﻮز ﻣﺪار ﻓﺮﺻﺖ ﺑﺴﻴﺎر ﻣﻨﺎﺳﺐ ﺑﺮاي ﺗﺸﻮﻳﻖ ﻫﺮ ﻛﻮدك، ﺑﺎ ﺗﻮﺟﻪ ﺑﻪ ﺗﻮاﻧﺎﺋﻲﻫﺎي ﻓﺮدﻳﺸﺎن ﻣﻲ ﺑﺎﺷﺪ. در ﻓﺮآﻳﻨﺪ ارزﺷﻴﺎﺑﻲ ﻧﻮآﻣﻮز ﻣﺪار ﻣﻌﻠﻢ «ﻛﻴﻔﻲﻧﮕﺮ»اﺳﺖ ﻳﻌﻨﻲ ﺑﻪ ﭼﮕﻮﻧﮕﻲ اﻧﺠﺎم دادن ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎ ﺗﻮﺟﻪ ﻣﻲ ﻛﻨﺪ. ﻓﺎﻳﺪه ﻣﻬﻢ اﻳﻦ ﻧﻮع ارزﺷﻴﺎﺑﻲ اﻳﻦ اﺳﺖ ﻛﻪ ﻣﻮﺟﺐ ﺗﻘﻮﻳﺖ اﻋﺘﻤﺎد ﺑﻪ ﻧﻔﺲ در ﻧﻮآﻣﻮز ﻣﻲ ﺷﻮد و او را ﺑﻪ ﺧﻮدﺑﺎوري و اﺗﻜﺎ ﺑﻪ ﻧﻔﺲ ﻣﻲ رﺳﺎﻧﺪ. اﻳﻦ در ﺣﺎﻟﻲ اﺳﺖ ﻛﻪ ﺷﻴﻮه ﻫﺎي ﺳﻨﺘﻲ ارزﺷﻴﺎﺑﻲ دراﻳﻦ ﻣﻮرد ﻣﻮﻓﻖ ﻧﺒﻮده اﺳﺖ.
در ﻓﺮآﻳﻨﺪ آﻣﻮزش ﻫﺮ زﻣﺎن ﻛﻪ ﻧﻮ آﻣﻮز اﺣﺴﺎس ﻛﻨﺪ ﺧﻮدش در ﻓﺮآﻳﻨﺪ ﻳﺎدﮔﻴﺮي ﺷﺮﻳﻚ ﺑﻮده اﺳﺖ ﻣﻲ ﺗﻮان اﻣﻴﺪاور ﺑﻮد ﻛﻪ آن ﭼﻪ ﻓﺮا ﮔﺮﻓﺘﻪ اﺳﺖ اﺣﺘﻤﺎﻻً ﻳﻚ ﻳﺎدﮔﻴﺮي ﭘﺎﻳﺪار اﺳﺖ.
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ﻣﺆﻟﻔﻪ: ﻣﻬﺎرت ﻫﺎي ﺣﺮﻛﺘﻲ درﺷﺖ

	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	ﻧﺘﻴﺠﻪ ارزﻳﺎﺑﻲ ﭘﺲ از آﻣﻮزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	قدرت و هماهنگی حرکتی عضلات بزرگ
	1-ﺳﺮ و ﺳﻴﻨﻪ را  5 ﺛﺎﻧﻴﻪ ﺑﺎﻻ ﻧﮕﻪ ﻣﻲدارد. 
	
	
	
	

	
	2- از راﺳﺖ ﺑﻪ ﭼﭗ و ﺑﺎﻟﻌﻜﺲ ﻏﻠﺖ ﻣﻲزﻧﺪ.
	
	
	
	

	
	3- ﺑﻪ ﺻﻮرت ﺳﻴﻨﻪ ﺧﻴﺰ ﺧﻮد را ﺑﻪ ﻫﺪف ﺗﻌﻴﻴﻦ شده می رساند.
	
	
	
	

	
	4- ﺑﻪ ﺻﻮرت ﭼﻬﺎر دﺳﺖ و ﭘﺎ ﺧﻮد را ﺑﻪ ﻫﺪف ﺗﻌﻴﻴﻦ ﺷﺪه ﻣﻲرﺳﺎﻧﺪ.
	
	
	
	

	
	5- ﺑﺎ رﻓﺘﻦ روي زاﻧﻮﻫﺎﻳﺶ ﺧﻮد را ﺑﻪ ﻫﺪف ﺗﻌﻴﻴﻦ ﺷﺪه ﻣﻲرﺳﺎﻧﺪ.
	
	
	
	

	
	6- ﺑﻴﻦ دو ﺧﻂ ﻣﻮازي راه ﻣﻲرود.
	
	
	
	

	
	7- ده ﻗﺪم روي ﺧﻂ ﻣﺴﺘﻘﻴﻢ راه ﻣﻲرود.
	
	
	
	

	
	8- ﺑﻪ ﻣﺪت ﭘﻨﺞ ﺛﺎﻧﻴﻪ روي ﻳﻚ ﭘﺎ ﻣﻲاﻳﺴﺘﺪ .
	
	
	
	

	
	9- ﭘﻨﺞ ﻗﺪم ﻋﻘﺐ ﻋﻘﺐ راه ﻣﻲرود .
	
	
	
	

	
	10- از ﺳﻤﺖ ﭘﻬﻠﻮ ﺑﻪ ﺳﻤﺖ راﺳﺖ و ﭼﭗ ﻗﺪم برﻣﻲدارد.
	
	
	
	

	
	11-ﺗﻮپ را ﺑﺎ ﭘﺎ ﺷﻮت ﻣﻲﻛﻨﺪ .
	
	
	
	

	
	12- از ﺳﻄﺢ ﺷﻴﺐدار ﺑﺎﻻ و ﭘﺎﻳﻴﻦ ﻣﻲرود .
	
	
	
	

	
	13- از ﺑﻠﻨﺪي ﺑﺎﻻ و ﭘﺎﻳﻴﻦ ﻣﻲرود .
	
	
	
	

	
	14- از ﭘﻠﻪ ﺑﺎﻻ و ﭘﺎﻳﻴﻦ ﻣﻲرود .
	
	
	
	

	
	15- ﺳﺮﻳﻊ و ﺗﻨﺪ راه ﻣﻲرود .
	
	
	
	

	
	16- روي ﺗﺨﺘﻪ ﺗﻌﺎدل راه ﻣﻲرود .
	
	
	
	

	
	17- ﺑﺎﻻ و ﭘﺎﻳﻴﻦ ﻣﻲﭘﺮد .
	
	
	
	

	
	18- ﺑﻪ ﺳﻤﺖ ﺟﻠﻮ ﻣﻲﭘﺮد .
	
	
	
	

	
	19- روي اﺷﻜﺎل ﻫﻨﺪﺳﻲ راه ﻣﻲرود .
	
	
	
	

	
	20- ﺗﻮپﻫﺎ را ﺑﺎ دﺳﺖ ﭘﺮﺗﺎب ﻣﻲﻛﻨﺪ .
	
	
	
	

	
	21- ﺗﻮپﻫﺎ را ﺑﺎ دو دﺳﺖ ﺑﻪ ﺻﻮرت ﻧﺸﺴﺘﻪ ﻣﻲﮔﻴﺮد.
	
	
	
	

	
	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	

	
	
	سال دوم
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	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	ﻧﺘﻴﺠﻪ ارزﻳﺎﺑﻲ ﭘﺲ از آﻣﻮزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	قدرت و هماهنگی حرکتی عضلات کوچک بدن
	1- ﻫﺮ دو دﺳﺖ ﺧﻮد را ﺑﻪ ﻃﻮر ﻫﻤﺎﻫﻨﮓ و ﺑﻪ ﻣﻨﻈﻮر ﮔﺮﻓﺘﻦ اﺳﺒﺎب ﺑﺎزيﻫﺎ ﺟﻠﻮ ﻣﻲآورد.
	
	
	
	

	
	2-  ﺑﺎ دو دﺳﺖ ﺑﺎ اﺷﻴﺎ ﻛﻮﭼﻚ ﺑﺎزي ﻣﻲﻛﻨﺪ .
	
	
	
	

	
	3-  اﺷﻴﺎ ﻛﻮﭼﻚ را از ﻳﻚ دﺳﺖ ﺑﻪ دﺳﺖ دﻳﮕﺮ ﻣﻲدﻫﺪ.
	
	
	
	

	
	4- ﺧﻤﻴﺮ ﺑﺎزي را در ﺷﻜﻞﻫﺎي ﻣﺨﺘﻠﻒ (ﮔﻠﻮﻟﻪ، ﻣﺎر) ورز ﻣﻲدﻫﺪ.
	
	
	
	

	
	5- ﻛﺎﻏﺬ را ﻣﭽﺎﻟﻪ ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	6-  اﻧﮕﺸﺘﺎن دﺳﺘﺶ را ﺑﺎز و ﺑﺴﺘﻪ ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	7- اﺷﻴﺎ ﻛﻮﭼﻚ را از درون ﻇﺮف ﻛﻮﭼﻚ ﺑﺮﻣﻲدارد.
	
	
	
	

	
	8- ﺑﺎ اﻧﮕﺸﺖ ﺷﺴﺖ و اﺷﺎره ﺗﻜﻪ ﻛﻮﭼﻚ ﺧﻤﻴﺮ را ﺑﺮ ﻣﻲدارد.
	
	
	
	

	
	9- ﻣﻜﻌﺐ ﻛﻮﭼﻚ را داﺧﻞ ﻓﻨﺠﺎن ﻣﻲﮔﺬارد.
	
	
	
	

	
	10-  ﻣﻬﺮهﻫﺎي رﻳﺰ ﺑﺎ داﻧﻪﻫﺎي ﺗﺴﺒﻴﺢ را در ﺑﻄﺮي ﻣﻲاﻧﺪازد.
	
	
	
	

	
	11-با 2  ﻣﻜﻌﺐ ﺑﺮج ﻣﻲﺳﺎزد (با الگو)
	
	
	
	

	
	12- با 2  ﻣﻜﻌﺐ ﺑﺮج ﻣﻲﺳﺎزد (بدون الگو)
	
	
	
	

	
	13- با 3 تا 5 ﻣﻜﻌﺐ ﺑﺮج ﻣﻲﺳﺎزد (با الگو)
	
	
	
	

	
	14- - با 3 تا 5  ﻣﻜﻌﺐ ﺑﺮج ﻣﻲﺳﺎزد (بدون الگو)
	
	
	
	

	
	15- با 4مکعب در امتداد هم قطار می سازد 
(با الگو)
	
	
	
	

	
	16- با 4مکعب در امتداد هم قطار می سازد (بدون الگو)
	
	
	
	

	
	17- در را از ﻃﺮﻳﻖ ﻫﻞ دادن ﺑﺎز ﻣﻲﻛﻨﺪ .
	
	
	
	

	
	18- در را از ﻃﺮﻳﻖ ﻛﺸﻴﺪن ﻣﻲﺑﻨﺪد.
	
	
	
	

	
	19- درب ﺑﻄﺮي را ﺑﺎ ﭼﺮﺧﺎﻧﺪن ﺑﺎز ﻣﻲﻛﻨﺪ .
(اﺑﺘﺪا ﺑﻄﺮي ﺑﺰرگ ﺳﭙﺲ ﻛﻮﭼﻚ)
	
	
	
	

	
	20- در را از ﻃﺮﻳﻖ ﭼﺮﺧﺎﻧﺪن ﻳﺎ ﻛﺸﻴﺪن 

دﺳﺘﮕﻴﺮه ﺑﺎز ﻣﻲﻛﻨﺪ (ﺑﺎ ﻛﻤﻚ).
	
	
	
	

	
	21- در را از ﻃﺮﻳﻖ ﭼﺮﺧﺎﻧﺪن ﻳﺎ ﻛﺸﻴﺪن دﺳﺘﮕﻴﺮه ﺑﺎز ﻣﻲﻛﻨﺪ (ﺑﺪون ﻛﻤﻚ).
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ﻣﺆﻟﻔﻪ: ﻣﻬﺎرت ﻫﺎي ﺣﺮﻛﺘﻲ ظریف

	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	ﻧﺘﻴﺠﻪ ارزﻳﺎﺑﻲ ﭘﺲ از آﻣﻮزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	قدرت و هماهنگی حرکتی عضلات کوچک بدن
	22-آب را از ﭘﺎرچ ﻛﻮﭼﻚ در ﻟﻴﻮان ﺧﺎﻟﻲ ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	23- ﻛﺎﻏﺬ را ﺑﺪون ﻫﺪف ﭘﺎره ﻣﻲﻛﻨﺪ .
	
	
	
	

	
	24- ﻛﺘﺎب را ورق ﻣﻲزﻧﺪ (ﭼﻨﺪ ورﻗﻲ)
	
	
	
	

	
	25-ﺑﺎ ﻳﻚ دﺳﺖ ﺟﻌﺒﻪاي ﻧﮕﻪ ﻣﻲداردو ﺑﺎ دﺳﺖ دﻳﮕﺮ اﺷﻴﺎ را داﺧﻞ آن ﻣﻲاﻧﺪازد.
	
	
	
	

	
	26- درب ﻛﺸﻮﻳﻲ ﻗﻮﻃﻲ ﻛﺒﺮﻳﺖ را ﺑﺎز و ﺑﺴﺘﻪ می کند . 
	
	
	
	

	
	27- دﺳﺘﻤﺎل ﻳﺎ ﻛﺎﻏﺬ را ﺗﺎ ﻣﻲﻛﻨﺪ (ﺑﺎ ﻛﻤﻚ)
	
	
	
	

	
	28- ﻗﻴﭽﻲ ﻛﻮﭼﻚ را ﺑﺎ ﻳﻚ دﺳﺖ ﺑﺎز و ﺑﺴﺘﻪ می کند 
	
	
	
	

	
	29- ﻛﺎﻏﺬ را ﺑﺪون ﻫﺪف ﻗﻴﭽﻲ ﻣﻲﻛﻨﺪ .
	
	
	
	

	
	30- ﺧﻤﻴﺮ ﺑﺎزي ﻟﻮﻟﻪ ﺷﺪه را ﺑﺎ ﻗﻴﭽﻲ ﻗﻄﻌﻪ  ﻗﻄﻌﻪ ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	31- ﭘﺎزلﻫﺎي ﻳﻚ ﻗﻄﻌﻪاي را ﺟﺎﺳﺎزي ﻣﻲﻛﻨﺪ .
	
	
	
	

	
	32- پازل های 2 ﻗﻄﻌﻪاي را ﺗﻜﻤﻴﻞ ﻣﻲﻛﻨﺪ. 
	
	
	
	

	
	33-پازل های 2 قطعه ای برجسته را تکمیل می کند.
	
	
	
	

	
	34- اﺷﻴﺎ ﻛﻮﭼﻚ را از ﺣﻠﻘﻪ ﻋﺒﻮر ﻣﻲدﻫﺪ.
	
	
	
	

	
	35- ﻧﺦ را از ﺳﻮراخ ﻛﺎرتﻫﺎي دوﺧﺖ ﻋﺒﻮر ﻣﻲدﻫﺪ.
	
	
	
	

	
	36- ﻧﺦ را از ﺳﻮراخ ﻣﻬﺮهﻫﺎ ﻋﺒﻮر ﻣﻲدﻫﺪ.
	
	
	
	

	
	37-ﺷﻴﺮ آب را ﺑﺎز ﻣﻲﻛﻨﺪ .
	
	
	
	

	
	38-  ﺷﻴﺮ آب را ﻣﻲﺑﻨﺪد .
	
	
	
	

	
	39- ﻟﻮﻟﻪ ﺧﻤﻴﺮدﻧﺪان را ﻓﺸﺎر ﻣﻲدﻫﺪ .
	
	
	
	

	
	40-اﺷﻜﺎل ﺳﺎده را روي ﻛﺎﻏﺬ ﻣﻲﭼﺴﺒﺎﻧﺪ.
	
	
	
	

	
	41- اشکال ساده برجسته را روی کاغذ می چسباند.
	
	
	
	

	
	42-ﺑﺎ ﻣﺪاد ﭘﺎك ﻛﻦ ﺧﻂ ﻛﺸﻴﺪه ﺷﺪه را ﭘﺎك می کند . 
	
	
	
	

	
	43- زﻳﭗ ﻟﺒﺎس را ﺑﺎز ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	44- زﻳﭗ ﻟﺒﺎس را ﻣﻲﺑﻨﺪد.
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	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	ﻧﺘﻴﺠﻪ ارزﻳﺎﺑﻲ ﭘﺲ از آﻣﻮزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	
	45-دگمه های بزرگ را از جا دگمه عبور میدهد. ( با کمک)
	
	
	
	

	
	46-دگمه های بزرگ را از جا دگمه عبور می دهد. (بدون کمک ) 
	
	
	
	

	
	47-دگمه ها  را از جا دگمه عبور می دهد.
	
	
	
	

	
	48-مداد را می تراشد.
	
	
	
	

	
	49-انگشتان مشت شده دست را یک به یک باز می کند.
	
	
	
	

	
	50-تک تک انگشتان را با انگشت شست مقابله می کند.
	
	
	
	

	توسعه و تقویت مهارت  های اندام تکلمی
	51- دﻫﺎن را ﺑﺎز و ﺑﺴﺘﻪ ﻣﻲﻛﻨﺪ .
	
	
	
	

	
	52- آب ﻧﺒﺎت ﭼــﻮﺑﻲ ﻳﺎ ﺑﺴﺘﻨﻲ ﻗﻴﻔﻲ را ﻟﻴﺲ ﻣﻲزﻧﺪ.
	
	
	
	

	
	53- زﺑﺎن را ﺑﻴﺮون و ﺗﻮ ﻣﻲﺑﺮد .

	
	
	
	

	
	54-  ﻧﻮك زﺑﺎن را در ﺧﺎرج از دﻫﺎن ﺑﻪ راﺳﺖ و ﭼﭗ و ﺑﺎﻻ و ﭘﺎﻳﻴﻦ ﺣﺮﻛﺖ ﻣﻲدﻫﺪ.
	
	
	
	

	
	55-  ﻧﻮك زﺑﺎن را در داﺧﻞ دﻫﺎن ﺑﻪ ﻟﭗ راﺳﺖ و ﭼﭗ ﻣﻲزﻧﺪ.
	
	
	
	

	
	56- ﻧﻮك زﺑﺎن را در داﺧﻞ دﻫﺎن ﺑﻪ ﺳﻘﻒ ﺑﺎﻻ و ﭘﺎﻳﻴﻦ دﻫﺎن ﻣﻲزﻧﺪ.
	
	
	
	

	
	57- ﻟﭗﻫﺎ را ﺑﺎد ﻣﻲﻛﻨﺪ .

	
	
	
	

	
	58- ﻟﺐﻫﺎ را ﺟﻤﻊ ﻣﻲﻛﻨﺪ.

	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	


	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
ﺣﻴﻄﻪ: رﺷﺪ ﺣﺮﻛﺘﻲ، ﺳﻼﻣﺖ ﺟﺴﻤﺎﻧﻲ و ﻣﻬﺎرتﻫﺎي روزﻣﺮه زﻧﺪﮔﻲ         ﺧﺮده ﺣﻴﻄﻪ: رﺷﺪ ﺣﺮﻛﺘﻲ 

ﻣﺆﻟﻔﻪ: ﻣﻬﺎرت ﻫﺎي ﺣﺮﻛﺘﻲ ظریف

	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	ﻧﺘﻴﺠﻪ ارزﻳﺎﺑﻲ ﭘﺲ از آﻣﻮزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	توسعه و تقویت مهارت های تنفسی
	59- ﺑﺎ ﺑﺎزدم آﻳﻨﻪ را ﻣﻪ آﻟﻮد ﻣﻲﻛﻨﺪ .

	
	
	
	

	
	60- ﺷﻤﻊ را ﺑﺎ ﻓﻮت ﺧﺎﻣﻮش ﻣﻲﻛﻨﺪ .

	
	
	
	

	
	61- ﺑــﺎ ﻓﻮت، ﺗــﻮپ ﺗﺨﻢ ﻣﺮﻏﻲ را ﺣﺮﻛﺖ ﻣﻲدﻫﺪ.
	
	
	
	

	
	62- ﺑﺎ ﻓﻮت ﻛﺮدن در ﺧﻮدﻛﺎر ﻳﺎ ﻧﻲ ﺧﺮده ﻛﺎﻏﺬﻫﺎي روي آﻳﻨﻪ را ﭘﺨﺶ ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	63- در ﺳﺎز دﻫﻨﻲ، ﺷﻴﭙﻮر ﻳﺎ ﺳﻮت ﻣﻲدﻣﺪ .

	
	
	
	

	
	64-  ﻛﻴﺴﻪ ﻓﺮﻳﺰر را ﺑﺎد ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	


	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
ﺣﻴﻄﻪ: رﺷﺪ ﺣﺮﻛﺘﻲ، ﺳﻼﻣﺖ ﺟﺴﻤﺎﻧﻲ و ﻣﻬﺎرتﻫﺎي روزﻣﺮه زﻧﺪﮔﻲ         ﺧﺮده ﺣﻴﻄﻪ: سلامت جسمانی 

ﻣﺆﻟﻔﻪ: ایمنی و مراقبت 

	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	ﻧﺘﻴﺠﻪ ارزﻳﺎﺑﻲ ﭘﺲ از آﻣﻮزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	آگاهی نسبت به موقعیت ها ، اشیاء و شرایط بروز خطر
	1- ﺑﻪ اﺧﻄﺎر ﻣﺎدر ﻳﺎ ﻣﻌﻠﻢ ﻧﺴﺒﺖ ﺑﻪ ﺷﺮاﻳﻂ ﺧﻄﺮﻧﺎك ﭘﺎﺳﺦ ﻣﻨﺎﺳﺐ ﻣﻲدﻫﺪ.
	
	
	
	

	
	2-  ﺑــﺎ رﻏﺒﺖ و ﺗﻤﺎﻳﻞ دﺳﺖ ﻓــﺮد ﻣــﺮاﻗﺐ (مادر ...)  را ﻫﻨﮕﺎم راه رﻓﺘﻦ در ﻣﻜــﺎنﻫﺎي ﻋﻤﻮﻣﻲ ﻣﻲﮔﻴﺮد.
	
	
	
	

	
	3-  ﻫﻨﮕﺎم ﺣﻤﻞ اﺷﻴﺎ ﻧﻮك ﺗﻴﺰ (ﻗﻴﭽﻲ، ﻣـﺪاد، ﭼﺎﻗﻮ و...) ﻧﻜﺎت اﻳﻤﻨﻲ را رﻋﺎﻳﺖ ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	4- از وﺳﺎﻳﻞ ﺷﺨﺼﻲ ﺧﻮد ﻣﺮاﻗﺒﺖ ﻣﻲﻛﻨﺪ .
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	


	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
ﺣﻴﻄﻪ: رﺷﺪ ﺣﺮﻛﺘﻲ، ﺳﻼﻣﺖ ﺟﺴﻤﺎﻧﻲ و ﻣﻬﺎرتﻫﺎي روزﻣﺮه زﻧﺪﮔﻲ         ﺧﺮده ﺣﻴﻄﻪ: مهارت های روزمره زندگی 

ﻣﺆﻟﻔﻪ: خودیاری

	

	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	ﻧﺘﻴﺠﻪ ارزﻳﺎﺑﻲ ﭘﺲ از آﻣﻮزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	تقویت مهارت های شخصی (خوردن و آشامیدن)
	1- ﻗﺒﻞ از ﺧﻮردن ﺧﻮراﻛﻲ ﻳﺎ ﻏﺬا دﺳﺖﻫﺎﻳﺶ را ﻣﻲﺷﻮﻳﺪ.
	
	
	
	

	
	2- ﺑـﺎ ﻗـﺎﺷﻖ و ﭼﻨﮕﺎل ﺑـﻪ ﻃﺮز ﺻﺤﻴﺢ ﻏـﺬا می خورد. 
	
	
	
	

	
	3-  ﺑﻪ اﻧــﺪازه ﻣﻨﺎﺳﺐ ﺧــﻮراﻛﻲ ﻳﺎ ﻏﺬا در دﻫﺎﻧﺶ ﻣﻲﮔﺬارد.
	
	
	
	

	
	4-  ﺑﺎ دﻫﺎن ﺑﺴﺘﻪ ﻏﺬا ﻣﻲﺧﻮرد .
	
	
	
	

	
	5-  ﺑﺎ دﻫﺎن ﭘﺮ ﺻﺤﺒﺖ ﻧﻤﻲﻛﻨﺪ .
	
	
	
	

	
	6- ﺑﻪ ﺧﻮراﻛﻲ ﻳﺎ ﻏﺬاي دﻳﮕﺮان دﺳﺖ ﻧﻤﻲزﻧﺪ.
	
	
	
	

	
	7-  ﺧﻮراﻛﻲ ﻳـﺎ ﻏـﺬاي داﺧﻞ ﺑﺸﻘﺎب را ﺗﻤﺎم ﻣﻲﻛﻨﺪ (ﻣﻘﺪار ﺧﻮراﻛﻲ ﻳﺎ ﻏﺬا ﺑﻪ اﻧﺪازه ﺑﺎﺷﺪ).
	
	
	
	

	
	8-  ﻣﻮاﻇﺐ اﺳﺖ ﻏﺬا در اﻃﺮاف ﻇﺮف ﻧﺮﻳﺰد .
	
	
	
	

	
	9-  ﻗﺒﻞ از اﺗـﻤﺎم ﻏـﺬا از ﺟﺎي ﺧﻮد ﺣـﺮﻛﺖ ﻧﻤﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	10- ﺑﺎ ﻟﻴﻮان ﺷﺨﺼﻲ خود آب می نوشد.
	
	
	
	

	
	11-  ﺑﺎ ﻧﻲ آب ﻣﻲﻧﻮﺷﺪ .
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	


	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
ﺣﻴﻄﻪ: رﺷﺪ ﺣﺮﻛﺘﻲ، ﺳﻼﻣﺖ ﺟﺴﻤﺎﻧﻲ و ﻣﻬﺎرتﻫﺎي روزﻣﺮه زﻧﺪﮔﻲ         ﺧﺮده ﺣﻴﻄﻪ: مهارت های روزمره زندگی
ﻣﺆﻟﻔﻪ: خودیاری

	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	ﻧﺘﻴﺠﻪ ارزﻳﺎﺑﻲ ﭘﺲ از آﻣﻮزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	تقویت مهارت های شخصی (در آوردن و پوشیدن لباس )
	12- ﻣﻘﻨﻌﻪ و ﻛﻼه را در ﻣﻲآورد .
	
	
	
	

	
	13- ﺟﻮراب را از ﭘﺎي ﺧﻮد در ﻣﻲآورد.
	
	
	
	

	
	14- دﺳﺘﻜﺶ(ﺑﺪون اﻧﮕﺸﺖ) را در ﻣﻲآورد .
	
	
	
	

	
	15- ﺷﻠﻮار (ﻛﻤﺮﻛﺶدار) را در ﻣﻲآورد .
	
	
	
	

	
	16- زﻳﭗ ﻟﺒﺎس را ﺑﺎﻻ و ﭘﺎﻳﻴﻦ ﻣﻲﻛﺸﺪ .
	
	
	
	

	
	17- دﻛﻤﻪﻫﺎي ﻓﺸﺎري را ﺑـﺎز ﻣﻲﻛﻨﺪ و ﻣﻲﺑﻨﺪد .
	
	
	
	

	
	18- ﺟﻠﻮ ﻟﺒﺎس را ﻧﺸﺎن ﻣﻲدﻫﺪ .
	
	
	
	

	
	19- ﻛﻔﺶ ﻫﺮ ﻳﻚ از ﭘﺎﻫﺎ را ﻧﺸﺎن ﻣﻲدﻫﺪ.
	
	
	
	

	
	20- ﻛـﻔﺶ ﺑﺪون ﺑﻨﺪ را در ﻣـﻲآورد .
	
	
	
	

	
	21- ﻣﻘﻨﻌﻪ و ﻛﻼه را ﻣﻲﭘﻮﺷﺪ .
	
	
	
	

	
	22- ﺷﻠﻮار (ﻛﻤﺮﻛﺶدار) را ﻣﻲﭘﻮﺷﺪ .
	
	
	
	

	
	23- ﻛﻔﺶ ﺑﺪون ﺑﻨﺪ را ﻣﻲﭘﻮﺷﺪ .
	
	
	
	

	
	24- ﺟﻮراب را ﻣﻲﭘﻮﺷﺪ .
	
	
	
	

	
	25- دﺳﺘﻜﺶ (ﺑﺪون اﻧﮕﺸﺖ) را ﻣﻲﭘﻮﺷﺪ .
	
	
	
	

	
	26- ﻟﺒﺎسﻫﺎﻳﺶ را در ﺟﺎ ﻟﺒﺎﺳﻲ ﻛﻼس آوﻳﺰان ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	27- بلوز ﺟﻠﻮ ﺑﺴﺘﻪ را در ﻣﻲآورد .
	
	
	
	

	
	28- ﺑﻠﻮز ﺟﻠﻮ ﺑﺴﺘﻪ را ﻣﻲﭘﻮﺷﺪ .
	
	
	
	

	
	29- ﭼﺴﺐ ﻛﻔﺶ ﭼﺴﺒﻲ را ﺑﺎز ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	30- ﭼﺴﺐ ﻛﻔﺶ ﭼﺴﺒﻲ را ﻣﻲﺑﻨﺪد.
	
	
	
	

	
	31- دﻛﻤﻪﻫﺎي ﻓﺸﺎري درﺷﺖ را ﺑﺎز ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	32- دﻛﻤﻪﻫﺎي ﻓﺸﺎري درﺷﺖ را ﻣﻲﺑﻨﺪد.
	
	
	
	

	
	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	

	
	
	سال دوم
	
	
	
	


	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
ﺣﻴﻄﻪ: رﺷﺪ ﺣﺮﻛﺘﻲ، ﺳﻼﻣﺖ ﺟﺴﻤﺎﻧﻲ و ﻣﻬﺎرتﻫﺎي روزﻣﺮه زﻧﺪﮔﻲ         ﺧﺮده ﺣﻴﻄﻪ: مهارت های روزمره زندگی 

ﻣﺆﻟﻔﻪ: خودیاری

	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	ﻧﺘﻴﺠﻪ ارزﻳﺎﺑﻲ ﭘﺲ از آﻣﻮزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	تقویت مهارت های شخصی (بهداشت فردی)
	33- ﺷﻴﺮ آب را ﺑﺎز و ﺑﺴﺘﻪ ﻣﻲﻛﻨﺪ .
	
	
	
	

	
	34-  دﺳﺖ و ﺻﻮرت ﺧﻮد را ﺑﺎ اﺳﺘﻔﺎده از آب و ﺻﺎﺑﻮن ﺑﺎ ﻛﻤﻚ ﻣﻲﺷﻮﻳﺪ.
	
	
	
	

	
	35-  دﺳﺖ و ﺻﻮرت ﺧﻮد را ﭘﺲ از ﺷﺴﺘﻦ ﺑﺎ ﺣــﻮﻟﻪ ﻳــﺎ دﺳﺘﻤﺎل ﻣﺨﺼﻮص ﺧــﻮد ﺧﺸﻚ ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	36-  ﻣﻮﻫﺎي ﺧﻮد را ﺷﺎﻧﻪ ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	37-  ﺑــﺎ ﻛﻤﻚ، دﻧﺪانﻫﺎي ﺧــﻮد را ﻣﺴﻮاك     می زند.
	
	
	
	

	
	38-  دﻫﺎن ﺧﻮد را ﺑﺎ آب ﺷﺴﺖ و ﺷﻮ ﻣﻲدﻫﺪ .
	
	
	
	

	
	39-   ﻫﻨﮕﺎم ﻋﻄﺴﻪ و ﺳﺮﻓﻪ ﺟﻠﻮي دﻫﺎن ﺧﻮد را ﻣﻲﮔﻴﺮد.
	
	
	
	

	
	40-  از دﺳﺘﻤﺎل ﻣﺨﺼﻮص ﺧــﻮد ﺑــﺮاي ﺗﻤﻴﺰ ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	41-  ﻧﻴﺎز ﺑﻪ ﺗﻮاﻟﺖ رﻓﺘﻦ را اﻃﻼع ﻣﻲدﻫﺪ .
	
	
	
	

	
	42-  ﺑﻌﺪ از ﺗﻮاﻟﺖ ﺧﻮد را ﻣﻲﺷﻮﻳﺪ .
	
	
	
	

	
	43- ﺑـﻌﺪ از ﺗﻮاﻟﺖ ﺳﻴﻔﻮن را ﻣﻲﻛﺸﺪ ﻳـﺎ آب ﻣﻲرﻳﺰد.
	
	
	
	

	
	44- ﺑﻌﺪ از ﺗﻮاﻟﺖ ﻟﺒﺎس ﺧﻮد را ﻣﺮﺗﺐ ﻣﻲﻛﻨﺪ .
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	


	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
ﺣﻴﻄﻪ: رﺷﺪ اجتماعی – هیجانی                                                              ﺧﺮده ﺣﻴﻄﻪ: رشد هیجانی 

ﻣﺆﻟﻔﻪ: خودپنداره

	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	ﻧﺘﻴﺠﻪ ارزﻳﺎﺑﻲ ﭘﺲ از آﻣﻮزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	درک و شناخت  کودک نسبت به توانایی هایش به عنوان فردی جدا از دیگران
	1-  ﻏﻴﺒﺖ واﻟﺪﻳﻦ را ﺗﺤﻤﻞ ﻣﻲﻛﻨﺪ. 
	
	
	
	

	
	2-  ﻧﺴﺒﺖ ﺑـــﻪ ﺷﻨﻴﺪن اﺳﻢ ﺧــﻮد واﻛﻨﺶ ﻧﺸﺎن ﻣﻲدﻫﺪ.
	
	
	
	

	
	3- در آﻟﺒﻮم ﻋﻜﺲ ﺧﺎﻧﻮادﮔﻲ، ﺑﻪ ﺧﻮد اﺷﺎره  می کند . 
	
	
	
	

	
	4-   ﺑﺎ اﺳﺘﻔﺎده از ﻧﺎم و ﻧﺎم ﺧﺎﻧﻮادﮔﻲ و اﺷﺎره ﺑﻪ ﺧﻮد، ﺧﻮد را ﻣﻌﺮﻓﻲ ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	5-   ﺟﻨﺴﻴﺖ ﺧﻮد را ﺑﻴﺎن ﻣﻲﻛﻨﺪ .
	
	
	
	

	
	6-   ﺗﺼﺎوﻳﺮ اﻓـﺮاد ﺧﺎﻧﻮاده را ﺷﻨﺎﺳﺎﻳـﻲ ﻣﻲﻛﻨﺪ .(ﭘﺪر، ﻣﺎدر، ﺧﻮاﻫﺮ و ﺑﺮادر).
	
	
	
	

	
	7-بعضی از ویژگی های ظاهری افراد خانواده را بیان می کند.
	
	
	
	

	
	8-  ﻧﺎم اﻋﻀﺎي ﺧﺎﻧﻮاده ﺧﻮد را ﺑﻴﺎن ﻣﻲﻛﻨﺪ .
	
	
	
	

	
	9-   ﻋــﻼﻳﻖ ﺷﺨﺼﻲ ﺧﻮد را ﻧﺸﺎن ﻣﻲدﻫﺪ (ﺧﻮراﻛﻲﻫﺎ).
	
	
	
	

	
	10-  ﻏﻴﺒﺖ ﻫﻤﻜﻼﺳﻲ ﺧﻮد را ﺑﻪ ﻣﻌﻠﻢ ﺧﺒﺮ ﻣﻲدﻫﺪ.
	
	
	
	

	
	11-  ﻟﺒﺎس ﺧﻮد را از ﻣﻴﺎن ﻟﺒﺎسﻫﺎي دﻳﮕﺮان ﭘﻴﺪا می کند .
	
	
	
	

	
	12-    ﻧﻴﺎزﻫﺎي اوﻟﻴﻪ ﺧﻮد را ﺑﻴﺎن ﻣﻲﻛﻨﺪ (ﮔﺮﺳﻨﮕﻲ، ﺗﺸﻨﮕﻲ و...).
	
	
	
	

	
	13-  ﺑﻪ ﻛﻮدك دﻳﮕﺮي در ﭘﻴﺪا ﻛﺮدن وﺳﺎﻳﻠﺶ ﻛﻤﻚ ﻣﻲﻛﻨﺪ. 
	
	
	
	

	
	14- ﻃﺮحﻫﺎ و ﻛﺎرﻫﺎﻳﻲ را ﻛﻪ اﻧﺠﺎم داده ﺑﻪ آﻣﻮزﮔﺎر ﻧﺸﺎن ﻣﻲدﻫﺪ (ﻧﻘﺎﺷﻲ، ﺟﻮر ﻛﺮدن ﻣﻜﻌﺐﻫﺎ و...) .
	
	
	
	

	
	15-  ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎ و ﻛﺎرﻫﺎﻳﻲ را ﻛﻪ آﻣﻮزﮔﺎر از او ﻣﻲﺧﻮاﻫﺪ ﺑﻪ ﻧﻤﺎﻳﺶ ﻣﻲﮔﺬارد (ﺟﺎرو ﻛﺮدن) .
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	


	
	سال دوم
	
	
	
	


	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
ﺣﻴﻄﻪ: رﺷﺪ اجتماعی – هیجانی                                                              ﺧﺮده ﺣﻴﻄﻪ: رشد هیجانی 

ﻣﺆﻟﻔﻪ: کنترل خود

	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	ﻧﺘﻴﺠﻪ ارزﻳﺎﺑﻲ ﭘﺲ از آﻣﻮزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	درک و شناخت کودک نسبت به توانایی هایش به عنوان فردی جدا از دیگران
	1-  ﺑﺎ رﻋﺎﻳﺖ ﻧﻮﺑﺖ ﺑﺎ ﺻﻒ ﺣﺮﻛﺖ ﻣﻲﻛﻨﺪ .
	
	
	
	

	
	2-  ﭘﻴﺶ از ورود ﺑﻪ ﻛﻼس در ﻣﻲزﻧﺪ .
	
	
	
	

	
	3- در ﻛﻼس روي ﺻﻨﺪﻟﻲ ﺧﻮد ﺑﻪ ﻃﻮر ﺻﺤﻴﺢ ﻣﻲﻧﺸﻴﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	4-    در ﻛــﻼس در زﻣـــﺎنﻫﺎي ﻣﻨﺎﺳﺐ ﺻﺤﺒﺖ ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	5-    در ﻛﻼس در ﻣﻮاﻗﻊ ﻻزم از ﺟﺎي ﺧﻮد ﺣﺮﻛﺖ ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	6-    از آﻣﻮزﮔﺎر درﻣﻮاﻗﻊ ﻻزم اﺟﺎزه ﻣﻲﮔﻴﺮد .
	
	
	
	

	
	7-  .زﺑﺎﻟﻪ را در ﺳﻄﻞ زﺑﺎﻟﻪ ﻣﻲرﻳﺰد .
	
	
	
	

	
	8-  وﺳﺎﻳﻞ ﺧﻮد را ﻛﻪ ﺑﺮ زﻣﻴﻦ اﻓﺘﺎده ﺑﺮﻣﻲدارد .
	
	
	
	

	
	9-  در ﻣﻮاﻗﻊ ﻻزم ﺑﻪ دوﺳﺘﺎﻧﺶ اﺟﺎزه ﻣﻲدﻫﺪ ﺗﺎ از وﺳﺎﻳﻞ او اﺳﺘﻔﺎده ﻛﻨﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	10-   ﺑﻌﺪ از ﺑﺎزي وﺳﺎﻳـﻞ را در ﺟﺎي ﺧﻮد ﻗﺮار ﻣﻲدﻫﺪ.
	
	
	
	

	
	11-     ﺑﺎ آرام ﻧﺸﺴﺘﻦ ﺑﻪ ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي ﮔﺮوه ﺗﻮﺟﻪ و ﻋﻼﻗﻪ ﻧﺸﺎن ﻣﻲدﻫﺪ.
	
	
	
	

	
	12-  ﭘﻴﺶ از اﺳﺘﻔﺎده از وﺳﺎﻳﻞ دﻳﮕﺮان از آنﻫﺎ اﺟﺎزه ﻣﻲﮔﻴﺮد.
	
	
	
	

	
	13-  ﭘﺲ از اﺳﺘﻔﺎده از وﺳﺎﻳﻞ دﻳﮕﺮان آنﻫﺎ را ﺑﻪ ﺻﺎﺣﺒﺶ ﺑﺮﻣﻲﮔﺮداﻧﺪ.
	
	
	
	

	
	14-   ﻓﻌﺎﻟﻴﺖ ﻛﻼﺳﻲ را در زﻣﺎن ﻣﻌﻴﻦ ﺑﻪ اﺗﻤﺎم ﻣﻲرﺳﺎﻧﺪ.
	
	
	
	

	
	15-  ﺑﻪ ﻫﻨﮕﺎم ﺑﺮوز ﺣﻮادثﻛﻤﻚ ﻣﻲﺧﻮاﻫﺪ .
	
	
	
	

	
	16- درﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي ﮔــﺮوﻫﻲ ﻧــﻮﺑﺖ را رﻋﺎﻳﺖ ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	


	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
ﺣﻴﻄﻪ: رﺷﺪ اجتماعی – هیجانی                                                           ﺧﺮده ﺣﻴﻄﻪ: رﺷﺪ اجتماعی 

ﻣﺆﻟﻔﻪ: تعامل با دیگران

	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	ﻧﺘﻴﺠﻪ ارزﻳﺎﺑﻲ ﭘﺲ از آﻣﻮزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	به کارگیری مهارت های مثبت در تعامل با بزرگسالان آشنا و همسالان
	1-  ﺳﻼم و ﺧﺪاﺣﺎﻓﻈﻲ ﻣﻲﻛﻨﺪ .
 
	
	
	
	

	
	2-  از ﻓﻌﺎﻟﻴﺖﻫﺎي ﺑﺰرﮔﺘﺮﻫﺎ ﺗﻘﻠﻴﺪ ﻣﻲﻛﻨﺪ .

	
	
	
	

	
	3- ﻫﻨﮕﺎم ﮔﻔﺘـﮕﻮ ﺑﻪ ﻃﺮف ﻣﻘﺎﺑﻞ ﻧﮕﺎه ﻣﻲﻛﻨﺪ .

	
	
	
	

	
	4-  ﺑﻪ راﺣﺘﻲ ﻛﻨﺎر ﻛـــﻮدك دﻳﮕﺮي ﺑﺎزي ﻣﻲﻛﻨﺪ.


	
	
	
	

	
	5-   ﻫﻨﮕﺎم ﻣﻮاﺟﻪ ﺷﺪن ﺑﺎ اﻓﺮاد ﻏﺮﻳﺒﻪ ﺑﻪ ﺑﺰرﮔﺘﺮﻫﺎي آﺷﻨﺎ ﭘﻨﺎه ﻣﻲﺑﺮد.


	
	
	
	

	
	6- در ﺑﺎزيﻫﺎي ﮔﺮوﻫﻲ ﺷﺮﻛﺖ ﻣﻲﻛﻨﺪ .
	
	
	
	

	
	7-  ﻃﻲ ﺑﺎزي ﺑﺎ ﻫﻤﺴﺎﻻن ﺑﺎ ﻛﻤﻚ ﻣﺤﺴﻮس ﺑﺰرﮔﺘﺮﻫﺎ، ﻧﻮﺑﺖ را رﻋﺎﻳﺖ ﻣﻲﻛﻨﺪ.
	
	
	
	

	
	8-  ﻃﺮحﻫﺎي ﺳﺎده ﭘــﺎزل را ﺑـﻪ ﻫﻤﺮاه ﻛﻮدﻛﺎن دﻳﮕﺮ ﺗﻜﻤﻴﻞ و ﺑﻪ اﻧﺠﺎم ﻣﻲرﺳﺎﻧﺪ.
	
	
	
	

	
	9-طرح های ساده پازل برجسته را به همراه کودکان دیگر تکمیل و به انجام می رساند.
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	


	  ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                       خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : پرورش حواس         

	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	پرورش حس لامسه سرد/ گرم 
	1- با لمس  كردن دو ظرف آب سرد و گرم، آب سرد را نشان می​دهد. 
	
	
	
	

	
	2- واژه سرد را در رابـطه بـا مصادیق مربوطه همراه معلم لب مي زند يا بيان مي كند . 
	
	
	
	

	
	3- واژه سرد را در رابـطه بـا مصادیق مربوطه بدون راهنمايي  معلم لب مي زند يا بيان مي كند .
	
	
	
	

	
	4- با لمس  كردن دو ظرف آب سرد و گرم، آب گرم را نشان می​دهد.
	
	
	
	

	
	5- واژه گرم را در رابـطه بـا مصادیق مربوطه همراه معلم لب مي زند يا بيان مي كند .
	
	
	
	

	
	6- واژه گرم را در رابـطه بـا مصادیق مربوطه بدون راهنمايي  معلم لب مي زند يا بيان مي كند .
	
	
	
	

	
	7- دستورهای کلامی و شفاهی مربوط به مفاهیم (سرد و گرم) را انجام می​دهد (ظرف آب سرد را به من بده).
	
	
	
	

	
	8-دستورهای کلامی و شفاهی مربوط به مفاهیم ( سرد و گرم ) را پس از لب خوانی انجام می دهد (ظرف آب سرد را به من بده).
	
	
	
	

	
	9- نکات ایمنی را در مورد اشیا بسیار گرم و سرد رعایت می​کند.
	
	
	
	


                 سطح ب : اهداف 3 ، 6 ، 7 ، 8 
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
 حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                           خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : پرورش حواس         


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	پرورش حس لامسه زبر/ نرم
	10- با لمس کردن دو شی زبر و نرم، شی زبر را نشان می​دهد. 
	
	
	
	

	
	11- واژه زبر را در رابطه با مصادیق مربوطه همراه معلم لب مي زند يا بيان  می​کند.
	
	
	
	

	
	12- واژه زبر را در رابطه با مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب مي زند يا بیان می​کند.
	
	
	
	

	
	13- با لمس کردن دو شی زبر و نرم شی نرم را نشان  می​دهد.
	
	
	
	

	
	14- واژه نرم را در رابطه با مصادیق مربوطه همراه معلم لب مي زند يا بيان می​کند.
	
	
	
	

	
	15-واژه نرم را در رابطه با مصادیق مربوطه بدون راهنمایی  معلم لب مي زند يا بيان می کند.
	
	
	
	

	
	16- اشیا (زبر و نرم) را با لمس کردن جدا می کند.
	
	
	
	


             سطح ب : اهداف 12 ، 15 ، 16
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
   حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                       خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : پرورش حواس         


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	پرورش حس لامسه خیس/ خشک 
	17- با لمس کردن دو شی خیس و خشک، شی خیس را نشان می​دهد. 
	
	
	
	

	
	18- واژه خيس را در رابطه با مصادیق مربوطه همراه معلم لب مي زند يا بيان  می​کند.
	
	
	
	

	
	19- واژه خيس را در رابطه با مصادیق مربوطه  بدون راهنمايي معلم لب مي زند يا بيان  می​کند.
	
	
	
	

	
	20- با لمس کردن دو شی خیس و خشک شی خشک را نشان می​دهد.
	
	
	
	

	
	21- واژه خشك را در رابطه با مصادیق مربوطه همراه معلم لب مي زند يا بيان می​کند.
	
	
	
	

	
	22- واژه خشك را در رابطه با مصادیق مربوطه  بدون راهنمايي معلم لب مي زند يا بيان  
می​کند.
	
	
	
	

	
	23- دستورهای کلامی و شفاهی مربوط به مفاهیم (خیس و خشک) را انجام می​دهد (دست خود را خشک کن). 
(نا شنوا ، پس از لب خوانی )
	
	
	
	


سطح ب : اهداف 19، 22، 23
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
       حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                       خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : پرورش حواس         


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	تشخیص تفاوت وتشابه از طریق لامسه 
	24-با دیدن یک شی، همانند آن را از درون کیسه پیدا می کند (با چشم بسته) 
	
	
	
	

	
	25-با شنیدن نام شی همانند ان را از درون کیسه پیدا می کند ( با چشم بسته)
	
	
	
	

	
	26-با لمس کردن اشیا زبر، شی زبر را از درون کیسه بیرون می آورد . 
	
	
	
	

	
	27- با لمس کردن اشیا نرم، شی نرم را از درون کیسه بیرون می آورد. 
	
	
	
	

	
	28- با لمس کردن اشیا کوچک، شی کوچک را از درون کیسه بیرون می آورد.
	
	
	
	

	
	29- با لمس کردن اشیا بزرگ، شی بزرگ را از درون کیسه بیرون می آورد.
	
	
	
	

	
	30- با لمس کردن اشیا بلند،  شی بلند را  از درون کیسه بیرون می آورد.
	
	
	
	

	
	31- با لمس کردن اشیا کوتاه، شی کوتاه را از درون کیسه بیرون می آورد.
	
	
	
	

	جمع تعداد اهداف یاد گرفته شده در 
	سال اول
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	


سطح ب : اهداف 25 تا آخر 31
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
     حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                        خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : پرورش حواس         


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	
	
	شیرینی
	ترشی
	شوری 
	شیرینی
	ترشی
	شوری 
	شیرینی
	ترشی
	شوری 
	

	پرورش حس چشایی
	32-باچشیدن خوراکی ها 
نوع مزه آن ها را همراه معلم
تکرار می کند./ لب می زند
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	33- باچشیدن خوراکی ها نوع  مزه آن  ها را بدون راهنمایی معلم لب می زند یا بیان می کند  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	34- با چشیدن خوراکی ها با توجه به مزه، نام آن خوراكی را بیان می کند / لب می زند.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	


               سطح ب : اهداف 33، 34
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
      حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                         خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : پرورش حواس         


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	پرورش حس بویایی
	35- با بو کردن مواد نام آن​ها را همراه معلم تکرار می​کند. / لب می زند.
	
	
	
	

	
	36- با بو کردن مواد نام آن​هارا بدون راهنمايي معلم  لب مي زند يا بيان 
می​کند.
	
	
	
	

	
	37- با استفاده بویایی از خوردن مواد غیر خوراکی پرهیز می​کند.
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	


                 سطح ب : اهداف 36 ، 37
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                                     خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	
	
	گردی
	چهارگوش
	سه گوش
	گردی
	چهارگوش
	سه گوش
	گردی
	چهارگوش
	سه گوش
	


	شناخت اشکال هندسی (گردی، چهارگوش، سه گوش) 
	1-اشکال هندسی مورد نظر را بر اساس شکل جور می‌کند.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2-با دیدن شکل مورد نظر آن را در میان اشکال دیگر نشان می‌دهد.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3-0با لمس کردن شکل مورد نظر آن را در میان اشکال دیگر پیدا می‌کند.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4-با دیدن تصویر شکل مورد نظر آن را در میان تصاویر اشکال دیگر علامت می‌زند.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5-نام شکل هندسی مورد نظر را پس از معلم تکرار می‌کند./ لب می زند.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6-نام شکل هندسی مورد نظر را بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می‌کند.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7- شکل هندسی مورد نظر را در محیط اطراف پیدا می‌کند.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


            سطح ب : اهداف 6 ، 7
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی                  کم توان - نابینا


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	قرمز 
	آبی 
	زرد 
	سبز 
	


	شناخت رنگ‌ها 
	1- نام رنگ مورد نظر را پس از معلم تکرار می‌کند.
	
	
	
	
	

	
	2- با شنیدن نام رنگ مورد نظر یک مورد از مصادیق آن را بیان می‌کند.
	
	
	
	
	

	
	3- نام برخی از اشیائ محیط اطراف خود را ( کلاس ؛مدرسه ، منزل و....) همراه با رنگ آنها بیان می کند 
	
	
	
	
	

	
	4-با شنیدن نام  مورد نظر ، برخی
 ( یک مورد ) از مصادیق آن بیان می کند.
	
	
	
	
	

	
	5-نام رنگ وسایل شخصی خود را با راهنمایی معلم بیان  می کند 
	
	
	
	
	

	
	6-نام رنگ وسایل شخصی خود را بدون راهنمایی معلم بیان  می کند
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	


                 سطح ب : هدف 6
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                       خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 
کم توان – ناشنوا


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	قرمز 
	آبی 
	زرد 
	سبز 
	


	شناخت رنگ‌ها 
	1-اشیا را بر اساس رنگ جور می‌کند. 

	
	
	
	
	

	
	2- با مشاهده رنگ مورد نظر آن را نشان می‌دهد.
	
	
	
	
	

	
	3- نام رنگ مورد نظر را پس از معلم تکرار می کند. / لب می‌زند .
	
	
	
	
	

	
	4- نام رنگ مورد نظر را بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می‌کند.
	
	
	
	
	

	
	5- باشنیدن نام رنگ مورد نظر تصویر را رنگ آمیزی می‌کند.
	
	
	
	
	

	
	6- رنگ را در محیط خود تعمیم می‌دهد.
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	


                سطح ب : اهداف 4 ، 6
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 
کم توان – جسمی حرکتی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	قرمز 
	آبی 
	زرد 
	سبز 
	


	شناخت رنگ‌ها 
	1- اشیا را بر اساس رنگ جور می‌کند. 

	
	
	
	
	

	
	2- با مشاهده رنگ مورد نظر آن را نشان می‌دهد.
	
	
	
	
	

	
	3- نام رنگ مورد نظر را پس از معلم تکرار می‌کند.
	
	
	
	
	

	
	4- نام رنگ مورد نظر را بدون راهنمایی  معلم بیان می‌کند.
	
	
	
	
	

	
	5- باشنیدن نام رنگ مورد نظر تصویر را رنگ آمیزی می‌کند.
	
	
	
	
	

	
	6- رنگ را در محیط خود تعمیم می‌دهد.

	
	
	
	
	

	جمع تعداد اهداف یاد گرفته شده در

	سال اول 
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	


                سطح ب : اهداف 4 ، 6

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	شناخت اندازه (بزرگ/ کوچک) 

	1-با دیدن شی بزرگ مانند آن را نشان می‌دهد.
	
	
	
	

	
	2-با لمس کردن شی بزرگ مانند آن را نشان می‌دهد.
	
	
	
	

	
	3-با دیدن چند شی در دو اندازه اشیا بزرگ را جدا می‌کند.
	
	
	
	

	
	4- با لمس کردن چند شی در دو اندازه اشیا بزرگ را جدا می‌کند.
	
	
	
	

	
	5-واژه بزرگ را در رابطه با مصادیق مربوطه همراه معلم تکرار می‌کند./ لب می زند.
	
	
	
	

	
	6-واژه بزرگ را در رابطه با مصادیق مر بو طه بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می‌کند.
	
	
	
	

	
	7- از بین تصویر دو شی  ، شی بزرگ را علامت می‌زند.
	
	
	
	

	
	8- از بین تصویر برجسته دو شی ، شی بزرگ را نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	9-با دیدن چند شی در دو اندازه اشیا کوچک را جدا می‌کند.
	
	
	
	

	
	10- با لمس کردن چند شی در دو اندازه اشیا کوچک را جدا می‌کند.
	
	
	
	


                سطح ب : هدف 6
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                      خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	شناخت اندازه (بزرگ/ کوچک)

	11- واژه کوچک را در رابطه با مصادیق مربوطه همراه معلم تکرار می‌کند./ لب می زند.
	
	
	
	

	
	12-وازه کوچک را در رابطه با مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می‌کند. 
	
	
	
	

	
	13-از بین تصویر دو شی ، شی کوچک را علامت می‌زند.
	
	
	
	

	
	14- ازبین دوشی ، با لمس کردن شی کوچک را نشان می دهد .
	
	
	
	

	
	15-اشیا بزرگ /کوچک را در دو گروه قرار داده و واژه (بزرگ / کوچک ) را لب می‌زند یا بیان می‌کند.
	
	
	
	


   سطح ب : اهداف 12 ، 15
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                       خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	شناخت اندازه (کوتاه/بلند)
	16- با دیدن شی بلند، مانند آن را نشان می‌دهد.
	
	
	
	

	
	17- با لمس کردن شی بلند، مانند آن را نشان می‌دهد.
	
	
	
	

	
	18- با دیدن چند شی در دو اندازه اشیا بلند را جدا می‌کند. 
	
	
	
	

	
	19- با لمس کردن چند شی در دو اندازه اشیا بلند را جدا می‌کند.
	
	
	
	

	
	20- واژه بلند را در رابطه با مصادیق مربوطه همراه با معلم تکرار می‌کند/ لب می زند.
	
	
	
	

	
	21- واژه بلند را در رابطه با مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می‌کند.
	
	
	
	

	
	22- از بین تصویر دو شی ، شی بلند را علامت می‌زند.
	
	
	
	

	
	23- از بین تصاویر برجسته شی بلند را نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	24- با دیدن چند شی در دو اندازه اشیا کوتاه را جدا می‌کند.
	
	
	
	

	
	25- با لمس کردن چند شی در دو اندازه اشیا کوتاه را جدا می‌کند.
	
	
	
	


               سطح ب : هدف 21
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                        خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	شناخت اندازه (کوتاه/بلند)
	26- واژه کوتاه را در رابطه با مصادیق مربوطه همراه معلم تکرار می‌کند. / لب می زند.
	
	
	
	

	
	27-واژه کوتاه را در رابطه با مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب می زندیا بیان می کند.
	
	
	
	

	
	28- از بین تصویر دو شی ، شی کوتاه را علامت می‌زند.
	
	
	
	

	
	29-از بین تصویر برجسته دو شی ، شی کوتاه را نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	30- اشیا (بلند/ کوتاه )را در دو گروه قرار داده واژه بلند و کوتاه را لب می‌زند یا بیان می‌کند.
	
	
	
	


           سطح ب : اهداف 26 ، 30
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                        خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	شناخت اندازه (پر/خالی)
	31-ظرفی را که پر است نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	32-واژه پر را  برای  مصادیق مربوطه پس از  معلم لب می زند/تکرار  می کند.
	
	
	
	

	
	33-واژه پر را برای مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب می زند/ بیان می کند.
	
	
	
	

	
	34-ظرفی را که خالی است نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	35-واژه ی خالی را برای مصادیق مربوطه پس از معلم لب می زند/تکرار می کند.
	
	
	
	

	
	36-واژه ی خالی را برای مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب می زند/ بیان می کند.
	
	
	
	

	
	37-تصاویر مربوط به مفهوم (پر و خالی) را با دستور معلم رنگ آمیزی می کند. 
	
	
	
	

	
	38-تصاویر برجسته مربوط به مفهوم (پر و خالی) را با دستور معلم نشان می دهد.
	
	
	
	


             سطح ب : اهداف33 ، 36
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                        خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	شناخت اندازه (کمتر/بیشتر)
	39-با دیدن/ لمس دو مجموعه با مقدار متفاوت، مجموعه بیشتر را نشان می دهد.   
	
	
	
	

	
	40-واژه بیشتر را در رابطه با مصادیق مربوطه پس از معلم لب می زند/تکرار می کند.
	
	
	
	

	
	41-واژه بیشتر را در رابطه با مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب می زند/ بیان می کند. 
	
	
	
	

	
	42-با دیدن/ لمس کردن دو مجموعه با مقدار متفاوت، مجموعه کمتر را نشان می دهد.  
	
	
	
	

	
	43-واژه کمتر را در رابطه با مصادیق مربوطه پس از معلم لب می زند/ تکرار می کند. 
	
	
	
	

	
	44-واژه کمتر را در رابطه با مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب می زند/ بیان می کند. 
	
	
	
	

	
	45-تصاویر مربوط به مفاهیم کمتر و بیشتر را با دستور معلم رنگ آمیزی می کند. 
	
	
	
	

	
	46- تصاویر برجسته مربوط به مفاهیم کمتر و بیشتر را با دستور معلم نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	47-هم زمان در یک فعالیت، مجموعه کمتر/ بیشتر را تشخیص داده و واژه کمتر و بیشتر را لب می زند/ بیان می کند. 
	
	
	
	

	جمع تعداد اهداف یاد گرفته شده در 
	سال اول
	

	
	سال دوم
	


         سطح ب : اهداف 41 ، 44 ، 47

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	شناخت مفاهیم فضایی (زیر/ رو)  
	48- شی را که در روی میز قرار دارد نشان می‌دهد.
	
	
	
	

	
	49- با لمس کردن شی ، شی را که روی میز قرار دارد را نشان می‌دهد. 
	
	
	
	

	
	50- واژه رو را در رابطه با مصادیق مربوطه همراه معلم تکرار می​کند./ لب می زند. 
	
	
	
	

	
	51- واژه رو را در رابطه با مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می‌کند.
	
	
	
	

	
	52-در تصویر شی را که در رو قرار دارد علامت می​زند. 
	
	
	
	

	
	53- در تصویر برجسته شی را که در رو قرار دارد نشان می دهد..
	
	
	
	

	
	54- شی را که در زیر میز قرار دارد نشان می‌دهد.
	
	
	
	

	
	55-در تصاویر برجسته  شی که در زیر قرار دارد نشان می دهد..
	
	
	
	

	
	56- با لمس کردن  شی را که در زیر میز قرار دارد را نشان می‌دهد.
	
	
	
	

	
	57- واژه زیر را در رابطه با مصادیق مربوطه همراه معلم تکرار می​کند. / لب می زند.
	
	
	
	


               سطح ب : هدف 51
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 

	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	شناخت مفاهیم فضایی (زیر/ رو)  
	58- واژه، زیر را در رابطه با مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب می‌‌زند یا بیان می​کند.
	
	
	
	

	
	59- در تصویر، شی را که در زیر قراردارد علامت می​زند. 
	
	
	
	

	
	60- در تصویر برجسته شی را که در زیر قراردارد نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	61- دستورات شفاهی کلامی مربوط به قید مکان (زیر و رو) را انجام می​دهد. (دستت را بگذار روی سرت) 
	
	
	
	

	
	62-دستورات شفاهی کلامی مربوط به 
قید مکان (زیر و رو ) را پس از لب خوانی 
انجام می دهد.
(دستت را بگذار روی سرت)
	
	
	
	


              سطح ب : اهداف 58 ، 61 ، 62
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	شناخت مفا هیم فضایی (داخل / خارج)
	63- شی را که درداخل ظرف قرار دارد نشان می‌دهد..
	
	
	
	

	
	64- با لمس کردن شی را که درداخل ظرف قرار دارد نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	65- واژه داخل را در رابطه با مصادیق مربوطه همراه معلم تکرار می​کند. / لب می زند.
	
	
	
	

	
	66- واژه داخل را در رابطه با مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می​کند.
	
	
	
	

	
	67- در تصویر، شی  را که داخل ظرف قرار دارد علامت می​زند. 
	
	
	
	

	
	68- شی را که در خارج ظرف قرار دارد نشان می‌دهد.
	
	
	
	

	
	69- با لمس کردن شی را که در خارج ظرف قرار دارد نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	70- واژه خارج را در رابطه با مصادیق مربوطه همراه معلم تکرار می​کند./ لب می زند.
	
	
	
	


سطح ب : هدف 66
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                      خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	شناخت مفا هیم فضایی (داخل / خارج)
	71- واژه خارج را در رابطه با مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می​کند. 
	
	
	
	

	
	72- در تصویر، شی را که در خارج ظرف قرار دارد علامت می​زند. 
	
	
	
	

	
	73- دستورات کلامی شفاهی مربوط به قید مکان (داخل و خارج) را انجام می​دهد (دستت را بگذار داخل جیب). 
	
	
	
	

	
	74- دستورات کلامی شفاهی مربوط به 
قید مکان (دستت را بگذار داخل جیب) را پس از لب خوانی انجام می دهد.
	
	
	
	


سطح ب : اهداف 71 ، 73 ، 74
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم ‌توان- نابینا
	کم ‌توان- ناشنوا
	کم ‌توان- جسمی حرکتی
	


	شناخت مفاهیم فضایی (بالا/پایین)
	75- شی را که در بالا قرار دارد نشان می‌دهد..
	
	
	
	

	
	76- با لمس کردن شی را که در بالا قرار دارد نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	77- واژه بالا در رابطه با مصادیق مربوطه همراه معلم تکرار می​کند./ لب می زند.
	
	
	
	

	
	78- واژه بالا را در رابطه با مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می‌کند.
	
	
	
	

	
	79- در تصویر، شی را که بالا قرار دارد علامت می​زند. 
	
	
	
	

	
	80- در تصویر برجسته شی را که در بالا قرار دارد نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	81- شی را که در پایین قرار دارد نشان می‌دهد.
	
	
	
	

	
	82- با لمس شی را که در پایین قرار دارد نشان می‌دهد.
	
	
	
	

	
	83- واژه پایین را در رابطه با مصادیق مربوطه همراه معلم تکرار می​کند. / لب می زند.
	
	
	
	


سطح ب : هدف 78
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                      خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم ‌توان- نابینا
	کم ‌توان- ناشنوا
	کم ‌توان- جسمی حرکتی
	


	شناخت مفاهیم فضایی (بالا/پایین)
	84- واژه پایین را در رابطه با مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می​کند.
	
	
	
	

	
	85- در تصویر، شی  را که در پایین قرار دارد علامت می​زند. 
	
	
	
	

	
	86- در تصویر برجسته شی را که در پایین قرار دارد نشان می دهد
	
	
	
	

	
	87- دستورات کلامی شفاهی مربوط به قید مکان (بالا و پایین) را انجام می​دهد (دستت را ببر بالا).
	
	
	
	

	
	88- دستورات کلامی شفاهی مربوط به
قید مکان (بالا و پایین) را پس از لب خوانی انجام می دهد.
(دستت را ببر بالا)
	
	
	
	


سطح ب : اهداف 84 ، 87 ، 88
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                      خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	شناخت مفاهیم فضایی (جلو/ عقب)  
	89- شی را که در جلو قرار دارد نشان می‌دهد.
	
	
	
	

	
	90- با لمس کردن شی را که در جلو قرار دارد نشان می‌دهد.
	
	
	
	

	
	91- واژه جلو را در رابطه با مصادیق مربوطه همراه معلم تکرار می​کند. / لب می زند.
	
	
	
	

	
	92- واژه جلو را در رابطه با مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می‌کند.
	
	
	
	

	
	93- در تصویر، شی را که جلو قرار دارد علامت می​زند. 
	
	
	
	

	
	94- در تصویر برجسته‌ شی را که در جلو قرار دارد نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	95- شی را که در عقب قرار دارد نشان  می‌دهد.
	
	
	
	

	
	96- با لمس کردن شی را که در عقب قرار دارد نشان می دهد..
	
	
	
	

	
	97- واژه عقب را در رابطه با مصادیق مربوطه همراه معلم تکرار می​کند. / لب می زند.
	
	
	
	


سطح ب : هدف 92
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                        خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	شناخت مفاهیم فضایی (جلو/ عقب)  
	98- واژه عقب را در رابطه با مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می​کند.
	
	
	
	

	
	99- در تصویر، شی  را که در عقب قرار دارد علامت می​زند.
	
	
	
	

	
	100- در تصویر برجسته‌ شی را که در عقب قرار دارد نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	101- دستورات کلامی شفاهی مربوط به قید مکان (عقب وجلو) را انجام می‌دهد (دستت را بیار جلو).
	
	
	
	

	
	102- دستورات کلامی شفاهی مربوط به قید مکان (عقب و جلو ) را پس از لب خوانی انجام می دهد.
(دستت را بیار جلو)
	
	
	
	


سطح ب : اهداف 98 ، 101 ، 102
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم ‌توان- نابینا
	کم ‌توان- ناشنوا
	کم ‌توان- جسمی حرکتی
	


	شناخت مفاهیم فضایی (باز و بسته)
	103-مصادیقی را که مربوط به مفهوم باز است نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	104- واژه ی باز را در رابطه با مصادبق مربوطه پس از معلم لب می زند/تکرار می کند.
	
	
	
	

	
	105- واژه ی باز را در رابطه با مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب می زند / بیان می کند.
	
	
	
	

	
	106- مصادیقی را که مربوط به مفهوم بسته است نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	107- واژه ی بسته را رابطه با مصادیق مربوطه پس از معلم لب می زند / بیان می کند. 
	
	
	
	

	
	108- واژه ی بسته را در رابطه با مصادیق مربوطه بدون راهنمایی معلم لب می زند/ بیان می کند
	
	
	
	

	
	109- تصاویر مربوط به مفاهیم (باز و بسته) را بنا به دستور آموزگار رنگ آمیزی می کند.
	
	
	
	

	
	110- تصاویر برجسته مربوط به مفاهیم (باز و بسته) را بنا به دستور آموزگارنشان می دهد.
	
	
	
	

	
	111- دستورات شفاهی ، کلامی مربوط به ( باز و بسته) را انجام می دهد (مثال : در را باز کن ، چشماتو ببند.)
	
	
	
	


سطح ب : اهداف 105 ، 108 ، 111
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                       خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	شناخت مفاهیم فضایی (اول/آخر)  
	112- مصادیقی که مربوط به مفهوم اول است را نشان می​دهد.   
	
	
	
	

	
	113- از طریق لمس کردن مصادیقی که مربوط به مفهوم اول است را نشان می‌دهد.
	
	
	
	

	
	114- واژه اول را در رابطه با مصادیق مربوطه همراه با معلم تکرار می​کند. / لب می زند.
	
	
	
	

	
	115- مصادیقی که مربوط به مفهوم آخر است را نشان می​دهد. 
	
	
	
	

	
	116- از طریق لمس کردن مصادیقی که مربوط به مفهوم آخراست رانشان می‌دهد.
	
	
	
	

	
	117- واژه آخر را در رابطه با مصادیق مربوطه همراه با معلم تکرار می​کند./ لب می زند.
	
	
	
	

	
	118- تصاویر مربوط به مفهوم (اول/آخر) را با دستور معلم رنگ آمیزی می​کند. 
	
	
	
	


سطح ب : هدف 118
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                        خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	تشخیص تفاوت و تشابه (بینایی)
	119- با دیدن / لمس کردن سه شی ، دو شی (مثل هم)را نشان می دهد (سیب،اسب،سیب)
	
	
	
	

	
	120- واژه (مثل هم) را در رابطه با شکل های مشابه پس از معلم لب می زند/ تکرار می کند.
	
	
	
	

	
	121- با دیدن تصاویر سه شی ، دو شی (مثل هم) را رنگ می کند.
	
	
	
	

	
	122- با لمس کردن تصاویر سه شی ، دو شی (مثل هم ) را نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	123- با دیدن / لمس کردن سه شی ، شی متفاوت را نشان می دهد
	
	
	
	

	
	124- واژه (فرق دارد) را در رابطه با شکل متفاوت ، پس از معلم لب می زند/تکرار می کند.
	
	
	
	

	
	125- با دیدن تصاویر سه شی ، شی متفاوت را رنگ می کند.
	
	
	
	

	
	126- با لمس تصاویر برجسته سه شی، شی متفاوت را نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	127- با دیدن سه شی مثل هم ، دو شی هم رنگ را جدا می کند.
	
	
	
	

	
	128- واژه (مثل هم)را در رابطه با هم رنگ بودن پس از معلم تکرار می کند/ لب می زند.
	
	
	
	

	
	129- با دیدن سه شی یکسان که دو تای آن هم​رنگ است شی با رنگ متفاوت را نشان می​دهد.
	
	
	
	

	
	130- واژه (فرق دارد) را در رابطه با غیر هم رنگ بودن همراه معلم تکرار می​کند. / لب می زند.
	
	
	
	

	
	131- با دیدن سه شی که دو‌تای آن هم اندازه است‌اشیا هم اندازه را جدا می‌کند.
	
	
	
	

	
	132- با لمس کردن سه شی که دو تای آن هم اندازه است اشیا هم اندازه را جدا می​کند.
	
	
	
	

	
	133- واژه (مثل هم) را در رابطه با هم اندازه بودن همراه معلم تکرار می​کند. / لب می زند.
	
	
	
	

	
	134- با دیدن سه شی که اندازه یکی از آن​ها متفاوت است شی متفاوت را نشان می​دهد. 
	
	
	
	

	
	135- با لمس کردن سه شی که اندازه یکی از آن‌ها متفاوت است شی متفاوت را نشان می‌دهد. 
	
	
	
	

	
	136- واژه (فرق دارد) را در رابطه با غیر هم​اندازه بودن همراه معلم تکرار می​کند. / لب می زند.
	
	
	
	


سطح ب : اهداف 120 ، 124، 127تا آخر 136
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                       خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	زمینه سازی برای مفهوم عدد         (تناظر یک به یک)
	137- اشیاء را یکی یکی بین چند نفر تقسیم می‌کند.  
	
	
	
	

	
	138-بین اشیائ دو مجموعه، به طور عملی تناظر یک به یک بر قرار می‌کند. 
	
	
	
	

	
	139- بین اعضای دو مجموعه براساس رابطه،  تناظر یکی به یک بر قرار می‌کند.
	
	
	
	

	
	140-با مداد عمل تناظر یک به یک را روی تصاویر انجام می‌دهد. 
	
	
	
	


	زمینه‌سازی برایمفهوم عدد (گروه‌بندی براساس رنگ،شکل،اندازه براساس یک ویژگی)  
	141-مهره‌ها یا مکعب ها را براساس رنگ طبقه‌بندی می‌کند. 
	
	
	
	

	
	142-کارت‌های اشکال مختلف را براساس رنگ طبقه‌بندی می‌کند.
	
	
	
	

	
	143-اشکال هندسی را براساس (گردی، چهارگوش و سه‌گوش) طبقه‌بندی می‌کند.
	
	
	
	

	
	144-تصاویر اشکال هندسی را براساس (گردی،چهارگوش، سه‌گوش) طبقه‌بندی می‌کند.  
	
	
	
	

	
	145-اشیاء را براساس بزرگی و کوچکی طبقه‌بندی می‌کند. 
	
	
	
	

	
	146- تصاویر را براساس بزرگی و کوچکی طبقه‌بندی می‌کند.
	
	
	
	

	
	147-اشیاء را براساس بلندی و کوتاهی طبقه‌بندی می‌کند.
	
	
	
	

	
	148-از بین تصاویر، دور اشکال هندسی(گردی، چهارگوش و سه گوش) را خط کشیده و واژه هر یک را بیان می‌کند.
	
	
	
	

	
	149-اشکال هندسی گردی ، چهارگوش، سه گوش را طبقه بندی کرده و واژه هر یک را بیان می کند.
	
	
	
	

	
	150-دور تصاویر/اشکال بزرگ یا کوچک را خط کشیده و واژه آن‌ها را بیان می‌کند.
	
	
	
	

	
	151- دور تصاویر/اشکال بلند یا کوتاه را خط کشیده و واژه آن‌ها را بیان می‌کند.
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	


سطح ب :  اهداف 138 ،139 ،140 ،144 ،146 ،148 ، 149 ،150 ، 151

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                       خرده حیطه : شناخت
       مؤلفه : مفاهیم ریاضی 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	 
	1-مهره‌های رنگی را مطابق الگو نخ می‌کند.  
	
	
	
	

	
	2-با استفاده از مکعب‌های رنگی طرح ساده‌ای را مطابق الگو می‌سازد. 
	
	
	
	

	
	3-براساس الگو ترتیبی داده شده  طرح را ادامه می‌دهد. 
	
	
	
	

	
	4-بر اساس الگو ترتیبی داده شده برجسته 
طرح را ادامه می دهد.
	
	
	
	

	
	5-اشیاء را از (کوچک به بزرگ و برعکس ) طبق الگو مرتب می‌کند (براساس 3 آیتم). 
	
	
	
	

	
	6-اشیاء را از (کوتاه به بلند و برعکس ) طبق الگو مرتب می‌کند (براساس 3 آیتم).
	
	
	
	

	
	7-اعداد 1 تا 5 را به‌طور طوطی وار با توالی می‌شمارد. 
	
	
	
	

	
	8-پنج مکعب را به ترتیب با حرکت انگشت اشاره معلم بر روی هر کدام با راهنمایی می‌شمارد.
	
	
	
	

	جمع تعداد اهداف یاد گرفته شده در
	سال اول
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	


             سطح ب : اهداف 3 ، 4 ، 5 ،6

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                        خرده حیطه : دانش عمومی 
        مؤلفه : اطلاعات عمومی                   کم توان - نابینا

	هدف کلی
	مواد آموزشی 
هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش

	
	
	لوازم آشپزخانه
	لوازم منزل
	پوشاک
	لوازم بهداشتی

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	شناخت اشیاء
	1- با شنیدن نام شی ، آن شی را نشان می​دهد.  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2- نام شی را پس از معلم تکرار می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3- نام شی را بدون راهنمایی معلم بیان 
می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4 - کاربرد شی را بیان 

می کند .
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5 -اشیا را برحسب کاربرد آن ها جدا 

می کند.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6- به هنگام استفاده از اشیا مختلف نکات ایمنی مربوط به آن را رعایت می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


سطح ب : هدف 3
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی                  کم توان - ناشنوا 

	هدف کلی
	مواد آموزشی 
هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش

	
	
	لوازم آشپزخانه
	لوازم منزل
	پوشاک
	لوازم بهداشتی

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	شناخت اشیاء
شناخت اشیا 
	1- پس از لب خوانی نام شی، تصویر آن شی را نشان می​دهد.  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2- پس از لب خوانی نام شی، تصویر آن شی را علامت می​زند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3- نام شی را پس از معلم لب می‌زند یا بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4- نام شی را بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5- کاربرد شی را لب می‌زند یا بیان می کند  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6-  تصویر اشیا را برحسب کاربرد آن​ها جدا می​کند.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7- به هنگام استفاده از اشیا مختلف نکات ایمنی مربوط به آن را رعایت می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


               سطح ب : هدف 4
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی                کم توان -  جسمی حرکتی

	هدف کلی
	مواد آموزشی 
هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش

	
	
	لوازم آشپزخانه
	لوازم منزل
	پوشاک
	لوازم بهداشتی

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	شناخت اشیاء
شناخت اشیا 
	1- با شنیدن نام شی، تصویر آن شی را نشان می​دهد.  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2- با شنیدن نام شی، تصویر آن شی را علامت می​زند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3- نام شی را پس از معلم تکرار می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4- نام شی را بدون راهنمایی معلم بیان
می​کند.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5- کاربرد شی را بیان می کند .
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6- تصویر اشیا را برحسب کاربرد آن​ها جدا می​کند.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7- به هنگام استفاده از اشیا مختلف نکات ایمنی مربوط به آن را رعایت می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


سطح ب : هدف 4
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی                 کم توان - نابینا


	هدف کلی
	مواد آموزشی 
هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	شناخت میو ه ها
	1- با شنیدن نام میوه مورد نظر، میوه‌ها را لمس نموده و میوه مورد نظر را نشان می‌دهد.
	
	
	
	
	
	
	

	
	2- با استفاده از حواس (بویایی، چشایی و یا لامسه) نام میوه مورد نظر را بیان می‌کند. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	3- نام میوه مورد نظر را پس از معلم تکرار می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	4- نام میوه مورد نظر را بدون راهنمایی معلم بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	5- مزه میوه مورد نظر را بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	6- میوه را به طور صحیح می​خورد. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	7- نکات بهداشتی و ایمنی را به هنگام خوردن میوه رعایت می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	
	
	


                سطح ب : اهداف 4 ، 5
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی               کم توان  - ناشنوا


	هدف کلی
	مواد آموزشی 
هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	شناخت میوه​ها    
	1- بالب خوانی  نام میوه مورد نظر تصویر آن را نشان می​دهد.  
	
	
	
	
	
	
	

	
	2- تصویر میوه مورد نظر را رنگ یا علامت می​زند. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	3- نام میوه مورد نظر را پس از معلم لب می‌زند یا بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	4- نام میوه مورد نظر را بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	5- مزه میوه مورد نظر را لب می‌زند یا بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	6- تصویر میوه را در زمینه نشان می‌دهد.
	
	
	
	
	
	
	

	
	7- میوه را به طور صحیح می​خورد. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	8- نکات بهداشتی و ایمنی را به هنگام خوردن میوه رعایت می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	
	
	


                سطح ب : اهداف 4 ، 5

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی             کم توان  - جسمی حرکتی


	هدف کلی
	مواد آموزشی 
هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	شناخت میوه​ها    
	1- با شنیدن نام میوه مورد نظر تصویر آن را نشان می​دهد.  
	
	
	
	
	
	
	

	
	2- تصویر میوه مورد نظر را رنگ یا علامت می​زند. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	3- نام میوه مورد نظر را پس از معلم تکرار می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	4- نام میوه مورد نظر را بدون راهنمایی معلم بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	5- مزه میوه مورد نظر را بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	6- تصویر میوه را در زمینه نشان می‌دهد.
	
	
	
	
	
	
	

	
	7- میوه را به طور صحیح می​خورد. 
	
	
	
	
	
	
	

	
	8- نکات بهداشتی و ایمنی را به هنگام خوردن میوه رعایت می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	
	
	


                سطح ب : اهداف 4 ، 5

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی                   کم توان – نابینا                                                                                       


	هدف کلی
	مواد آموزشی 
هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	گاو
	جوجه 
	
	
	
	
	
	
	

	شناخت حیوانات 
	1- با شنیدن صدای حیوان، نام حیوان مورد نظر را بیان می‌کند.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2- نام حیوان مورد نظر را پس از معلم تکرار می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3- نام حیوان مورد نظر را بدون راهنمایی معلم بیان 
می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4- نوع غذای حیوان مورد نظر را بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5- محل زندگی حیوان مورد نظر را بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6- صدای حیوان مورد نظر را تقلید می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7- به حیوانات آزار و اذیت نمی‌رساند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                سطح ب : اهداف 3 ،4 ،5
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی                   کم توان - ناشنوا                                                                                         


	هدف کلی
	مواد آموزشی 
هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	گاو
	جوجه 
	
	
	
	
	
	
	

	شناخت حیوانات   
	1- پس از لب خوانی نام حیوان مورد نظر تصویر آن را نشان می‌دهد.  
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2- تصویر حیوان مورد نظر را رنگ یا علامت می​زند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3- نام حیوان مورد نظر را پس از معلم لب می‌زند یا بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4- نام حیوان مورد نظر بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می‌کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5- نوع غذای حیوان مورد نظر را از روی تصاویر نشان می​دهد. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6- محل زندگی حیوان مورد نظر را از روی تصاویر نشان می​دهد. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7- صدای حیوان مورد نظر را تقلید می کند.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	8- به حیوانات آزار و اذیت نمی‌رساند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	
	
	
	
	


               سطح ب : اهداف 4 ،5 ،6

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی                   کم توان – جسمی حرکتی                                                                                        


	هدف کلی
	مواد آموزشی 
هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	گاو
	جوجه 
	
	
	
	
	
	
	

	شناخت حیوانات   
	1- با شنیدن نام حیوان مورد نظر تصویر آن را نشان می‌دهد.  
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2- تصویر حیوان مورد نظر را رنگ یا علامت می​زند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3- نام حیوان مورد نظر را پس از معلم تکرار می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4- نام حیوان مورد نظر را بدون راهنمایی معلم بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5- نوع غذای حیوان مورد نظر را از روی تصاویر نشان می​دهد. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6- محل زندگی حیوان مورد نظر را از روی تصاویر نشان می​دهد. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7- صدای حیوان مورد نظر را تقلید می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	8- به حیوانات آزار و اذیت نمی‌رساند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	
	
	
	
	


               سطح ب : اهداف 4 ،5 ،6

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی                


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	شناخت خود
	1- نام خود را لب می‌زند یا بیان می​کند. 
	
	
	
	

	
	2- نام خانوادگی خود را لب می‌زند یا بیان می‌کند. 
	
	
	
	

	
	3- جنسیت دختر را از روی تصویر نشان 
می​دهد. 
	
	
	
	

	
	4- ویژگی‌های جنسیت دختران را بیان 
می کند. 
	
	
	
	

	
	5- جنسیت پسر را از روی تصویر نشان 
می​دهد. 
	
	
	
	

	
	6- ویژگی‌های جنسیت پسران را بیان می‌کند.
	
	
	
	

	
	7- جنسیت خود را لب می‌زند یا بیان می​کند. 
	
	
	
	

	
	8- جنسیت دیگران را لب می‌زند یا بیان می​کند.
	
	
	
	

	
	9- لباس خاص جنس دختر را نشان می​دهد. 
	
	
	
	

	
	10- لباس خاص جنس پسر را نشان می​دهد.
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	


              سطح ب : هدف 8

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی                 کم توان - نابینا


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	شناخت اعضای بدن
	1- با شنیدن نام هر عضو آن را نشان می​دهد. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2- نام اعضای بدن را پس از معلم تکرار می​کند.  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3- نام اعضای بدن را بدون راهنمایی معلم بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4- کاربرد هر عضو را بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5- از اعضای بدن خود مراقبت می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                 سطح ب : هدف 3

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی                   کم توان - ناشنوا                                                                                         


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	شناخت اعضای بدن
	1- پس ازلب خوانی نام هر عضو ،آن را نشان می​دهد. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2- تصویر عضو مورد نظر را رنگ یا علامت می​زند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3- نام اعضای بدن را پس از معلم لب می‌زند یا بیان می‌کند.  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4- نام اعضای بدن را بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5- کاربرد هر عضو را لب می‌زند یا بیان 
می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6- از اعضای بدن خود مراقبت می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


               سطح ب : هدف 4

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی                   کم توان – جسمی حرکتی


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	شناخت اعضای بدن
	1- با شنیدن نام هر عضو آن را نشان می​دهد. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2- تصویر عضو مورد نظر را رنگ یا علامت می​زند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3- نام اعضای بدن را پس از معلم تکرار می​کند.  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4- نام اعضای بدن را بدون راهنمایی معلم بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5- کاربرد هر عضو را بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6- از اعضای بدن خود مراقبت می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


               سطح ب : هدف 4
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی                کم توان - نایبنا


	هدف کلی
	مواد آموزشی 
هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	معلم
	پلیس
	دکتر
	راننده
	

	شناخت مشاغل
	1-با شنیدن شغل مورد نظر برخی از ویژگی ها(ابزار مکان و ...) نام می برد. 
	
	
	
	
	

	
	2-  با شنیدن برخی ویژگی‌های (ابزار، مکان و ...) نام شغل مورد نظر را بیان می‌کند.
	
	
	
	
	

	
	3- نام شغل مورد نظر را پس از معلم تکرار می​کند. 
	
	
	
	
	

	
	4- نام شغل مورد نظر را بدون راهنمایی معلم بیان می​کند. 
	
	
	
	
	

	
	5- نام مکان هر شغل را بیان می​کند. 
	
	
	
	
	

	
	6- کاربرد هر شغل را با جمله​های کوتاه بیان می​کند. 
	
	
	
	
	

	
	7- وسایل مربوط به هر شغل را نشان می​دهد. 
	
	
	
	
	

	
	8- بین دو وسیله (دو ویژگی) مربوط به دو شغل متفاوت بتواند ویژگی یا وسیله‌ی مربوط به شغل شنیده شده را نشان ‌دهد.
	
	
	
	
	

	جمع تعداد اهداف یاد گرفته شده در
	سال اول
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	


             سطح ب : اهداف 4 ،7 ،8

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی                 کم توان - ناشنوا


	هدف کلی
	مواد آموزشی 
هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	معلم
	پلیس
	دکتر
	راننده
	

	شناخت مشاغل
	1- پس از لب خوانی نام شغل مورد نظر، تصویر آن شغل را نشان می​دهد.  
	
	
	
	
	

	
	2- تصویر شغل مورد نظر را علامت می زند.
	
	
	
	
	

	
	3- نام شغل مورد نظر را پس از معلم لب می‌زند یا بیان می​کند. 
	
	
	
	
	

	
	4- نام شغل مورد نظر را بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می‌کند. 
	
	
	
	
	

	
	5-مکان هر شغل را با توجه به تصاویر نشان می دهد.
	
	
	
	
	

	
	6- کاربرد هر شغل را با توجه به تصویر نشان می دهد. 
	
	
	
	
	

	
	7- وسایل مربوط به هر شغل را نشان 
می​دهد. 
	
	
	
	
	

	
	8- تصاویر وسایل هر شغل را به شغل مربوطه وصل می​کند.
	
	
	
	
	

	جمع تعداد اهداف یاد گرفته شده در
	سال اول
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	


سطح ب : اهداف 4 ،7 ، 8
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی                     کم توان – جسمی حرکتی


	هدف کلی
	مواد آموزشی 
هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	معلم
	پلیس
	دکتر
	راننده
	

	شناخت مشاغل
	1- با شنیدن نام شغل مورد نظر تصویر آن شغل را نشان می​دهد.  
	
	
	
	
	

	
	2- تصویر شغل مورد نظر را علامت می​زند. 
	
	
	
	
	

	
	3- نام شغل مورد نظر را پس از معلم تکرار می کند
	
	
	
	
	

	
	4- نام شغل مورد نظر را بدون راهنمایی معلم بیان می​کند. 
	
	
	
	
	

	
	5-مکان هر شغل را با توجه به تصاویر نشان می دهد.
	
	
	
	
	

	
	6- کاربرد هر شغل را با با توجه به تصویر نشان می دهد. 
	
	
	
	
	

	
	7- وسایل مربوط به هر شغل را نشان می​دهد.. 
	
	
	
	
	

	
	8-تصاویر وسایل هر شغل را به شغل مربوطه وصل می​کند.
	
	
	
	
	

	جمع تعداد اهداف یاد گرفته شده در 
	سال اول
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	


               سطح ب : اهداف 4 ،7 ، 8

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی                کم توان - نابینا


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	مدرسه
	بیمارستان
	فروشگاه، مغازه
	پارک
	


	شناخت مکان 
	1- پس از شنیدن ویژگی مکان مورد نظر(آداب ، ابزار ، رفتارها و ....) آن مکان رابا همراهی معلم  نام می برد.
	
	
	
	
	

	
	2- پس از شنیدن ویژگی مکان مورد نظر نام آن را بیان می‌کند.
	
	
	
	
	

	
	3- نام مکان مورد نظر را بدون راهنمایی معلم تکرارمی​کند. 
	
	
	
	
	

	
	4- با شنیدن نام مکان، نوع فعالیتی که در آن انجام می‌شود با جمله‌های کوتاه بیان می‌کند. 
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	


                سطح ب : اهداف 3 ، 4

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی                کم توان - ناشنوا


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	مدرسه

	بیمارستان
	فروشگاه، مغازه
	پارک
	


	شناخت مکان 
	1- پس ازلب خوانی نام مکان مورد نظر،تصویر آن را نشان می​دهد. 
	
	
	
	
	

	
	2- تصویر مکان مورد نظر را رنگ یا علامت می‌زند.
	
	
	
	
	

	
	3- نام مکان مورد نظر را پس از معلم لب می‌زند یا بیان می‌کند
	
	
	
	
	

	
	4-نام مکان مورد نظر را بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می کند.  
	
	
	
	
	

	
	5- با نشان دادن تصویر، نوع فعالیتی که در مکان مورد نظر انجام می​شود با جمله​های کوتاه لب می زند یا بیان می​کند. 
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	


                سطح ب : اهداف 4 ، 5
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی                کم توان – جسمی حرکتی


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	مدرسه
	بیمارستان
	 فروشگا،مغازه
	پارک

	


	شناخت مکان 
	1- با شنیدن نام مکان مورد نظر تصویر آن را نشان می​دهد. 
	
	
	
	
	

	
	2- تصویر مکان مورد نظر را رنگ یا علامت می‌زند. 
	
	
	
	
	

	
	3-نام مکان مورد نظر را پس از معلم تکرار 
می کند..
	
	
	
	
	

	
	4- نام مکان مورد نظر را بدون راهنمایی معلم تکرار می کند..
	
	
	
	
	

	
	5- با نشان دادن تصویر ، نوع فعالیتی که در مکان مورد نظر انجام می شود با جمله های کوتاه بیان می‌کند. 
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	


              سطح ب : اهداف 4 ، 5
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی             کم توان - نابینا


	هدف کلی
	مواد آموزشی 
هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	شناخت وسایل نقلیه
	1- با شنیدن صدای وسیله نقلیه مورد نظر نام آن وسیله را بیان می‌کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2- باشنیدن صدای وسیله نقلیه مورد نظر، صدای آن را از بین دو صدا تشخیص 
می دهد یا صدای آن را تقلید می کند .
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3- نام وسیله نقلیه مورد نظر را پس از معلم تکرا رمی کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4- نام وسیله نقلیه مورد نظر را بدون راهنمایی معلم تکرار می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5- نام محل حرکت وسیله نقلیه مورد نظر را بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6- کاربرد وسیله نقلیه مورد نظر را با جمله​های کوتاه بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7- موارد ایمنی را به هنگام استفاده از وسایل نقلیه رعایت می کند.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


               سطح ب : اهداف 4 ، 6
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی               کم توان – ناشنوا


	هدف کلی
	مواد آموزشی 
هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	شناخت وسایل نقلیه
	1- پس از لب خوانی نام وسیله نقلیه مورد نظر،تصویر آن را نشان می​دهد.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2- تصویر وسیله نقلیه مورد نظر را رنگ یا علامت می​زند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3- نام وسیله نقلیه مورد نظر را پس از معلم لب می‌زند یا بیان می​کند.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4- نام وسیله نقلیه مورد نظر را بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می‌کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5- محل حرکت وسیله نقلیه مورد نظر را از روی تصاویر نشان می​دهد. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6- کاربرد وسیله نقلیه مورد نظر را با توجه به تصویر نشان می دهد.. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7- موارد ایمنی را به هنگام استفاده از وسایل نقلیه رعایت می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                سطح ب : اهداف4 ، 6

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی               کم توان- جسمی حرکتی


	هدف کلی
	مواد آموزشی 
هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	شناخت وسایل نقلیه
	1- با شنیدن نام وسیله نقلیه مورد نظر تصویر آن را نشان می​دهد.  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2- تصویر وسیله نقلیه مورد نظر را رنگ یا علامت می​زند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3- نام وسیله نقلیه مورد نظر را پس از معلم تکرار می​کند.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4- نام وسیله نقلیه مورد نظر را بدون راهنمایی معلم بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5- نام محل حرکت وسیله نقلیه مورد نظر را بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6- کاربرد وسیله نقلیه مورد نظر را با جمله​های کوتاه بیان می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7- موارد ایمنی را به هنگام استفاده از وسایل نقلیه رعایت می​کند. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ﺟﻤﻊ ﺗﻌﺪاد اﻫﺪاف ﻳﺎد ﮔﺮﻓﺘﻪ ﺷﺪه در
	سال اول
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                سطح ب : اهداف 4 ، 6

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : شناخت و دانش عمومی                                                                    خرده حیطه : دانش عمومی 
       مؤلفه : اطلاعات عمومی     


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	مفهوم زمان
	1- تصاویر مربوط به روز را نشان می​دهد.   
	
	
	
	

	
	2- ویژگی‌های روز (خورشید- روشنایی- کار- مدرسه ...) را پس از شنیدن کلمه روز بیان می‌کند.
	
	
	
	

	
	3- واژه (روز) را پس از معلم تکرار می​کند. / لب می زند.
	
	
	
	

	
	4- واژه (روز) را بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می‌کند. 
	
	
	
	

	
	5- تصاویر مربوط به شب را نشان می​دهد. 
	
	
	
	

	
	6- پس از شنیدن شب و ویژگی‌های شب (ماه، تاریکی، خواب، مسواک و ...) را بیان می‌کند.
	
	
	
	

	
	7- واژه (شب) را پس از معلم لب می‌زند یا بیان می​کند. 
	
	
	
	

	
	8- واژه (شب) را بدون راهنمایی معلم لب می‌زند یا بیان می​کند. 
	
	
	
	


	جمع تعداد اهداف یاد گرفته شده در
	سال اول
	
	
	
	

	
	سال دوم 
	
	
	
	


                سطح ب : اهداف 4 ، 8

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : زبان، برقراری ارتباط و سوادآموزی                                      خرده حیطه : زبان و برقراری ارتباط 
       مؤلفه : واژگان 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	نوآموزان از واژگان درکی استفاده می‌کنند.
	1-با لبخند زدن و ایجاد ارتباط چشمی ، ارتباط برقرار می کند.
	
	
	
	

	
	2- به صداهای محیط واکنش نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	3- برای پیدا کردن منبع صدا سرش را می چرخاند.
	
	
	
	

	
	4- با شنیدن نام خود واکنش نشان می​دهد.
	
	
	
	

	
	5- پس از لب خوانی نام خود ، عکس العمل نشان می دهد .
	
	
	
	

	
	6- به آنچه آموزگار به آن نگاه می کند و یا به آن اشاره می کند توجه نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	7- اعمال بزرگترها را که همراه با شعرهای ساده هستندتقلید می کند.
	
	
	
	

	
	8- با شنیدن نام اشیاء به سمت آن ها اشاره می کند (توپ کجاست؟)  
	
	
	
	

	
	9-پس ازلب خوانی نام  اشیاء به سمت آن ها اشاره می کند .( توپ کجاست  ؟) 
	
	
	
	

	
	10- باشنیدن صدای حیوانات تصویر حیوان مورد نظر را نشان می​دهد. 
	
	
	
	

	
	11- باشنیدن صدای حیوانات نام آن حیوان مورد نظر را بیان می‌کند. 
	
	
	
	

	
	12- با شنیدن صدای آمبولانس و قطار تصویر مربوط به آن را نشان می​دهد. 
	
	
	
	

	
	13- با شنیدن صدای آمبولانس و قطار نام آن وسیله را بیان می‌کند. 
	
	
	
	

	
	14- با چشم های بسته در جهت صدا حرکت می کند.
	
	
	
	

	
	15- تصاویری را که نشان دهنده حالتی است را شناخته و نشان می​دهد (خنده، گریه و...) 
	
	
	
	

	
	16- دستورهای ساده یک کلمه ای را انجام می دهد(بیا، برو ، بده ، بپر ، بگیرو بخواب..)
	
	
	
	

	
	17- با ریتم تند ، حرکات تند (مانند دویدن) را انجام می دهد.
	
	
	
	

	
	18- با ریتم کند، حرکات کند (مانند راه رفتن ) انجام می دهد.
	
	
	
	


	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : زبان، برقراری ارتباط و سوادآموزی                                      خرده حیطه : زبان و برقراری ارتباط 
       مؤلفه : واژگان 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	نوآموزان از واژگان درکی استفاده می‌کنند.
	19- حین خواندن کتاب داستان تصاویر ، اشیا، حیوانات یا افراد دارای نقش در کتاب مورد نظر را نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	20- پس از بیان هرکلمه تصویر مربوط به آن را نشان می دهد(مداد بلند ، مداد بلند را نشان می دهد.)
	
	
	
	

	
	21- پس از بیان هرکلمه شی  مربوط به آن را نشان می دهد(مداد بلند ، مداد بلند را نشان می دهد.)
	
	
	
	

	
	22- با شنیدن هر صدا ، تصویری که با آن مربوط است را نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	23- تصاویر فعالیت یا عمل مورد نظر را نشان می​دهد (خوردن، خوابیدن).
	
	
	
	

	
	24- تصاویری که نشان دهنده حالتی است را شناخته و نشان می هد (خنده ، گریه و...)
	
	
	
	

	
	25-با شنیدن صدای فعالیت ، ویژگی های ( خوردن  ، خوابیدن ، خنده و گریه) آن را شناسایی می کند .
	
	
	
	

	
	26- حالت های چهره معلم و دیگران را تشخیص می دهد( خوشحالی ، گریه ، خشم)
	
	
	
	

	
	27- دستورهای ساده دو یا سه کلمه ای را انجام می دهد(پنجره را ببند) 
(نا شنوا - پس از لب خوانی)
	
	
	
	

	
	28 - دستورهای دو قسمتی را انجام می​دهد (کیف را بردار و به دوستت بده). 
(ناشنوا –پس از لب خوانی)

	
	
	
	

	
	29- دستورهای ساده مربوط به قیدها را انجام می​دهد؟( عروسک را روی میز بگذار) (ناشنوا-پس از لب خوانی)
	
	
	
	

	
	30- از ایما و اشاره برای سلام و خداحافظی استفاده می کند.
	
	
	
	

	
	جمع تعداد اهداف یاد گرفته شده در
	سال اول
	
	
	
	

	
	
	سال دوم
	
	
	
	


	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : زبان، برقراری ارتباط و سوادآموزی                                      خرده حیطه : زبان و برقراری ارتباط 
       مؤلفه : واژگان 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	نوآموزان  از واژگان بیانی  استفاده می​کنند.   
	31- با شنیدن صدای حیوانات صدای آن ها را تقلید می​کند.
	
	
	
	

	
	32- با شنیدن صدای ماشین و قطار صدای  آن ها را تقلید می​کند.
	
	
	
	

	
	33-برای جلب توجه صداسازی می کند.
	
	
	
	

	
	34-نوآموز پنج صدای مختلف ایجاد می کند.
	
	
	
	

	
	35-آواها و صداها را پس از آموزگار تقلید می کند( آ ، اَ، اِ ،اُ ، ای، م)
	
	
	
	

	
	36-با تقلید پس از معلم تولید صدا می کند 
(ماما، بابا، دُدُ ، به به ،آب ، بیا ، بده)
	
	
	
	

	
	37-خوشحالی و گریه را با تولید صداهایی نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	38-از گفتار تک کلمه ای استفاده می کند ( برو، بیا ، بده ، به به ، آب ، ماما ، بابا، دادا)
	
	
	
	

	
	39-کلمه آخر شعرهای کودکانه را با کمک دیگران از حفظ می گوید.
	
	
	
	

	
	40- به سؤالات پاسخ کوتاه می​دهد (بله، نه).
(ناشنوا- پس از لب خوانی)
	
	
	
	

	
	41-ایماو اشاره های غیر کلامی را می شناسد و پاسخ می دهد.
	
	
	
	

	
	42-جملات دو کلمه ای ساده را تقلید می کند.( مامان رفت)
	
	
	
	

	
	43-از پرسش های ساده استفاده می کند(این چیه)
	
	
	
	

	
	44- با شنیدن صدا، نام منبع صدا را بیان می‌کند.
	
	
	
	

	
	45-ضمیر شخصی من را با کمک معلم لب می‌زند یا بیان می​کند.
	
	
	
	


                سطح ب : اهداف 41 ، 43 ،44

	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : زبان، برقراری ارتباط و سوادآموزی                                      خرده حیطه : زبان و برقراری ارتباط 
       مؤلفه : واژگان 

	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	نوآموزان  از واژگان بیانی  استفاده می​کنند.
	46- ضمیر شخصی من را بدون کمک معلم لب می‌زند یا بیان می​کند.
	
	
	
	

	
	47-ضمیر ملکی مال من را با کمک معلم لب می زند /بیان می کند.
	
	
	
	

	
	48-ضمیر ملکی مال من را بدون کمک معلم لب می زند /  بیان می کند.
	
	
	
	

	
	49- نام خود را لب می زند/ بیان می کند.
	
	
	
	

	
	50-هنگام ورود سلام می کند.
	
	
	
	

	
	51-هنگام خروج خداحافظی  می کند.
	
	
	
	

	
	52- با مشاهده فعالیت​های ساده به پرسش​ها پاسخ می​دهد./ لب می زند.
	
	
	
	

	
	53- به پرسش مطرح شده در مورد دستورهای ساده یک کلمه​ای با یک کلمه پاسخ می​دهدیا پاسخ را لب  می زند .
	
	
	
	

	
	54- با بیان ویژ گی های هر فعالیت ساده به پرسش ها پاسخ می دهد . / لب می زند.
	
	
	
	

	
	55- به سوالات معلم در مورد نقاشی که کشیده است پاسخ کوتاه می​دهد یا پاسخ را لب می زند .
	
	
	
	

	
	56- به سوالات معلم در مورد نقاشی برجسته که کشیده است پاسخ کوتاه می دهد.
	
	
	
	

	
	57-دو‌تصویر‌ زنجیره‌ای‌مرتب‌شده‌را به‌ترتیب‌تعریف می‌کند.
	
	
	
	

	
	58-تصاویر زنجیره ای مرتب شده را تعریف می کند.(2 الی 3 تصویر)
	
	
	
	

	
	59-با مرتب کردن تصاویر زنجیره ای آن ها را تعریف می کند(2 الی 3 تصویر)
	
	
	
	

	
	60-به سوالاتی که با کلمه پرسشی (چی) پرسیده می شود پاسخ صحیح می دهد.
	
	
	
	

	
	61-به سوالاتی که با کلمه پرسشی (کجا)پرسیده می شود پاسخ صحیح می دهد.
	
	
	
	

	
	62-نیازهای اولیه خود را بیان می کند.
	
	
	
	

	
	63-کلمه آخر شعرهای کودکانه را بدون کمک دیگران از حفظ می گوید.
	
	
	
	

	
	جمع تعداد اهداف یاد گرفته شده در
	سال اول
	
	
	
	

	
	
	سال دوم
	
	
	
	


سطح ب : اهداف 48 ،52 ،55 ،58 ،59 ،61 ،63
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : زبان، برقراری ارتباط و سوادآموزی                                      خرده حیطه : سواد آموزی 
       مؤلفه : زمینه سازی برای خواندن 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	توسعه و تقویت مهارت​های خواندن و پیش نیازهای آن
	1- کتاب را طوری در دستش می​گیرد که عکس​ها در جهت صحیح قرار بگیرد.  
	
	
	
	

	
	2- با دیدن یک شی آن شی را در بین اشیا دیگر نشان می​دهد. 
	
	
	
	

	
	3- با لمس کردن یک شی آن شی را در بین اشیا دیگر نشان می​دهد. 
	
	
	
	

	
	4- با لمس یک شی نام آن شی را در بین اشیا دیگر بیان می‌کند.
	
	
	
	

	
	5- با دیدن تصویر یک شی نام آن شی را در بین تصاویر اشیا دیگر لب می‌زند یا بیان می‌کند. 
	
	
	
	

	
	6- در بین اشیا نام شی برداشته شده را لب می‌زند یا بیان می​کند. 
	
	
	
	

	
	7- اجزا یک شی را نشان داده و نام می برد یا لب می زند .
	
	
	
	

	
	8- یک جز تصویر را به تصویر مربوطه وصل می کند.
	
	
	
	

	
	9- با لمس کردن یک جز شی را به شی مربوطه وصل می‌کند.
	
	
	
	

	
	10-کتاب را یکی یکی ورق می زند.
	
	
	
	

	
	11-هنگام نگاه کردن به تصاویر کتاب ، تصاویر نام برده شده توسط معلم را نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	12-با لمس اشیا ، اشیا نام برده شده توسط معلم را نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	13-افراد و اشیا آشنا را در عکس ها شناسایی می کند.
	
	
	
	

	
	14-افراد و اشیا آشنا را در بین دیگر افراد و دیگر اشیا شناسایی می کند.
	
	
	
	

	پرورش حافظه شنوایی
	15-شکل ها و سایه های آن ها را جور می کند. 
	
	
	
	

	
	16-خطوط مختلف را جور می کند(راست ،خمیده،شکسته)
(برای نابینا خطوط برجسته )

	
	
	
	

	
	17-با دیدن سه تصویر مشابه ، تصویری که از لحاظ جهت قرار گرفتن فرق دارد نشان می دهد
	
	
	
	

	
	18-با لمس سه شی مشابه ، شیی که از لحاظ جهت قرار گرفتن فرق دارد نشان می دهد.
	
	
	
	

	
	19- قسمت‌حذف شده‌پازل یا تصویری‌که قبلاً‌دیده شده را‌نشان می‌دهد.
	
	
	
	

	
	20- قسمت حذف شده پازل یا شی که قبلاً لمس کرده را نشان می‌دهد. 
	
	
	
	

	
	21- پازل دو یا سه  قسمت را کامل می​کند. 
	
	
	
	

	پرورش حافظه شنوایی
	22-پازل دو یا سه قسمت برجسته را کامل می کند.
	
	
	
	

	
	23-در بین اشیا نام شی برداشته شده را بیان می کند.
	
	
	
	

	
	24-با دیدن تصویر یک شی نام آن را در بین تصاویر اشیا دیگر بیان کرده و علامت می زند.
	
	
	
	

	
	25-با شنیدن دو صدای متفاوت ، منبع مربوط به صدای مورد نظر را بیان می کند(هم زمان با ارائه تصویر)
	
	
	
	

	
	26-با شنیدن دو صدای متفاوت ، منبع مربوط به صدای مورد نظر را بیان می کند(بدون تصویر)
	
	
	
	

	
	27-با شنیدن سه صدای متفاوت ، منبع مربوط به صدای مورد نظر را بیان می کند. (هم زمان با ارائه تصویر)
	
	
	
	

	
	28-با شنیدن سه صدای متفاوت ، منبع مربوط به صدای مورد نظر را بیان می کند. (بدون تصویر)
	
	
	
	

	
	29-پیغامی را با صدای آهسته به همکلاسی یا آموزگار می رساند.
	
	
	
	

	
	30-جمله دو کلمه ای را پس از معلم تکرار می کند (مامان رفت)( ناشنوا پس از لب خوانی)
	
	
	
	

	
	31-دو کلمه شنیده شده را لب می زند / تکرار می کند.( بدون توالی)
	
	
	
	

	
	32-دو عدد یک رقمی را آن طور که شنیده شده را تکرار می کند /لب می زند.
	
	
	
	

	
	33-سه عدد یک رقمی را آن طور که شنیده تکرار می کند./ لب می زند.
	
	
	
	

	
	34-دو کلمه شنیده شده را با حفظ توالی تکرار می کند./ لب می زند.
	
	
	
	

	جمع تعداد اهداف یاد گرفته شده در
	سال اول
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	


سطح ب : اهداف 15 تا آخر 20 و 23 ، 26 ، 28 ،29 ،32 تا آخر 34
	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : زبان، برقراری ارتباط و سوادآموزی                                           خرده حیطه : سواد آموزی  
       مؤلفه : زمینه سازی برای نوشتن 


	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	توسعه و تقویت مهارت​ های نوشتاری و پیش نیازهای آن
	1-حداقل 3 دقیقه به شی یا کتابی که برایش جاذبه ایجاد کرده ایم نگاه  می کند.
	
	
	
	

	
	2-مداد را با کمک سه انگشت به طور صحیح 
می گیرد.
	
	
	
	

	
	3- قلم (لوح ) را با کمک سه انگشت به طور صحیح می‌گیرد.
	
	
	
	

	
	4- از ابزارها و وسایل مختلف نقاشی استفاده می​کند (مثل مداد رنگی، آبرنگ، نقاشی با انگشت). 
	
	
	
	

	
	5-بدون هدف خطوطی را رسم می کند.
	
	
	
	

	
	6- سطح شکل را با مداد شمعی خط​خطی می​کند. 
	
	
	
	

	
	7- با مداد شمعی اشکال ساده را رنگ می​کند. 
	
	
	
	

	
	8- خطوط را با انگشت یا مداد تعقیب می​کند. 
	
	
	
	

	
	9- خطوط برجسته را با  8 انگشت تعقیب می‌کند. 
	
	
	
	

	
	10-هنگام نوشتن وضعیت کاغذ را تنظیم می کند.
	
	
	
	

	
	11- با قلم مو روی کاغذ خط می کشد.
	
	
	
	

	
	12- بین دو خط موازی انگشت خود را از راست به چپ حرکت می دهد.
	
	
	
	


	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : زبان، برقراری ارتباط و سوادآموزی                                           خرده حیطه : سواد آموزی  
       مؤلفه : زمینه سازی برای نوشتن 

	هدف کلی
	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	


	 توسعه و تقویت مهارت​ های نوشتاری و پیش نیازهای آن
	13- بین دو خط موازی برجسته  8 انگشت خود را از راست به چپ حرکت   می​دهد.
	
	
	
	

	
	14- بین دو خط منحنی  انگشت خود را از راست به چپ حرکت می​دهد. 
	
	
	
	

	
	15- بین دو خط منحنی برجسته 8 انگشت خود را از راست به چپ حرکت می​دهد. 
	
	
	
	

	
	16- بین دو خط شکسته انگشت خود را از راست به چپ حرکت می​دهد. 
	
	
	
	

	
	17- بین دو خط شکسته برجسته 8 انگشت خود را از راست به چپ حرکت می​دهد. 
	
	
	
	

	
	18- بین دو خط موازی خط نقطه چین شده را پُر رنگ می​کند. 
	
	
	
	

	
	19- بین دو خط موازی برجسته شده خط نقطه چین شده بریل را تعقیب می​کند. 
	
	
	
	

	
	20- بین دو خط منحنی خط نقطه چین شده را پر رنگ می​کند. 
	
	
	
	

	
	21- بین دو خط شکسته خط نقطه چین شده را پر رنگ می​کند.
	
	
	
	


	ﻛﺎرﺑﺮگ ﺷﺎﺧﺺ ﻫﺎي ﻋﻤﻠﻜﺮدي آﻣﻮزش ﭘﻴﺶ دﺑﺴﺘﺎن(4-6  ﺳﺎل) چند معلولیتی
        حیطه : زبان، برقراری ارتباط و سوادآموزی                                           خرده حیطه : سواد آموزی  
       مؤلفه : زمینه سازی برای نوشتن 

	هدف کلی

	هدف های رفتاری
	نتیجه ارزیابی پس از آموزش
	ملاحظات

	
	
	کم‌توان- نابینا
	کم‌توان- ناشنوا
	کم‌توان- جسمی حرکتی
	

	توسعه و تقویت مهارت​ های نوشتاری و پیش نیازهای آن
	22- بین دو خط موازی از راست به چپ خط می​کشد. 
	
	
	
	

	
	23- بین دو خط موازی برجسته شده از راست به چپ خط بریل شده را تعقیب می‌کند. 
	
	
	
	

	
	24- بین دو خط منحنی از راست به چپ خط می​کشد. 
	
	
	
	

	
	25- بین دو خط منحنی برجسته از راست به چپ خط بریل شده را با 8 انگشت تعقیب می‌کند.
	
	
	
	

	
	26- بین دو خط شکسته از راست به چپ خط می​کشد. 
	
	
	
	

	
	27- بین دو خط شکسته برجسته را با 8 انگشت از راست به چپ تعقیب می‌کند.
	
	
	
	

	
	28- خطوط ساده را کپی می​کند. 
	
	
	
	

	
	29-اشکال نقطه چین را تکمیل می کند.
	
	
	
	

	
	30-خط عمودی رسم می کند.(بالا به پایین و برعکس)
(برای نابینا با استفاده از لوح و قلم)
	
	
	
	

	
	31-خط افقی رسم می کند( از راست به چپ و بر عکس)
(برای نابینا با استفاده از لوح و قلم)
	
	
	
	

	
	32-خط مایل را از راست به پایین رسم می کند.
	
	
	
	

	
	33-خط مایل را از چپ به پایین رسم می کند.. 
	
	
	
	

	
	34-با نگاه کردن به تصویر دایره آن را رسم می کند.
	
	
	
	

	جمع تعداد اهداف یاد گرفته شده در 
	سال اول
	
	
	
	

	
	سال دوم
	
	
	
	


 سطح ب : اهداف 32 ،33 ،34
ﮔﺰارش ﺳﺎﻻنه
پیش دبستان (6-4 سال) :  [image: image4.png]ol Ju
2 JL




                                ﺳﺎل ﺗﺤﺼﯿﻠﯽ : 
ﮔﺰارش ﻣﯿﺰان ﭘﯿﺸﺮﻓﺖ و ﯾﺎدﮔﯿﺮي ﻧﻮآﻣﻮز  (کم توان نابینا)
ﺣﯿﻄﻪ ﺷﻨﺎﺧﺖ و دانش عمومی : 
نظر آموزگار:
ﺣﯿﻄﻪ زﺑﺎن و ﺑﺮﻗﺮاري ارﺗﺒﺎط و سوادآموزی:
نظر آموزگار:
نظر گفتار درمانگر:
ﺣﯿﻄﻪ رﺷﺪ ﺣﺮﮐﺘﯽ، ﺳﻼﻣﺖ ﺟﺴﻤﺎﻧﯽ و ﻣﻬﺎرتﻫﺎي روزﻣﺮه زﻧﺪﮔﯽ:
نظر آموزگار:
نظر کاردرمانگر:
ﺣﯿﻄﻪ رﺷﺪ اﺟﺘﻤﺎﻋﯽ -  ﻫﯿﺠﺎﻧﯽ:
نظر آموزگار:
نظر مشاور:
                                                                                                             ﻧﺎم و ﻧﺎم ﺧﺎﻧﻮادﮔﯽ آﻣﻮزﮔﺎر:
                                                                                                             اﻣﻀﺎء:                    ﺗﺎرﯾﺦ:
ﮔﺰارش ﺳﺎﻻنه
پیش دبستان (6-4 سال) :  [image: image6.png]ol Ju
2 JL




                                ﺳﺎل ﺗﺤﺼﯿﻠﯽ : 

ﮔﺰارش ﻣﯿﺰان ﭘﯿﺸﺮﻓﺖ و ﯾﺎدﮔﯿﺮي ﻧﻮآﻣﻮز  (کم توان ناشنوا)
ﺣﯿﻄﻪ ﺷﻨﺎﺧﺖ و دانش عمومی : 
نظر آموزگار:
ﺣﯿﻄﻪ زﺑﺎن و ﺑﺮﻗﺮاري ارﺗﺒﺎط و سوادآموزی:
نظر آموزگار:
نظر گفتار درمانگر:
ﺣﯿﻄﻪ رﺷﺪ ﺣﺮﮐﺘﯽ، ﺳﻼﻣﺖ ﺟﺴﻤﺎﻧﯽ و ﻣﻬﺎرتﻫﺎي روزﻣﺮه زﻧﺪﮔﯽ:
نظر آموزگار:
نظر کاردرمانگر:
ﺣﯿﻄﻪ رﺷﺪ اﺟﺘﻤﺎﻋﯽ -  ﻫﯿﺠﺎﻧﯽ:
نظر آموزگار:
نظر مشاور:
                                                                                                             ﻧﺎم و ﻧﺎم ﺧﺎﻧﻮادﮔﯽ آﻣﻮزﮔﺎر:
                                                                                                               اﻣﻀﺎء:                    ﺗﺎرﯾﺦ:
ﮔﺰارش ﺳﺎﻻنه
پیش دبستان (6-4 سال) :  [image: image8.png]ol Ju
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                                ﺳﺎل ﺗﺤﺼﯿﻠﯽ : 

ﮔﺰارش ﻣﯿﺰان ﭘﯿﺸﺮﻓﺖ و ﯾﺎدﮔﯿﺮي ﻧﻮآﻣﻮز  (کم توان – جسمی حرکتی)
ﺣﯿﻄﻪ ﺷﻨﺎﺧﺖ و دانش عمومی : 
نظر آموزگار:
ﺣﯿﻄﻪ زﺑﺎن و ﺑﺮﻗﺮاري ارﺗﺒﺎط و سوادآموزی:
نظر آموزگار:
نظر گفتار درمانگر:
ﺣﯿﻄﻪ رﺷﺪ ﺣﺮﮐﺘﯽ، ﺳﻼﻣﺖ ﺟﺴﻤﺎﻧﯽ و ﻣﻬﺎرتﻫﺎي روزﻣﺮه زﻧﺪﮔﯽ:
نظر آموزگار:
نظر کاردرمانگر:
ﺣﯿﻄﻪ رﺷﺪ اﺟﺘﻤﺎﻋﯽ -  ﻫﯿﺠﺎﻧﯽ:
نظر آموزگار:
نظر مشاور:
                                                                                                             ﻧﺎم و ﻧﺎم ﺧﺎﻧﻮادﮔﯽ آﻣﻮزﮔﺎر:
                                                                                                               اﻣﻀﺎء:                    ﺗﺎرﯾﺦ:
ﻧﻜﺘﻪ 1 : ﺷﺮوع آﻣﻮزش اﻫﺪاف ﻛﻠﻲ ﺑﺨﺶ ﺗﻨﺎﻇﺮ ﻳﻚ ﺑﻪ ﻳﻚ، ﮔﺮوهﺑﻨﺪي، ردﻳﻒﺑﻨﺪي،  ﺷﻤﺎرش ﺗﺎ ﭘﻨﺞ ﻣﺆﻟﻔﻪ ﻣﻔﺎﻫﻴﻢ رﻳﺎﺿﻲ ﺑﺎﻳﺪ در ﺳﺎل دوم ﺑﻪ ﻧﻮآﻣﻮزان آﻣﻮزش داده ﺷﻮد.


ﻧﻜﺘﻪ 2 : ﺷﺮوع آﻣﻮزش اﻫــﺪاف ﻛﻠﻲ ﭘﺮورش ﺣﺎﻓﻈﻪ ﺑﻴﻨﺎﻳﻲ و ﭘﺮورش ﺣﺎﻓﻈﻪ ﺷﻨﻮاﻳﻲ از ﻣﺆﻟﻔﻪ زﻣﻴﻨﻪ ﺳﺎزي ﺑﺮاي ﺧﻮاﻧﺪن ﻧﻴﺰ ﺑﺎﻳﺪ در ﺳﺎل دوم ﺑﻪ ﻧﻮآﻣﻮزان آﻣﻮزش داده ﺷﻮد.


ﻧﻜﺘﻪ 3 : در ﺻﻮرت ﺗﻮان آﻣﻮزﺷﻲ ﺑﺎﻻي ﻧﻮآﻣﻮز ﻣﻲﺗﻮان آﻣﻮزش ﻣﻔﺎﻫﻴﻢ ﻓﻮق را در ﺳﺎل اول ﻧﻴﺰ آﻏﺎز ﻧﻤﻮد.
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